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Бош муҳаррир саҳифаси

Азиз ҳамкасблар, дустлар, укувчилар!

Журналга булган эътибор ва касбий қизиқиш учун миннатдорчилигимни 
билдираман! Журнал ўз саҳифаларига хизмат кўрсатган илмий арбоблар ва ис-
тиқболли ёш тадқиқотчиларни жалб қилади, фармацевтика фанлари, узлуксиз 
касб-ҳунар таълими ва бошқа кўплаб муаммоларни муҳокама қилиш учун майдон 
бўлиб, ўз ўқувчиларини Ўзбекистонда ва чет давлатларда нашр етилаётган про-
фессионал адабиётларнинг янгиликлари билан таништиради.

Шунингдек, биз фармацевтика соҳасидаги ютуқларни ёритадиган янги нашр-
лари билан уқувчиларни хурсанд қиладиган муаллифлардан миннатдормиз. 
шарҳловчиларимизга миннатдорчилик билдирамиз ва биргаликда журналимизни 
янада яхши ва маълумотли қиламиз деб уйлаймиз. Биз ҳамкорлик учун очиқмиз!

Фурсатдан фойдаланиб, барча муаллифларимизни, ўқувчиларимизни ва ҳам-
касбларимизни яқинлашиб келаётган янги йил билан табриклайман! Янги йилин-
гиз ва янги келажагингиз билан!

Ҳамкорлик қилишдан чин дилдан хурсандман, хурмат билан,

Бош муҳаррир                                                           профессор Тиллаева Г.У.

Уважаемые коллеги, друзья, читатели!

Разрешите выразить глубокую признательность за внимание и професси-
ональный интерес к нашему журналу! Журнал привлекает на свои страницы и 
заслуженных научных деятелей, и перспективных молодых исследователей, пре-
доставляя трибуну для обсуждения проблем фармацевтической науки, непре-
рывного профессионального образования и многим другим, знакомя своих чита-
телей с новинками профессиональной литературы, издаваемой в Узбекистане и 
за рубежом.

Мы также признательны авторам, которые радуют читателей своими но-
выми публикациями, ос вещающими достижения в области фармации, мы бла-
годарим наших рецензентов и думаем, что со вместными усилиями сделаем наш 
журнал качественнее и содержательнее. Мы открыты к сотрудничеству!

Пользуясь случаем, поздравляю всех наших авторов, читателей, коллег с 
 наступающим Новым годом! С Новым счастьем и Новым будущим!

Искренне рада сотрудничеству, с уважением,

Главный редактор                                                профессор Тиллаева Г.У.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA RO‘YXATGA OLINGAN GIPOTENZIV DORI 
VOSITALARNING MARKETING TAHLILI

Vaxidova Nargiza Muxiddin qizi, Maksudova Firuza Xurshidovna, Safarova 
Diyora Tolibovna, Sadikova Gulchehra Erkinovna

Toshkent Farmasevtika instituti, Toshkent sh., O‘zbekiston Respublikasi 
e-mail: firuza.maksudova@mail.ru

Ushbu maqolada 2022 yildan 2024 yilgacha bo‘lgan davrda O‘zbekiston Respublikasi-
da tibbiyot amaliyotida qo‘llanilishiga ruhsat etilgan dori vositalari, tibbiy buyumlar va 
tibbiy texnika Davlat reestrida ro‘yxatga olingan gipotenziv dori vositalar bozorining 
tahlili berilgan. Dori vositalarni ishlab chiqaruvchi davlatlar bo‘yicha tahlilida Xindiston, 
O‘zbekiston, Sloveniya, Ukraina va Rossiya davlatlari yetakchi o‘rinda ekanligi aniqlan-
di. Oxirgi 3 yilda Davlat reestriga kiritilgan gipotenziv dori vositalarni mahalliy dori vo-
sitalarini umumiy soni bo‘yicha 95dan 90ta kamayib borib va 94,7% tashkil etganligi 
aniqlandi. Yangilanish indeksi tahlili mahalliy ishlab chiqarilgan dori vositalarining 2022 
yilda 0,83 dan 2024 yilda esa 0,72 ga tengligini ko‘rsatdi, Horijiy va MDH mamlakatla-
rida ham yangilanish indeksi pasayib borganligi aniqlandi. Dori shakllari bo‘yicha tahlil 
gipotenziv dorivositalarning eng katta ulushi o‘rtacha hisobda 86% tabletkalar shaklida 
ishlab chiqarilishi aniqlandi.

Kalit so‘zlar: marketing izlanishlar, assortiment tahlili, Davlat reestri, yangilanish 
koeffitsienti, gipertoniyaga qarshi vositalar.

Ishning dolzarbligi. Аrterial giper-
toniya (АG) dunyodagi eng keng tarqalgan 
surunkali kasalliklardan biri bo‘lib, ko‘plab 
organlarda jiddiy asoratlarning asosiy sa-
babidir. Har yili boshqa sabablarga ko‘ra 
yurak-qon tomir kasalliklaridan ko‘proq 
odam vafot etadi. Yurak-qon tomir kasal-
liklari yoki insultdan o‘lim holatlarining 
75% dan ortig‘i past va o‘rta daromadli 
mamlakatlarda sodir bo‘ladi [1].

Аrterial gipertoniya – yoki yuqori qon 
bosimi – yurak-qon tomir tizimi, miya, 
buyraklar va boshqa kasalliklarning rivoj-
lanish xavfini sezilarli darajada oshiradi-
gan jiddiy patologik holat. Аrterial giper-
toniya diagnostikasi sistolik va diastolik 

qon bosimining maʼlum qiymatlardan  
oshib ketishini qayd etish yoki gipotenziv 
dorilarni qabul qilish vaqtiga asoslanadi 
[2,3].

Dunyo bo‘ylab 30-79 yoshdagi tahmi-
nan 1,4 milliard kattalar gipertenziya bilan 
og‘riydilar, bemorlarning atigi 14 foizi qon 
bosimi nazorat ostida, ularning aksariyati 
(uchdan ikki qismi) past yoki o‘rta daro-
madli mamlakatlarda yashaydi. Gipertoni-
ya bilan og‘rigan kattalarning taxminan 
46% bu kasallik borligini bilishmaydi. 
Biroq, tibbiyot mutaxassislari ushbu ka-
sallik uchun iqtisodiy jihatdan samarali 
davolash usullariga ega. JSST prognozlar-
ga ko‘ra, 2025 yilga kelib, gipertoniya bi-
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lan og‘rigan bemorlar soni 15-20 foizga 
oshadi va deyarli 1,5 milliardga yetadi [4].

Maʼlumki, doimiy ravishda ko‘tarilgan 
qon bosimi (QB) yurak-qon tomir kasal-
liklarining eng muhim xavf omili hisobla-
nadi, bu aholi o‘limining asosiy sabab-
lari (taxminan 60%) va pirovardida, umr 
ko‘rish davomiyligining pastligi sabablar-
idan biridir. Shu munosabat bilan giper-
toniyani davolash uchun dori vositalarni 
to‘g‘ri tanlash alohida ahamiyatga ega. 
Dori vositalarni uzluksiz isteʼmol qilish 
nomaʼlum muddatga buyurilashi sababli 
tanlangan dori terapiyasi bemor tomoni-
dan to‘g‘ri qabul qilinishi, xavfsiz bo‘lishi 
va hayot sifatini yaxshilashi kerak [5,6].

Gipertoniyani davolash uchun dori 
vositalarni tanlashda, har bir bemorning 
terapiyasini optimallashtirishga qaratil-
gan birgalikdagi kasalliklar va sharoitlarni 
hisobga olish kerak. Bundan tashqari, bir 
nechta gipotenziv dorilarni buyurishda 
oqilona kombinatsiyalardan foydalanish 
kerak [7].

Ishning maqsadi. Yuqoridagilardan 
kelib chiqqan holda, ushbu ishning maq-
sadi O‘zbekiston Respublikasida qo‘llani-
lishiga ruhsat etilgan dori vositalari, tibbiy 

buyumlar va tibbiy texnika Davlat reestri-
ga kiritilgan gipotenziv dori vositalarini 
assortiment tahlilini o‘tkazish.

Materiallar va usullar. Qo‘yilgan ma-
qsadga erishish uchun O‘zbekiston Res-
publikasida qo‘llanilishiga ruhsat etilgan 
dori vositalari, tibbiy buyumlar va tibbiy 
texnika Davlat reestrining 2022-2024 
yildagi nashrlari tahlili maʼlumotlari va 
qo‘yidagi usullar foydalanildi: tahliln-
ing kvalimetrik usullari, solishtirish, gu-
ruhlash va grafik usullari [8,9,10]. 

Tadqiqotlar natijalari va ular ning 
muhokamasi. Tadqiqotning birinchi 
bosqichlarida O‘zbekiston Respublikasi-
da qo‘llashga ruhsat etilgan dori vosi-
talar, tibbiy buyumlar va tibbiy texnika 
Davlat reestriga kiritilgan gipotenziv dori 
vositalarni davolashda qo‘llaniladigan 
dori vositalar assortimentini umumiy 
soni bo‘yicha kamayib borgani aniqlandi. 
Bunga ko‘ra 2022 yilda antigipertenziv 
dori vositalar 259 savdo nomida ro‘yhat-
dan o‘tgan bo‘lsa 2024 yilga kelib bu 
ko‘rsatkich 229 savdo nomga kamaygani-
ni ko‘rishimiz mumkin [8,9,10]. Olingan 
maʼlumotlar 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval

2022-2024 yilda ro‘yxatdan o‘tgan gipotenziv dori vositalarini  
umumiy soni bo‘yicha tahlili 

Yillar Davlatlar Um.soni

2022

Horijiy 259

MDH 83

Mahalliy 95

2023

Horijiy 257

MDH 82

Mahalliy 90

2024

Horijiy 229

MDH 74

Mahalliy 90
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Tadqiqotning ikkinchi bosqichida 
gipotenziv dori vositalarni xalqaro pa-
tentlanmagan nomi bo‘yicha tahlil olib 
borildi, ko‘pgina gipertenziyaga qarshi 
dori vositalar turli xil savdo nomlariga 
ega, ammo taʼsir etuvchi moddasi bir xil. 
Bunda 2022-2024 yil Davlat reestrida 
79 ta xalqaro patentlanmagan nomdagi 
dori vositalar ro‘yxatdan o‘tgan bo‘lib, 

shulardan top-10 tasi miqdorda va foiz 
ko‘rinishda ajratib olindi.

Kombinirlangan preparatlar (402 ta) 
49%, Amlodipine (78 ta) va Bisoprolol (74 
ta) - 9%, Telmisartan (53 ta) va Enalapril 
(45 ta) - 6%, Nebivalol (41 ta) va Losartan 
(38 ta) - 5%, Magnesium sulfate (36 ta) va 
Carvedilol (33 ta) - 4 %, Bendazol (27 ta) - 
3% tashkil etishi aniqlandi (1-rasm).

1-rasm. 2022-2024 yilda ro‘yxatdan o‘tgan gipotenziv  
dori vositalarni XPN bo‘yicha tahlili

Tahlilimizning keyingi bosqichida 
gipotenziv dori vositalarni ishlab chiqa-
ruvchi davlatlar bo‘yicha tahlili olib boril-
di. (2-rasm). Dori vositalari tahlili shuni 
ko‘rsatdiki, yetakchi o‘rinlarni quyidagi 
top-10 ishlab chiqaruvchi davlatlar egal-
lagan, ular: Hindiston (24,3%), O‘zbekis-
ton (22,5%), Sloveniya (10,4%), Ukraina 
(7%), Rossiya (4,3%), Belorus (4,1%), 
Turkiya (3,8%), Germaniya (3,5%), Ven-
griya (2,8%) va Polsha (2,8%) tashkil et-
ganligi aniqlandi.

Gipotenziv dori vositalarni tarkibida-

gi taʼsir etuvchi moddani bir yoki ko‘p 
komponentligiga qarab tahlil olib borildi. 
Natijada monokomponentli dori vositalar 
857ta 68%ni va polipreparatlar, yaʼni ko‘p 
komponentli dori vositalar 402ta 32%ni 
tashkil etishi aniqlandi (3-rasm).

Keyingi izlanishlarimizda, O‘zbekis-
ton Respublikasida qo‘llanilishiga ruhsat 
etilgan dori vositalari, tibbiy buyumlar va 
tibbiy texnika Davlat reestrining gipoten-
ziv dori vositalarni asosan ishlab chiqari-
ladigan dozalangan dori shakllari bo‘yicha 
tahlil o‘tkazildi.
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2-rasm. 2022-2024 yilda ro‘yxatdan o‘tgan gipotenziv dori vositalarni  
ishlab chiqaruvchi davlatlar bo‘yicha tahlili

Olingan natijalarga ko‘ra, ro‘yxat-
ga olingan gipotenziv dori vositalar-
ni 8 ta dozalangan dori shaklida ishlab 
chiqarilganligini ko‘rsatdi: tabletkalar, 

kapsulalar, inʼektsiya uchun eritmalar, 
dorivor o‘simlik xom ashyosi, tomchilar,  
liofilizat, kontsentrat va kukunlar dori 
shaklida.

3-rasm. 2022-2024 yilda ro‘yxatdan o‘tgan gipotenziv dori vositalar tarkibidagi 
ta’sir etuvchi moddasini soni bo‘yicha tahlili

Shunday qilib tabletka dori shakli 86%, 
eritma 10%, kapsula 2%, dorivor o‘sim-
lik xom ashyosi 1% va tomchi dori shakli 
1 % ni tashkil etishi aniqlandi (4-rasm). 
2022 yilda Davlat Reestrda 83,9%, 2023 
yilda 86%, 2024 yilda 86,7% tabletkali 

dori shakllari qayd qilingan. Kapsulalar 
uchun 2,7%, 2,3% va 2,29% pozitsiyalar-
ni ko‘rsatdi. Yuqori ulush inʼektsiya uchun 
eritmalar bulib, ular 45%, 12,3%, 9,5% va 
8,9% to‘g‘ri keldi.
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4-rasm. 2022-2024 yillarda ro‘yxatdan o‘tgan gipotenziv dori  
vositalarni dori shakli bo‘yicha tahlili

  2-jadval 
2022-2024 yilda ro‘yxatdan o‘tgan antigipertenziv dori vositalarni  

yangilanish indeksi bo‘yicha tahlili 

Yillar Davlatlar Umumiy soni Yangi 
preparatlar

Yangilanish 
indeksi

2022
Horijiy 259 253 0,98
MDH 83 69 0,83

Mahalliy 95 83 0,87

2023
Horijiy 257 86 0,33
MDH 82 59 0,72

Mahalliy 90 71 0,79

2024
Horijiy 229 128 0,56
MDH 74 47 0,64

Mahalliy 90 61 0,68

Dorivor o‘simlik xom ashyosi uchun 
maʼlumotlar mos ravishda 1,8%, 0,7% 
va 0,5 dori shakllarini tashkil etdi. Poro-
shok dori vositalarining ulushi 7%, 5% 

va 8,3% ni tashkil etdi. Keyingi pozit-
siyamiz ko‘z tomchilari bo‘lib, ularning  
ko‘rsatkichlari 0,4%, 0,4% va 0,5% tahlili 
o‘rganildi. 

Liofilizat shakldagi dori vositalari 
0,2%, 0,4% va 0,5% dori shakllarini 
tashkil etdi. Eng kichik ulush 0,22, 0,23% 
va 0,25% kukun dori shakllariga to‘g‘ri 
keldi.

Tahlil so‘ngida gipotenziv dori 
vositalarni yangilanish indeksi bo‘yicha 
tahlil qilindi. Bunda 2022 yilda mahalliy 
ishlab chiqaruvchilarimiz tomonidan 

ishlab chiqarilgan dori vositalar 0,87 
ga yangilangan bo‘lsa, bu ko‘rsatkich 
2024 yilga kelib 0,68 ga yangilanganini 
ko‘rishimiz mumkin (2-jadval). 2022 yilda 
eng katta ko‘rsatkich Horijiy mamlakatlar 
tomonidan aniqlandi, eng kichik esa MDH 
mamlakatlar tomonidan tashkil etdi. 
2023 yilda eng katta yangilanish indeks 
ko‘rsatkichi Mahaliy ishlab chiqaruvchilar 
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tomonidan belgilandi, eng kichigi esa 
Horijiy mamlakatlarni bo‘ldi. 2024 yilda 
bu xolat takrorlandi va dori vositalarning 
asosiy qismi Mahaliy ishlab chiqaruvchilar 
tomonidan eng katta yangilanish indeksi 
0,68 deb belgilandi.

Yuqorida ko‘rsatilgan tadqiqotlar nati-
jasidan ko‘rinib turibdiki, O‘zbekistonda 
barcha ro‘yxatga olingan gipotenziv dori 
vositalarasosida olinayotgan yangi mahal-
liy preparatlarni yaratishga eʼtibor qarati-
lish lozim. 

Xulosalar: Olib borilgan tadqiqotlar 
natijasida gipotenziv dori vositalar guru-
hining dori vositalarni marketing tahlili 
o‘tkazildi. O‘zbekiston Respublikasi far-
matsevtika bozorida taqdim etilgan, yaʼni 
O‘zbekiston Respublikasida qo‘llanilishi-
ga ruhsat etilgan dori vositalari, tibbiy 

buyumlar va tibbiy texnika Davlat reestri-
ning 2021-2023 yillarda ro‘yxatdan o‘tgan 
antigipertenziv dori vositalarni umumiy 
dori vositalarining miqdori, XPN bo‘yicha, 
ishlab chiqaruvchi davlatlar ulushi, dori 
shakli, tarkibida taʼsir etuvchi moddasini 
soni hamda yangilanish indeksi bo‘yicha 
maʼlumotlar tahlil qilindi. Olingan nati-
jalar farmatsevtika va tibbiyot tashkilot-
larining gipotenziv dori vositalarni oqilo-
na assortimentini shakllantirish uchun 
ishlatilishi mumkin. Tahlil shuni ko‘rsat-
diki, gipotenziv dori vositalarni kombinir-
langan dori vositalari bozori mahalliy 
ishlab chiqa rishni kengaytirishda ijobiy 
tendentsiyaga ega. Shu munosabat bilan, 
mahaliy ishlab chiqaruvchilari tomonidan  
gipotenziv dori vositalarni kengaytirish 
dolzarbdir.
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МАРКЕТИНГОВЫЙ АНАЛИЗ ГИПОТЕНЗИВНЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ 
ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ В РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАН

Вахидова Н.М., Максудова Ф.Х.,Сафарова Д.Т., Садикова Г.Э

Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан 
e-mail: firuza.maksudova@mail.ru

В данной работе представлен ана-
лиз рынка гипотензивных лекарственных 
средств, зарегистрированных в Государ-
ственном реестре лекарственных средств, 
изделий медицинского назначения и меди-
цинской техники, разрешенных к использо-
ванию в медицинской практике в Республи-
ке Узбекистан с 2021 по 2023 годы.Анализ 
лекарственных средств по странам пока-
зал, что лидирующие позиции заняли сле-
дующие страны производители: Индия, 
Узбекистан, Словения, Украина и Россия. 
Установлено, что за последние 3 года об-
щее количество отечественных гипотен-
зивных лекарственных средств, включен-

ных в Государственный реестр, снизилось с 
95 до 90 и составило 94,7%. Анализ индекса 
обновления лекарственных средств оте-
чественного производства показал, что он 
равен 0,83 в 2021 году и 0,72 в 2023 году, при 
этом установлено, что индекс обновления 
снизился также в странах дальнего зару-
бежья и СНГ. Анализ лекарственных форм 
выявил, что наибольшая доля гипотензив-
ных лекарственных средств выпускается 
в форме таблеток, в среднем 86%.

Ключевые слова:маркетинговые ис-
следования анализ ассортимента, Госу-
дарственный реестр, коэффициент обнов-
ления, гипотензивные препараты.

MARKETING ANALYSIS OF HYPOTENSIVE MEDICINES REGISTERED IN THE  
REPUBLIC OF UZBEKISTAN

Vakhidova N.M., Makhsudova F.K.,Safarova D.T., Sadikova G.E.

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent city, Republic of Uzbekistan 
e-mail: firuza.maksudova@mail.ru

This work provides an analysis of the mar-
ket of hypotensive drugs registered in the State 
Register of drugs, medical devices and medical 
equipment approved for use in medical prac-
tice in the Republic of Uzbekistan from 2021 to 
2023.The analysis of drugs by country showed 
that the leading positions were occupied by the 
following manufacturing countries: India, Uz-
bekistan, Slovenia, Ukraine and Russia. It was 
determined that in the last 3 years, the total 
number of domestic hypotensive drugs includ-
ed in the State Register decreased to 90 from 

95 and made up 94,7%. The analysis of the 
renewal index of domestically produced drugs 
showed that it was equal to 0,83 in 2021 and 
0,72 in 2023, and it was found that the renewal 
index decreased in foreign and CIS countries as 
well.

The analysis of drug forms revealed that 
the largest share of hypotensive drugs is pro-
duced in the form of tablets, on average 86%.

Key words: marketing research, assort-
ment analysis, State Register, renewal coeffi-
cient, antihypertensive drugs.
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Введение.Постоянный рост числа 
и разнообразия воспалительных забо-
леваний различной этиологии, требует 
разработки новых высокоэффектив-
ных противовоспалительных средств 
как синтетических, так и препаратов 
на основе лекарственных растений. В 
поиске новых лекарственных препара-
тов целебные растения остаются цен-
нейшим исходным материалом, так как 
лекарственные средства натурального 
происхождения имеют определенные 
преимущества, к числу которых отно-
сятся широкий спектр фармакологиче-
ского действия, доступность в ценовом 
отношении и, что наиболее важно, от-
сутствие побочных эффектов [1].

В народной медицине астильба 
китайская часто используется как 
про тивовоспалительное средство. С 
лечебной целью пользуются всеми 

вегетативными органами этого расте-
ния. Целебные свойства объясняются 
разнообразным содержанием биоло-
гически активных веществ таких как: 
астильбина, изокумаринов, флавонои-
дов, цианогенных соединений и фенол-
карбоновых кислот. Отвары и настои 
используют при лечении различных 
заболеваний почек, а также при разно-
образных травмах и послеоперацион-
ных болях, а также его применяют как 
противовоспалительное, противорев-
матическое средство. Тритерпеноид-
ная фракция обладает иммуномодули-
рующими свойствами, а астильбовая 
кислота действует как противовоспа-
лительное средство [2,3].

Цель работы. Изучение техноло-
гических свойств лекарственно расти-
тельного сырья астильбы китайской 
(Astilbe chinense).

УДК 615.32

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА ЛЕКАРСТВЕННО-РАСТИТЕЛЬНОГО  
СЫРЬЯ ASTILBE CHINENSIS

Жаббарова Шохиста Абдураҳим қизи1, Зупарова Зулфия Ахрор қизи2,  
Исмоилова Гузалой Мухутдиновна1, Мамаджанова Мунира Амановна2

1Ташкентский фармацевтический институт, г.Ташкент, Республика Узбекистан
2Ташкентская медицинская академия, г.Ташкент, Республика Узбекистан

Email:zazulfiya@gmail.com

Несмотря на значительный арсенал противовоспалительных средств, по-
стоянный рост числа и разнообразия воспалительных заболеваний, требует раз-
работки новых высокоэффективных средств на основе лекарственных растений. 
Для разработки технологии получения экстрактов из сырья астильбы китай-
ской с противовоспалительным действием изучены технологические параме-
тры сырья такие как: измельчённость, цвет, запах, массовая доля влаги, массо-
вая доля водорастворимых экстрактивных веществ, содержание посторонних 
примесей, массовая доля общей золы, микробиологическая чистота.

Ключевые слова: лекарственное сырьё, астильба китайская, противовоспа-
лительное действие, технологические параметры, технологические свойства.
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Материалы и методы. Объектом 
исследования явилось сырьё астильбы 
китайской. При определении органо-
лептических показателей сырья иссле-
дованы такие показатели как: внешний 
вид, цвет сырья, запах. Из технологиче-
ских параметров: массовая доля вла-
ги, массовая доля водорастворимых 
экстрактивных веществ, содержание 
посторонних примесей, массовая доля 
общей золы, микробиологическая чи-
стота [2,3]. Идентификацию флавоно-
идов содержащихся в сырье астиль-
бы китайской проводили методом 
обращено - фазной ВЭЖХ на приборе 
Agilent Technologies 1200 серии, уком-
плектованного автодозатором и диод 
матричным детектором. Колонка Zor-
bax Eclipse XDB-C18 (4,6х250 мм) с разме-
ром частиц 5 мкм, (Agilent Technologies 
Inc., USA), подвижная фаза фосфатный 
буфер: ацетонитрил разделение прово-
дили в течение 0-5 мин элюент в соот-
ношении 95:5; 6-12 мин в соотношении 
70:30; 12-13 мин в соотношении 50:50; 

13-15 мин в соотношении 95:5. Скорость 
потока 0,8 мл/мин, температура колон-
ки комнатная (30ºС), давление в стар-
товых условиях градиента от 90 до 120 
бар, детектирование пиков проводили 
при УФ 254 и 272 нм. Объем инъекции 
на колонку - 10 μl. 

Экспериментальная часть. При 
определении органолептических по-
казателей сырьё состояло из кусков 
корней, корневищ, стеблей, листьев, 
цветков, проходящих сквозь сито с от-
верстием диаметра 2-4 мм. Цвет сырья 
зелёный с желтоватыми, розовыми 
вкраплениями. Имеющий своеобраз-
ный запах со слегка горьковато-кисло-
ватым вкусом.

 При исследовании технологиче-
ских параметров лекарственного рас-
тительного сырья изучались удельная 
масса, объемная масса, насыпная мас-
са, пористость, порозность свободный 
объем слоя сырья. Результаты исследо-
вания представлены в таблице 1.

Таблица 1 

Результаты определения технологических  
параметров лекарственного растительного сырья Astilbe chinensis 

противовоспалительного действия

№ Технологический параметр Лекарственное растительное сырьё

1 Удельная масса, г/см3 2,11±0,13
2 Объемная масса, г/см3 0.87±0.08
3 Насыпная масса, г/см3 0,53±0,06
4 Пористость, г/см3 0,66±0,07
5 Порозность, г/см3 0,47±0,04
6 Свободный объем слоя сырья, г/см3 0,84±0,05

При исследовании технологических 
свойств лекарственного растительного 
сырья изучались поверхность чаинок, 
настой, массовая доля влаги, массовая 
доля водорастворимых экстрактивных 
веществ, массовая доля металломаг-

нитной примеси, содержание посто-
ронних примесей массовая доля общей 
золы и микробиологическая чистота. 
Результаты исследования представле-
ны в таблице 2.
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Таблица 2 
Результаты определения технологических свойств лекарственного 

растительного сырья Astilbe chinensis противовоспалительного действия

Наименование показателей Нормы

Поверхность чаинок Сухая, не липкая

Настой Яркий, прозрачный, буровато коричне-
вый

Массовая доля влаги, % не более 14
Массовая доля водорастворимых экс-
трактивных веществ, % не менее 16

Массовая доля металломагнитной при-
меси,g, не более 0,0005

Содержание посторонних примесей Не допускается
Массовая доля общей золы, % не более 
для фиточая 10

По микробиологическим требованиям 
безопастности

Не должен превышать значений, указан-
ных в ТР ТС021/2011

Определение массовой доли влаги 
в процентах составило не более 14%, 
при определении экстрактивных ве-
ществ при использовании в качестве 
экстрагента очищенную воду массовая 
доля водорастворимых экстрактивных 
веществ составило 18 %, посторонних 
примесей и частей вегетативных орга-
нов других растений не оказалось, об-
щая зола составила 10%, при опреде-
лении микробиологической чистоты 
в стерильных боксах при температуре 
200С при влажности 54% не превышало 
значений, указанных в ТР ТС021/2011.

Для определения содержания фла-
воноидов сырье астильбы китайской-
oколо 5-10 г (точная навеска) взвесили 
на аналитических весах и поместили в 
коническую колбу объёмом 300 мл для 
получения экстракта добавили 50 мл 
70% этилового спирта и присоединили 
к обратному холодильнику и в течение 
1 часа кипятили при 70-800С интенсив-
но перемешивая на магнитной мешал-

ке. Втечение 2 часов смесь оставили 
при комнатной температуре и отстояв-
шуюся смесь отфильтровали. Для пол-
ного выделения из сырья флавоноидов 
экстракцию проводили ещё 2раза экс-
трагируя 25 мл 70% этилового спирта. 
Полученные экстракты отфильтрова-
ли, объединили, поместили в мерную 
колбу вместимостью 100 мл и довели 
до метки 70% этиловым спиртом. По-
лученный раствор центрифугировали 
в течение 20-30 мин со скоростью 6000-
8000 оборотов в минуту. Для идентифи-
кации и количественного определения 
флавоноидов отобрали верхнюю часть 
раствора. При определении флавонои-
дов методом ВЭЖХ обычно в качестве 
элюента пользуются системой фос-
форно- ацетатного буфера, мы исполь-
зовали систему фосфатного буфера и 
ацетонитрила. Данные количественно-
го определения флавоноидов астиль-
бы китайской определённые методом 
ВЭЖХ приведены в таблице 3.
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                           Таблица3

Результаты количественного определения флавоноидов в сырье  
сырья Astilbe chinensis

Флавоноиды
Вытяжка из сырья

Концентрация мг/гр

Дигидрокверцитин

2.36

Рутин   

1.12

Розавин

1.61

Кверцитин

0.12

Салидрозид

3.95

Выводы. Таким образом для полу-
чения экстрактов из сырья астильбы 
китайской с противовоспалительным 
действием изучены технологические 
параметры сырья такие как органо-
лептические- внешний вид, измель-
чённость, цвет, запах, массовая доля 
влаги, массовая доля водорастворимых 
экстрактивных веществ, содержание 
посторонних примесей, массовая доля 

общей золы, микробиологическая чи-
стота которая соответствовала значе-
ниям указанным в ТР ТС021/2011, из 
биологически активных веществ в сы-
рье определены флавоноиды.

Литература
1. Сухенко, Л.Т. Биологически актив-

ные вещества некоторых растений и 
механизмы их противомикробной ак-
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Яллиғланишга қарши дориларнинг 
ассортиментининг катталигига қа-
рамай, яллиғланиш касалликлари сони 
ва хилма-хиллигининг доимий ўсиши 
доривор ўсимликлар асосида янги юқо-
ри самарали дори-дармонларни ишлаб 
чиқишни талаб қилади. Хитой астил-
баси хомашёсидан яллиғланишга қар-
ши таъсирга эга бўлган экстракт олиш 
технологиясини ишлаб чиқиш учун, 

хомашёнинг қуйидаги технологик ҳос-
салари: майдалилик даражаси, ранги, 
ҳиди, намлиги, сувда эрувчан экстрак-
тив моддалар миқдори, ёт моддалар 
миқдори, умумий кули ва микробиоло-
гик тозалиги ўрганилди. 

Калит сўзлар: доривор хомашё, Хи-
той астилбаси, яллиғланишга қарши 
таъсир, технологик параметрлар, тех-
нологик хусусиятлар. 

TECHNOLOGICAL PROPERTIES OF MEDICINAL PLANT RAW MATERIALS  
ASTILBE CHINENSIS

Zhabbarova Sh.A.1, Zuparova Z.A.2, Ismoilova G.M.1, Mamajanova M.A.2

1Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan 
2Tashkent Medical Academy, Tashkent, Republic of Uzbekistan

Despite the significant arsenal of an-
ti-inflammatory drugs, the constant in-
crease in the number and variety of inflam-
matory diseases requires the development 
of new highly effective drugs based on me-
dicinal plants. To develop a technology for 
obtaining extracts from Chinese astilba raw 
materials with an anti-inflammatory effect, 
technological parameters of raw materials 

such as: grinding, color, odor, mass fraction 
of moisture, mass fraction of water-soluble 
extractives, the content of foreign impuri-
ties, mass fraction of total ash, microbiolog-
ical purity were studied. 

Keywords: medicinal raw materials, 
Chinese astilba, anti-inflammatory effect, 
technological parameters, technological 
properties.
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Кириш. Бугунги кун фармацияси-
нинг муаммоларидан бири маҳаллий 
хом ашёлар асосида янги биофаоллиги 
юқори дори препаратлари яратиш бўл-
са, иккинчиси бор дори турларининг 
биосамарадорлигини оширишдан ибо-
ратдир. Дори воситаларининг терапев-
тик самарасини баҳолайдиган биофар-
мацевтик тадқиқотлардан бири унинг 
биологик самарадорлигидир [1,2,8,10]. 

«Эрувчанлик тести» дори пре-
паратининг биологик фаоллиги-
ни аниқлашда асосий тавсифловчи 
тадқиқотлардан бири эканлиги амалда 
исботланган, чунки унинг in vivo та-
жрибалари билан таққосланиш корре-
ляцияси доимо уларнинг бир бирини 
ўрнини босишини таъминлайди. Дори 
воситаларининг терапевтик самара-
сини баҳолайдиган биофармацевтик 
тадқиқотлардан бири унинг биологик 
самарадорлигидир. Дори воситалари-
нинг биофармацевтик хоссаларининг 
in vitro тажрибаларида баҳолашнинг 
асосий усулларидан бири, ЎзР ДФ га 
киритилган «Айланма кажава» усули 
ҳисобланади [1,3,5,9].

Адабиётлардан маълумки, таъсир 
этувчи модда ажралиб чиқиш тезлигига 
турли омиллар ўз таъсирини кўрсатади, 
булардан қўлланилган ёрдамчи модда-
лар, эритувчи муҳит ҳажми ва рН муҳи-
ти, кажава айланиш тезлиги [1,4,7,10]. 

Ушбу ишнинг мақсади «Энфор-
мин» таблеткаларининг биофаол мод-
даси – метформин гидрохлориднинг 
биосамарадорлигини аниқлаш тести-
ни шароитини ишлаб чиқиш деб бел-
гиланди.

Материал ва усуллар.Тадқиқот 
объекти қилиб тавсия этилаётган 
таркиб ва технологияда олинган «Эн-
формин» таблеткалари олинди. Био-
фармацевтик хоссалар Ўзбекистон 
Рес публикаси Давлат Фармакопеясида 
келтирилган усулда амалга оширилди.

Натижалар ва муҳокамалар. Даст-
лабки тадқиқотлар тавсия этилаётган 
«Энформин» таблеткалари таркиби-
дан биофаол модданинг ажралиб чиқи-
шига эритувчи муҳитнинг таъсирини 
ўрганиш билан бошланди.

Эритувчи муҳитининг мўътадил рН 
кўрсаткичини танлаш учунтадқиқот-

УДК: 615.014.21

«ЭНФОРМИН» ТАБЛЕТКАЛАРИНИНГ «ЭРУВЧАНЛИК ТЕСТИ» НИ ЎРГАНИШ

Илхамова Наргиза Бахтияровна, Ташматова Мадина Анваровна,  
Юнусова Холида Манноновна

Тошкент фармацевтика институти, Тошкент ш., ЎзР
e-mail: madinamalikova23@gmail.com

Ушбу мақолада тавсия этилаётган «Энформин» таблеткаларининг «Эрув-
чанлик тести» ни ўрганиш борасидаги тадқиқот натижалари келтирилди. Тав-
сия этилаётган таблеткалар таркибидаги биофаол модданинг ажралиб чиқи-
шига эритувчи муҳит ҳамда кажаванинг айланиш тезлигини таъсири ўрганилди. 

Таянч иборалар: таблетка, «эрувчанлик тести», биофаол модда, эритувчи 
муҳит, кажава.



17

FARMATSIYA, № 5 / 2024

ларда турли рН кўрсаткичга эга эри-
тувчи муҳитлар қўлланилди.

Тажрибаларда эритувчи муҳит ха-
жми -1000 мл. ҳарорат- 37±10С ни таш-
кил этди. 

Эритувчи муҳит сифатида 3 хил ша-
роитли эритувчилардан фойдаланил-
ди: нейтраль муҳит -тозаланган сув, 
кислотали муҳит - 0,1 моль/л водород 
хлорид кислотаси ва ишқорий муҳит - 
0,1 моль/л натрий гидроксид эритма-
сидан фойдаланилди. 

1-расмда эритувчи муҳитнинг тав-
сия этилаётган таблеткаларнинг эри-
шига кўрсатган таъсири ўрганилгани 
натижалари келтирилди.

Олинган натижалардан кўриниб 
турибдики, «Энформин» таблеткала-
ри таркибидан метформин гидрохло-
ридининг ажралиб чиқиши 45 дақиқа 
давомида нейтрал муҳитга 87,5%, кис-
лотали муҳитга 59,8%ҳамда ишқорий 
муҳитда эса 45дақиқада 49,5% кўрсат-
кичларни намоён қилган. 

1-расм. Эритувчи муҳитнинг «Энформин» таблеткалари  
эрувчанлигига таъсири

1. Нейтраль муҳит (тозаланган сув) 
2. Кислотали муҳит (0,1 н НСl эритмаси) 
3. Ишқорий муҳит (0,1 н NаОН эритмаси)

Тадқиқот натижаларидан келиб 
чиқиб таблеткалари учун эритувчи 
муҳит сифатида нейтрал муҳит - сув 
эканлиги белгилаб олинди ва меъёрий 
ҳужжатлар таркибига киритилди. 

Кейинги босқич тадқиқотлар «Эн-
формин» таблеткаларидан фаол мод-
данинг эритувчи муҳитга ажралиб 
чиқишига «Айланма кажава»нинг ай-
ланиш тезлигини таъсирини ўрганиш 
билан давом эттирилди. 

«Эрувчанлик тести» ни ишлаб 
чиқишда кажаванинг мўътадил айла-

ниш тезлигини танлаш борасидаги 
тадқиқотлар кажаванинг айланишлар 
сони 250, 200, 100, 50 ай/дақ. тез-
ликларда олиб борилди. 

Олинган натижалар 2-расмда кел-
тирилди.

2-расмда келтирилган маълумот-
ларга кўра, кажаванинг айланиш тез-
лиги ошиб бориши билан, асосий таъ-
сир этувчи моддаларнинг эритмага 
ажралиб чиқиши ҳам ортиб боради. 
Олинган натижаларга қараганда, ка-
жаванинг айланиш тезлиги дақиқаси-
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га 50 ай/дақ бўлганда, 15, 30, 45 дақиқа 
давомида «Энформин» таблеткалари 
таркибидан метформин гидрохлориди-
нинг ажралиб чиқишитезлиги мос ра-
вишда 18,9%, 37,8%, 55,9% фоизни таш-
кил этди. Кажава айланиш тезлиги 100 
ай/дақ. бўлганда эса ушбу ҳолат қуйи-
дагича кузатилди: кўрсаткичлар мос ра - 

вишда 39,7%, 58,7%, 89,2% ташкил этди.
Кейинги тезликларда эса бу 

кўрсаткичлар катталашиб боргани 
аниқланди. Кейинги тезликлардаги 
кажаванинг айланиш тезлиги талабга 
жавоб берсада иқтисодий жиҳатдан 
кераксиз энергияни тежаш мақсадга 
мувофиқ деб ҳисобладик.

15 дақиқа

30 дақиқа

45 дақиқа

18,9

37,8

55,9

39,7

58,7

89,2

39,8

78,98

95,7

59,6

92,4

97,9

200 ай/дақ 150 ай/дақ 100 ай/дақ 50 ай/дақ

2 -расм. «Энформин» таблеткаларидан биофаол модданинг ажралиб 
чиқиш тезлигига кажава айланиш тезлигининг таъсири

1-кажава айланиш тезлиги 50 ай/дақ.
2- кажава айланиш тезлиги 100 ай/дақ.
3- кажава айланиш тезлиги 150 ай/дақ.
4- кажава айланиш тезлиги 200 ай/дақ.

Тадқиқот натижаларидан келиб 
чиқиб, «Айланма кажава»нинг 100 
ай/дақ.даги кўрсаткичлари ЎзР ДФ 
талабларига жавоб бераётганини 
эътиборга олиб шу тезликни муайян 
деб белгилаб, кейинги тадқиқотлар 
учун танлаб олдик.

Хулоса. Шундай қилиб, юқоридаги 
тадқиқот натижаларидан келиб чиқиб 
«Эрувчанлик тести» яратилди. Тайёр 
маҳсулот сифатини биофармацевтик 
нуқтаи назардан бахолаш учун кажава 
айланиш тезлиги 100 ай/дақ. таклиф 
этилди. Эритувчи муҳит 1000 мл бўлиб, 
нейтраль муҳит танлаб олинди. 
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ИЗУЧЕНИЕ «ТЕСТА РАСТВОРИМОСТИ» ТАБЛЕТОК «ЭНФОРМИН»

Ильхамова Н.Б., Ташматова М.А., Юнусова Х.М.
Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан

e-mail: madinamalikova23@gmail.com

В данной статье представлены результаты исследования «Теста на раствори-
мость» рекомендованных таблеток «Энформин». Изучено влияние растворяющей сре-
ды и скорости вращения корзинки на высвобождение биоактивного вещества, содержа-
щегося в рекомендуемых таблетках.

Ключевые слова: таблетка, «тест растворимости», биоактивное вещество, рас-
творяющая среда, корзинка.

THE STUDY OF THE "SOLUBILITY TEST" OF TABLETS "ENFORMIN"
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e-mail: madinamalikova23@gmail.com

This article presents the results of the study of the "Solubility Test" of the recommended tab-
lets "Enformin". The effect of the solvent medium and the rotation speed of the basket on the 
release of the bioactive substance contained in the recommended tablets has been studied.

Keywords: tablet, "solubility test", bioactive substance, solvent medium, basket.
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Ишнинг долзарблиги. Ҳозирги 
вақтга келиб ер юзида 3 миллиардга 
яқин одамлар турли сабабларга кўра 
жигар касалликлари билан касаллани-
ши кузатилади. Шунингдек, хар йили 
2-3 миллионга яқин жигар касалли-
клари билан касалланган беморлар 
учрайди. Бу эса жигар касалликларида 
ишлатиладиган безарар, ишончли ва 
самарали таъсирга эга дори воситала-
рига бўлган талаб ортганлигини бил-
диради [1,7 2].

Ҳозирги пайтда ўт сафро ажрали-
шини бузилишида сафро миқдорининг 
камлиги ёки ажралишини бузилишида 
ўт тош касаллиги юзага келиши куза-
тилади. Бу эса ўт йўлларидан ўтишини 
кийинлаштириб ўтни орқага қайтиши 
ва жигарга токсик таъсирни юзага кел-
тиришига сабаб бўлади. Ўт пуфагининг 
оралиғида ўт суюқликни ажралиши 
қийинлашиши туфайли ўт димлани-
ши (холестаз) кузатилади. Бу айниқса 

ўт пуфак ичидаги ўт гипертензияси-ўт 
суюқлигидаги босимнинг кўтарилиши 
билан бирга келса кўпроқ намоён эта-
ди. Бу микрошикастланишлар пайдо 
бўлишига, тўқималарнинг қон билан 
таъминланиши ёмонлашишига, ўт су-
юқлигининг таркиби ва тўйинганли-
гининг ўзгаришига олиб келади [3,4,5].

Холестаз хасталигида ўт димлани-
шига бир қанча сабаблар мавжуд – ге-
нетик мойиллик, жигарнинг вирусли 
ва бактериал касалликлари, алкогол 
таъсирида, дори воситалардан захар-
ланиш ҳолатларида, моддалар алма-
шинуви бузилиши сабабли(айниқса 
хомиладорлик вақтида кузатилиши 
мумкин. 

Ҳозирги пайтда ўт димланишига 
қарши ва ўтни суюлтирувчи дори воси-
таларга бўлган талаб ортиб бормоқда 
[7].

Умуман адабиётларда келтири-
лишича, ҳозирги вақтда ўт ҳайдовчи 
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экстрактнинг ўт ҳайдовчи, яллиғланишга қарши (гистамин ва формалинли 
яллиғланиш модели) ҳамда спазмолитик таъсирини экспериментал шароитдаги 
таҳлили ва олинган натижалари ҳамда хулосалари келтирилган.

Калит сўзлар:“STIGMACHOL-ZEA” субстанцияси, холеретик, холекинетик, 
холестаз, токсик.
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воситалар таъсир механизмига кўра 
холеретиклар ва холекинетикларга бў-
линади: 

1. Холеретиклар булар ўт ва ўт 
кислоталарнинг ҳосил бўлишини тез-
лаштирувчи воситалар бўлса; 

2. Холекинетиклар ўт йўлларидан 
ўтни ўт пуфаги ва ўн икки бармоқли 
ичакга ўтказишини таъминловчи дори 
воситалар ҳисобланади.

Холеретиклар (холесекретиклар) 
кўпинча сурункали жигар ва ўт йўлла-
ри яллиғланишларида қўлланилади. 
Ҳозирги пайтда ўт кислота сақловчи 
холеретикларлардан фойдаланиб ке-
линади: аллохол, холасас, хофитол, 
холензим. Холеретикларнинг таъсир 
механизмларидан бири ичакнинг шил-
лиқ қаватларига таъсири ҳисобига ўт 
ажралишини ошириши ҳисобланади 
бу эса, айниқса, ўт ажралишида холат-
ларни миқдорини ошириб, қон билан 
ўтни осмотик босимини ошириши ҳи-
собига сув ва электролитларни филь-
трациясини оширади. Шунингдек, хо-
лестеринни чўкишини камайтириши 
ҳисобига ўт тошларини ҳосил бўлиши-
ни олдини олади.

Холекинетикларга- магний суль-
фат, сорбит, маннит мисол бўлади. Улар 
ўт пуфагини қисқариши туфайли ўтни 
ўт йўлларидан ўтишини тезлаштири-
ши ҳамда ўт йўллари ва Одди сфинкте-
рини силлиқ мушакларини сусайтири-
ши ҳисобига самара кўрсатади [5,7]. 

Юқоридагиларни инобатга олган 
ҳолда шуни айтиш мумкинки, безарар, 
самарали ва доривор ўсимликлардан 
олинган ўт ажралишини яхшиловчи хо-
леретик таъсирга эга бўлган [1,2,3,5,6,] 
холасас, хофитол ва б. каби дори восита-
ларга талаб ортиши янги фармакологик 
дори воситаларни яратиш ва уларнинг 
фармакологик хусусиятини ўрганиш 
муҳим эканлигини билдиради. 

Ишнинг мақсади: Тадқиқот объ-
екти бўлиб, “STIGMACHOLE-ZEA” йиғ-
маси (таркибида маккажўхори оналик 
гулининг устунчаси билан оғизчаси, 
оддий бўмадарон ўти, итбурун наъма-
так мевалари, майда гулли тоғрайҳон 
ўти ўсимликлари сақлаган) асосида 
олинган қуруқ экстрактнинг ўт ҳай-
довчи, яллиғланишга қарши(гистамин 
ва формалинли яллиғланиш модели) 
ҳамда спазмолитик таъсирини ўрга-
нишни асосий мақсад этиб белгиланди.

Изланишларнинг материал ва ус-
лублари. “STIGMACHOL-ZEA” субстан-
циясининг ўт ажралишига таъсири 
тетрахлометан таъсирида жигарнинг 
ўткир зарарланишида 24 та, ўртача 
вазни 160-210 грамм бўлган, зотсиз 
оқ лаборатория каламушларида Ал-
лохол(АО Sopharma, Болгария) билан 
солиштирилган ҳолда ўрганилди [8]. 
Тажрибалар виварий шароитида олиб 
борилди. Дастлаб 6 дона соғлом кала-
мушлар интакт гуруҳга ажратилди. 
Қолган каламушларга Ўткир токсик ге-
патит 50%-тетрахлорметаннинг ёғли 
эритмасини 0,5 г/100 г дозада 4 кун 
давомида тажриба каламушлари тери 
остига юбориш орқали чақирилди. 
Шундан сўнг тажриба каламушлари  
3 гуруҳга ажратилди: 2-гуруҳ (назорат) 
3 ва 4-тажриба гуруҳларига ажратил-
ди: 

1- интакт гуруҳи – peros усулда дис-
тилланган сув юборилди;

2-назорат гуруҳига 6 кун давомида 
0,5 мл сувни вазнига кўра peros юбо-
рилди;

3-гуруҳ – тажриба гуруҳи 6 кун да-
вомида ЎТГ+STIGMACHOL ZEA қуруқ 
экстракти 200 мг/кг дозада юборилди;

4 гуруҳ – тажриба гурухи 6 кун да-
вомида ЎТГ+Аллохол қуруқ экстракти 
200 мг/кг дозада юборилди.

24 соатдан кейин тажриба кала-
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мушларига уретан (1 г/кг дозада) қо-
рин бўшлиғига юборилиб наркоз чақи-
рилди ва уларга полиэтилен катетер 
ўрнатилиб, ажралаётган ўт суюқлиги 
ҳажми, ўт йуллари текширилди. Ўрга-
нилаётган дори воситасининг холере-
тик самарадорлиги 4 соат давомида 
каламушлар жигар ҳужайраларидан 
ажралган ўт суюқлигининг умумий 
миқдори ва унинг таркибига асосла-
ниб хулоса қилинди. Тажрибада олин-
ган ўт суюқлигини холестерин, умумий 
ўт кислоталарининг таркиби ва кон-
центрациясини аниқлаш учун “Agilent 
8453 UV/VIS” спектрофотометридан 
фойдаланилди. Холатохолестерин ко-
эффициентини ўт кислота ва холесте-
рин миқдорига қараб аниқланди [8].

Ўрганилаётган янги дори воситаси-
нинг холекинитик таъсирини ўрганиш 
мақсадида унинг спазмолитик таъсири 
12 та 400-500 г. вазндаги лаборатория 
денгиз чўчқачаларида олиб борил-
ди. Ичак спазми барий хлорид(2·10-4 
г/мл) ҳамда гистамин (1х10-6 г/мл) 
эритмалари ёрдамида келтириб чиқа-
рилди[3]. Сўнгра Тироде эритмасига 
“STIGMACHOLЕ-ZEA”қуруқ экстракти 
2·10-4 г/мл миқдорда юборилди ва 2 
дақиқадан кейин эса спазмоген агент 
юборилди. Янги дори воситасининг 
ичак спазмига таъсир самарадорлиги 
назорат гуруҳига нисбатан қиёслаш 
орқали баҳоланди. Олинган натижалар 
Windows 95 учун STATISTICA дастури 
ёрдамида статистик ишлов берилди. 
Барча натижалар ўртача қиймат стан-
дарт оғиш (M±m) сифатида аниқлани-
либ, ишончлилик фарқи Стюдент кри-
терийси ёрдамида p<0,05 ишончлилик 
даражасида баҳоланди. 

Олинган натижалар шуни кўр-
сатадики, ўткир тетрахлорметанли 
зарарланиш модели келтириб чиқа-

рилган лаборатория каламушларнинг 
жигарида ўт ажралишини бузилишини 
кузатилди. Интакт ҳайвонларга нисба-
тан назорат гуруҳида ўт секрецияси 
тезлиги 4 соат давомида 129,5% га па-
сайганлигини кўришимиз мумкин. Бу 
билан бир қаторда ўт таркибида ўт кис-
лоталарнинг миқдори соғлом лабора-
тория ҳайвонларига нисбатан 127,5% 
га (Р<0,001) камайишини, холестерин 
миқдори 102,8 % га (Р<0,001) камайи-
шини кузатилди (1-жадвал).

Холатохолестеринли коэффициент 
(ХХТ) ўртача 26,5±4,2 ни ташкил этди. 
Даволанмаган лаборатория ҳайвонла-
рига нисбатан жигарда ўт ажралиши-
ни тикланиш ҳолати 200 мг/кг дозада 
қуруқ экстракт юборилган ҳайвонлар-
да ёрқин намоён бўлди. 6 кун давоми-
да даволанган каламушларнинг жига-
рида ўт ажралиши назорат гуруҳига 
нисбатан 44,8%га ошиши кузатилди. 
Шунингдек, ўрганилаётган экстракт 
ўт таркибида ўт кислота ва холестерин 
миқдорини 40,8% (Р<0,05) ва 25,4% 
(Р>0,05) га оширган. Бунда даволанган 
ҳайвонларнинг кўрсаткичлари интакт 
ҳайвонларнинг кўрсаткичига насбатан 
катта фарқга эгалини кўрсатди. Хола-
тохолестеринли коэффициент ўртача 
32,6±5,8 ни ташкил этди.

Ўткир токсик гепатит чақирил-
ган лаборатория каламушларга АО 
Sopharma, Болгария томонидан ишлаб 
чиқилган “Аллохол” препаратини  
200 мг/кг дозада юборилганда назорат 
гуруҳига нисбатан ўт ажралиши 41,9% 
(Р<0,05) га ошганлигини кўришимиз 
мумкин. Бунда жигарда ўт кислота ва 
холестерин миқдори 46,2% (Р<0,05) 
ва 8,8% га ошганлигини кўришимиз 
мумкин. Холатохолестеринли коэффи-
циент ўртача 41,8±8,9 ни ташкил этди 
(1-жадвал).
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Юқоридаги маълумотларга асо-
сланиб шуни айтиш мумкинки, ўрга-
нилаётган “STIGMACHOL-ZEA” қуруқ 
экстракти ўт кислота ва холестерин 
миқдорини камайтириб, ўт ҳайдовчи 
таъсирга эгалиги ва унинг таниқли хо-
леретик препарат Аллохолдан қолиш-
маслигини аниқланди. 

Навбатдаги ўтказилган тажриба-
ларда “STIGMACHOL-ZEA” қуруқ экс-
трактининг ўт ҳайдовчи холекинетик 
таъсири ўрганилди. Янги ўрганилаёт-
ган қуруқ экстрактнинг спазмолитик 
фаоллигини ўрганиш натижаларишу-
ни кўрсатадики, барий хлориднинг 
2·10-4 г/мл концентрациясидаги эрит-
маси денгиз чўчқачаларининг ажра-
тилган ичак бўлакчаларида 100% 
спазм ҳолатини келтириб чиқарди.

Ўрганилаётган қуруқ экстракт 2·10-
4 г/мл концентрацияда ичак спазмига 
таъсир кўрсатмади (2-жадвал). Спаз-
моген агентни қўшгандан кейин эса 
ажратилган ичакнинг юқори қисқари-
ши 59,6±1,3 мм ни ташкил этиб, назо-
рат гурухига нисбатан Р<0,05 ишонар-

лилик даражасида самарадорликни 
намоён этмади.

Кейинги натижаларда янги қуруқ 
экстрактнинг гистаминли эритма ёр-
дамида ичакнинг қисқаришини ўрга-
нишда қуруқ экстрактнинг натижалари 
аниқланди (3- жадвал). Назорат сифа-
тида инкубацион муҳитга гистаминли 
эритма 1х10-6 г/мл концентрацияда 
юборилди. Гистамин таъсирида ичак-
даги юқори қисқаришини 100% деб 
қабул қилинди. Назорат гуруҳининг 
натижалари олингач 2*10-5 г/мл кон-
центрацияда қуруқ экстракт юборилди,  
2 минутдан сўнг эса гистаминдан 1х10-
6г/мл концентрацияда юборилди. Қу-
руқ экстракт 2·10-4 г/мл концентраци-
яда ажратиб олинган денгиз чўчқачаси 
ичагининг бўшаштирувчи ва қисқарти-
рувчи кўрсаткичларини ишончли намо-
ён этмади. Юқори қисқарувчанлик кўр-
саткичи гистамин юборилгач 36,4±0,9 
мм ни ташкил этди. Бу кўрсаткич назо-
рат гуруҳининг ажратиб олинган ича-
гининг қисқаришидан фарқланмаган-
лигини кўришимиз мумкин (3-жадвал). 

1- жадвал
Ўт ажралишини ўрганиш натижалари (М±m; n=6)

Гуруҳ Ўт, мл Ўт кислотаси, 
мг

Холестерин, 
мг ХХК

Интакт 0,5 / 200 г вазнига 2,41±0,13 10,74±0,64 0,367±0,04 30,8±3,1

Назорат+CCL4 1,05±0,08* 4,72±0,74* 0,181±0,01* 26,5±4,2

STIGMACHOL ZEA +CCL4 1,52±0,13*,** 6,64±0,58*,** 0,227±0,03* 32,6±5,8

Аллохол+CCL4 1,49±0,08*,** 6,90±0,45*,** 0,167±0,02* 41,8±8,9

Эслатма  *- Интакт ҳайвонлар кўрсаткичларига нисбатан аниқлик- Р<0.05
  **Назорат ҳайвонлар кўрсаткичларига нисбатан аниқлик- Р<0.05
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2- жадвал 
Барий хлорид билан чақирилган ажратилган ичак спазмида қуруқ 

экстракт таъсирини ўрганиш натижалари (М ± m, n = 6) 

Гурухлар 
Назорат,

Барий хлорид, 2*10-5 г/
мл

Экстракт 2*10-5
+ Барий хлорид, 2*10-5 г/

мл

Қисқариш баландлиги, мм 59,0±2,2 59,6±1,3

Қисқариш баландлиги % да 100% 101,3%

3- жадвал
Гистамин билан чақирилган ажратилган ичак спазмида “STIGMACHOL-ZEA” 

субстанцияси таъсирини ўрганиш натижалари (М ± m, n = 6) 

Гурухлар Назорат
гистамин, 1*10-7 г/мл

Экстракт 2*10-5
+ гистамин, 1*10-7 г/мл

Қисқариш баландлиги, мм 35,8±1,5 36,4±0,9

Қисқариш баландлиги, мм 100% 101,9%

Юқоридаги олинган умумий на-
тижаларга кўра шуни айтиш мумкин-
ки, “STIGMACHOLЕ-ZEA” субстанцияси 
ажратилган ичакнинг гистаминли ва 
барий хлорид билан келтириб чиқа-
радиган қисқариш фаоллигига Р<0,05 
ишончлилик даражасида таъсир кўр-
сатмаганлиги унинг спазмолитик таъ-
сирга эга эмаслигини асослади. 

Хулосалар
1. Янги “STIGMACHOLЕ-ZEA” қуруқ 

экстракти жигарнинг ўткир токсик за-
рарланишида ўт кислота ва холестерин 
миқдорини камайтириб, ўт ҳосил бўли-
шини рағбатлантирувчи холеретик са-
марадорликка эга ва бу таъсири бўйи-
ча солиштирма Аллохол препаратидан 
қолишмайди. 

2. Янги “STIGMACHOLЕ-ZEA” қуруқ 
экстрактининг ўт ҳайдовчи холеки-
нетик самарадорликка эга эмаслиги, 
унинг барий хлорид ва гистамин ёр-

дамида чақирилган ичак қисқаришла-
рига таъсир кўрсатмаганлиги билан 
исботланди.
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ИЗУЧЕНИЕ ХОЛЕРЕТИЧЕСКОГО, ХОЛЕКИНЕТИЧЕСКОГО И 
СПАЗМОЛИТИЧЕСКОГО ЭФФЕКТОВ СУБСТАНЦИИ STIGMACHOL ZEA В 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ

Маматқулов З.У., Ризаев К.С., Султонова Р.Х., Ражапов А.Ж.
Ташкентский фармацевтический институт,г.Ташкент,РУз

В данной статье приведен анализ экспериментального воздействия сухого 
экстракта, полученного на основе сбора “STIGMACHOL-ZEA”, состоящий из кукуруз-
ных рылец, травы полыни обыкновенной, плодов шиповника и травы мелкоцвет-
ковой дущицы, с учётом его действия как желчегонного, противовоспалительно-
го (на модели воспаления, индуцированного гистамином и формалином), а также 
спазмолитического. Также в статье представлены полученные результаты и 
выводы.

Ключевые слова: субстанция “STIGMACHOL-ZEA”, холеретик, холекинетик, хо-
лестаз, токсичность.

STUDY OF CHOLERETIC, CHOLEKINETIC AND SPASMOLYTIC EFFECTS OF THE 
SUBSTANCE STIGMACHOL ZEA IN EXPERIMENTAL CONDITIONS

Mamatkulov Z.U., Rizaev K.S., Sultonova R.Kh., Razhapov A.Zh.
Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent,Uzbekistan.

This article presents an analysis of the experimental effect of a dry extract obtained on 
the basis of the composition “STIGMACHOL-ZEA”, consisting of corn silk, common worm-
wood herb, rose hips and small-flowered oregano herb, taking into account its action as 
a choleretic, anti-inflammatory (on the model of inflammation induced by histamine and 
formalin) as well as antispasmodic. The paper also presents theresults and conclusions. 

Keywords: substance, “STIGMACHOL-ZEA”, choleretic, cholekinetic, cholestasis, toxic-
ity.
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Введение. Гранат обыкновенный. 
Punica granatum L. Латинское «punicus» 
означает пуникийский (карфаген-
ский). Такое название ему дали в древ-
ности потому, что оно было широко 
распространённым растением в стра-
нах нынешнего Туниса. Видовое на-
звание «granatus» указывает на то, что 
плод серуг (зернистый). Плиний даже 
называл его «гранатовым яблоком». В 
диком виде произрастает в Сурханда-
рьинской области. Выращивается в ос-
новном рассадным способом. 

Используются корни, ствол, ветки 
и кора плодов, цветов. В коре корней, 
ствола и ветвей содержится до 0,25% 
различных алкалоидов, из которых вы-
делены пельтерин, изопелтерин и кис-
лота. Бетулиновая кислота в количе-
стве 0,15% содержится в коре ствола и 
0,2% в листьях; также был обнаружен в 
кожуре плодов и листьях егоурсолат. В 
кожуре его плодов содержится до 28% 

добавок, витамина С, органических со-
единений (кислот) и сахара [1,2].

В виде экстракта оказывает вяжу-
щее действие. Алкалоид пеллетрен, 
выделенный из коры ствола, ветвей и 
корней, применяют против ленточных 
червей. Из кожуры плодов получают 
лимонную кислоту и дубильные веще-
ства, а отвар используют для лечения 
диареи и ран. Кору, цветки, плоды, ко-
журу плодов применяют в народной 
медицине как противогельминтное 
средство, при простудных заболевани-
ях, как регулятор обмена веществ, для 
полоскания рта при кровоточивости 
десен, для полоскания горла при ан-
гине. В медицине приготовленные из 
него лекарственные препараты при-
меняют для изгнания глистов, а отвар 
кожуры плодов — для лечения диареи.

В народной медицине кожура гра-
ната, кожура плодов и фруктов, а так-
же цветки растения используются как 
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В статье приведены результаты изучения аминокислотного состава экс-
тракта из кожуры граната (Punica granatumL.). Для этого использован метод 
высокоэффективной жидкостной хроматографии. Экстракт кожуры граната 
содержит 20 аминокислот, 8 из которых являются незаменимыми. Определено 
их количественное содержание в экстракте, полученном из кожуры плодов гра-
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средство от многих заболеваний, в том 
числе от дизентерии (водянки), чесот-
ки, кашля, цинги, желтухи [3].

Цель исследований. Учитывая 
широкий спектр его терапевтическо-
го действия на организм человека, мы 
задались целью глубже изучить его хи-
мический состав, в частности амино-
кислотный состав экстракта из кожу-
ры плодов граната, обуславливающий 
его лечебный эффект. 

Материалы и методы. Для выпол-
нения поставленной задачи использо-
вали образцы экстрактов из кожуры 
плодов граната. С целью выделения 
свободных аминокислот проводили 
осаждение белков и пептидов из об-
разцов в центрифужных стаканах. Для 
этого к 1 мл исследуемого образца до-
бавляли по 1 мл (точный объем) 20% 
трихлоруксусной кислоты. Через 10 
мин осадок отделяли центрифугиро-
ванием при 8000 об/мин в течение 15 
минут. Отделив 0,1 мл надосадочной 
жидкости, лиофильно высушивали. 
Гидролизат упаривали, сухой остаток 
растворяли в смеси триэтиламин-аце-
тонитрил-вода (1:7:1) и высушивали. 
Эту операцию повторяли дважды для 
нейтрализации кислоты. С помощью 
реакции с фенилтиоизоцианатом по-

лучали фенилтиокарбамаил-произво-
дные (ФТК) аминокислот по методу 
StevenA., CohenDaviel [4,5]. 

Идентификацию фенилтиокарба-
маил производных аминокислот про-
водили методом высокоэффективной 
жидкостной хроматографии. Условия 
проведения анализа: хроматограф Ag-
ilentTechnologies 1200 с DAD– диод-
но-матричным детектором, колонка 
размером 75x4.6 mm, неподвижная 
фаза DiscoveryHS C18. Раствор А: 0,14М 
CН3СOONa + 0,05% триэтаноламин, рН 
6,4, В:CH3CN. Скорость потока 1,2 мл/
мин, поглощение при длине волны 
269нм. Хроматографирование проводи-
ли при градиентном режиме: %B/мин: 
1-6%/0-2.5мин; 6-30%/2.51-40мин; 30-
60%/40,1-45мин; 60-60%/45,1-50мин; 
60-0%/50,1-55мин [5].

В этих условиях проводили хрома-
тографирование свободных аминокис-
лот экстракта из кожуры плодов грана-
та и стандартной смеси аминокислот с 
известной концентрацией последова-
тельно, в результате чего было обна-
ружено присутствие разнообразного 
состава свободных аминокислот, обусла-
вливающих фармакологическую актив-
ность экстракта. Результаты представ-
лены на рис. 1.

Рис. 1. Хроматограмма свободных аминокислот экстракта из кожуры граната
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Идентификацию и количественное 
определение аминокислот, проводили 
путем сравнения времен удерживания 
и площадей пиков аминокислот экс-
тракта из кожуры плодов граната из 
стандартной смеси аминокислот с из-
вестной концентрацией.

Анализ полученных хроматограмм 
свободных аминокислот экстракта и 
стандартной смеси показал наличие 20 
аминокислот в исследуемом экстракте. 
Химические формулы и содержания 
аминокислот с указанием названий, 
представлены в таблице 1.

                       Таблица 1
Результаты изучения аминокислотного состава экстракта из кожуры 

плодов граната и их количественное содержание

№ Аминокислоты Химическая форму-
ла

Количество
µg/г

1. Asp(Аспарагиновая кислота) C4H7O4N 0.338977
2. Glu(Глутаминовая кислота) C5H9O2N 1.868852
3. Asn(Аспарагин) С4H8N2O3 1.746465
4 Ser(Серин) C3H7NO3 0.986926
5. Gln(Глутамин) C3H7O3N 6.472112
6. His(Гистидин) C4H9O2N 5.607807
7. *Thr(Треонин) C6H9O2N3 1.60769
8. Gly(Глицин) C₂H₅NO₂ 0.877571
9. Arg(Аргинин) C2H5O2N 0.844156
10. Ala(Аланин) С6H14O2N4 3.030166
11. *Trp(Триптофан) C11H12N2O2 3.634474
12. *Met(Метионин) C5H11NO2S 1.670333
13. Tyr(Тирозин) C₉H₁₁NO₃  2.0581
14 *Val(Валин) C2H5O2N 5.391
15. *Phe(Фенилаланин) C6H9O2N3 1.091626
16. *Ile(Изолейцин) C6H13O2N 1.760987
17 *Leu(Лейцин) C6H13NO2 2.993567
18. *Lys(Лизин) C6H14N2O2 0.350902
19. Cis (Цистеин) C3H7NO3 1.712568
20. Prn (Пролин) C₅H₉NO₂  1.433363
Общее содержание аминокислот 45.47764
В том числе, незаменимых
аминокислот 8

* Незаменимые аминокислоты

Результаты и обсуждение. Амино-
кислоты - это органические соедине-
ния, из которых синтезируется белок, 
являющийся «строительным матери-
алом» в организме. Все белки по своей 
сути – это цепочки аминокислот, вы-

строенные в определенной последова-
тельности.

Функции аминокислот: служат для 
«строительства» мышечных волокон, 
волос и ногтей, нормальной регене-
рации кожи; выступают в роли нейро-
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медиаторов, передающих импульс от 
одной нервной клетки к другой, что 
обеспечивает нормальное функциони-
рование мозга; обеспечивают нормаль-
ную работу иммунной системы; помо-
гают доставлять витамины, жирные 
кислоты и другие полезные вещества к 
нужному месту; участвуют в обменных 
процессах.

Для синтеза белка необходимо 
двадцать видов аминокислот. Двенад-
цать из них относятся к заменимым и 
синтезируются самостоятельно в ре-
зультате метаболизма других веществ 
(большинство из них – в печени), а во-
семь незаменимых должны поступать 
в организм с пищей.

 Незаменимые аминокислоты: ва-
лин – обеспечивает организм энергией, 
участвует в мышечном метаболизме, 
выводит из печени токсичные избыт-
ки азота; лейцин – поддерживает мета-
болизм, участвует в синтезе и распаде 
протеина, способствует правильному 
формированию мышечных тканей, спо-
собствует быстрой регенерации; изо-
лейцин - помогает мышцам восстанав-
ливаться, сохраняет запас мышечного 
гликогена, регулирует уровень сахара в 
крови, обеспечивает нормальный рост 
у детей; лизин – снижает уровень «пло-
хого» холестерина и сахара в крови, 
способствует усвоению кальция в ки-
шечнике, оказывает противовирусное 
действие в отношении вируса герпеса; 
метионин – антиоксидант, участвует в 
синтезе гормонов (адреналина, мела-
тонина, холина), способствует сниже-
нию гистамина в крови, укрепляет во-
лосы и ногти, положительно влияет на 
здоровье мочеполовой системы; трео-
нин – облегчает работу пищеваритель-
ной системы, укрепляет иммунитет, 
благотворно действует на психоэмоци-
ональное состояние; триптофан – по-

могает наладить режим сна, участвует 
в выработке серотонина, витамина B3; 
фенилаланин – поддерживает здо-
ровье центральной нервной системы, 
укрепляет память, возвращает ясность 
ума, способствует правильному мета-
болизму.

Исследуемый экстракт из кожуры 
плодов граната содержит 8 незамени-
мых аминокислот, среди которых пре-
обладают валин, триптофан и лейцин, 
обеспечивающие организм энергией, 
участвуют в мышечном метаболизме, 
участвует в выработке серотонина, ви-
тамина B3, снижают чрезмерный ап-
петит и лишний вес, гиперактивность 
у детей, способствуют правильному 
формированию мышечных тканей, 
снижают уровень сахара в крови, спо-
собствуют быстрой регенерации [6].

Выводы. Изучение аминокислот-
ного состава показало, что исследо-
ванный экстракт из кожуры плодов 
граната содержит 8 незаменимых ами-
нокислот. Среди аминокислот анали-
зированного экстракта преобладают 
валин, триптофан и лейцин, которые 
выполняют важные функции в орга-
низме человека. Общее содержание 
аминокислот в исследованном экс-
тракте из кожуры плодов граната со-
ставляет 45.47764 µg/г.
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Maqolada anor mevalari po‘stlog‘i (Punica granatum L.) ekstraktining amino kis-
lotalar tarkibini o‘rganish natijalari keltirilgan. Buning uchun yuqori samarali suyuq-
lik xromatografiyasi usuli qo'llanildi. Anor mevalari po‘stlog‘ining ekstrakti tarkibida 
20 ta aminokislotalar mavjudligi aniqlangan, shundan 8 tasi almashtirib bo‘lmaydigan 
amino kislotalardir. Ularning anor mevalari po‘stlog‘idan olingan ekstraktdagi miqdori 
aniqlandi. 

Kalit so‘zlar: anor, aminokislotalar, yuqori samarali suyuqlik xromatografiyasi, al-
mashtirib bo‘lmaydigan aminokislotalar, miqdoriy tarkib.

STUDYING THE AMINO ACID COMPOSITION OFEXTRACT FROM 
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The article presents the results of studying the amino acid composition of an extract 
from pomegranate peel (Punica granatum L.). For this purpose, the method of high-per-
formance liquid chromatography was used. Pomegranate peel extract contains 20 amino 
acids, 8 of which are essentialamino acids. Their quantitative content in the extract from 
the peel of pomegranate fruits was determined. 
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sential amino acids, quantitative content.
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Введение. В народной медицине 
кожура ствола граната (Punica grana-
tum L.), кожура плодов и фруктов, а так-
же цветки растения используются как 
средство от многих заболеваний, в том 
числе от дизентерии (водянки), чесот-
ки, кашля, цинги, желтухи. Гранатовый 
сок – целебное средство при заболева-
нии стригущего лишая. Он также счи-
тается благом для аппетита и с древних 
времен использовался как болеутоляю-
щее средство, а также при болях в теле 
и при переломах костей. Если золу ко-
журы фруктов хорошо смешать со сли-
вочным маслом или с животным жиром, 
это способствует заживлению гнойных 
ран на коже. Отвар, приготовленный из 
кожуры плодов, является лекарством 
от воспалений полости рта [1]. В кожу-
ре граната содержатся ароматизаторы, 
смолы, красители и другие вещества. 
Абу Али ибн Сина применял кожуру 

граната при рвоте с кровью, кровотече-
ниях из десен и кишечника, а также как 
мочегонное средство, мазь при ранах и 
болячках. Кроме того, учёный пишет в 
своих мемуарах, о том, что отвар из ко-
журы граната является лекарством от 
зоба и изгоняет глистов [2,3]. 

Сегодня это растение официаль-
но включено в список лекарственного 
фитосырья. Используются преимуще-
ственно его кожура плодов, в которой 
содержится максимальная концентра-
ция биологически активных соедине-
ний, которые положительно влияют на 
организм и обладают лечебными эф-
фектами. По данным биохимического 
анализа, лечебно-профилактические 
эффекты достигаются за счет присут-
ствия в растении следующих компо-
нентов: в коре корней, ствола и ветвей 
содержится до 0,25% различных алка-
лоидов, из которых выделены пельте-
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рин, изопелтериновая кислота. Бету-
линовая кислота в количестве 0,15% в 
коре ствола и 0,2% в листьях; урсолат 
также был обнаружен в кожуре и ли-
стьях его плодов. В кожуре его плодов 
содержится до 28% добавок, витамина 
С, органических соединений (кислот) и 
сахара. За счет комплекса биологиче-
ски активных соединений гранат обла-
дает рядом положительных свойств в 
отношении организма, помогая попол-
нять запасы минералов и витаминов, 
позитивно влияя на работу органов 
кровообращения. По данным иссле-
дований все компоненты в растении 
присутствуют в достаточно высоком 
количестве для проявления лечебных 
и профилактических эффектов.

В отношении элементного состава 
растения, как известно, растения, по-
глощая химические элементы из почвы, 
почвообразующих пород, грунтовых вод 
и атмосферы, выступают как активное 
начало биогенной миграции химиче-
ских элементов в природе. В растениях 
накапливается большой набор элемен-
тов, многие из которых играют важную 
роль в метаболизме растений. В связи с 
этим, проблема изучения минерального 
состава сырья и фитопрепаратов на их 
основе, имеет важное значение для ха-
рактеристики лекарственных растений 
[4]. Известно, что в организме человека 
содержится 22 элемента из неоргани-
ческих веществ, в том числе: Ca, O, P, Na, 
Mg, S, B, Cl, K, N, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Si, J, F, 
Se, Br. Исходя из этого, была поставлена   
цель изучить элементный состав сухого 
экстракта из кожуры плодов граната с 
помощью метода масс-спектрометрии 
с индукционно-связанной плазмы (ICP-
OES). 

Цель исследования. Целью наших 
исследований является изучение ми-
кро и макроэлементного состава сухо-
го экстракта из кожуры плодов грана-

та, произрастающего в Узбекистане. 
Материалы и методы. Для анали-

за были использованы устройства и 
реактивы: Масс-спектрометр Avio-200 
(ICP-OES) компании Perkin Elmer, ми-
кроволновая печь Бергхоф (Speed Wave 
Xpert), автоклавы тефлоновые, мерные 
колбы, стандарт мультиэлементов ОЭС, 
стандарт мультиэлементов ОЭС редких 
металлов, стандарт Hg (ртути), азотная 
кислота (хч), перекись водорода (хч), 
деионизационная вода, аргон (степень 
чистоты 99,995%) [5,6]. 

На аналитических весах отвеши-
вали 0,1000 г исследуемого образца 
(точная навеска сухого экстракта из 
кожуры плодов граната) и помещали 
в тефлоновую емкость автоклафа, за-
тем заливали ее 3 мл очищенных кон-
центрированной азотной кислоты и 2 
мл 30 % раствора перекиси водорода. 
Автоклав закрывается и устанавлива-
ется в программируемый микроволно-
вый измельчитель Berghof (Speed Wave 
Xpert). Процесс проводится по специ-
альной программе устройства интер-
фейса. После разложения веществ, 
помещенных в автоклав, автоклавы ох-
лаждают до комнатной температуры, 
содержимую жидкость количественно 
переливают в колбу, ёмкостью в 100 мл. 
После этого автоклавы промывали 2-3 
раза и добавляли в жидкость в колбе, 
затем доводили бидистиллированной 
водой до метки колбы, наливали в про-
бирку и помещали в автосамплер под 
определенным номером. Раствор по-
сле минерализации анализировали на 
оптико-эмиссионном спектрометре с 
индукционно-связанной плазмой мар-
ки Avio-200 (ICP-OES) компании Perkin 
Elmer. Информация о процессе контро-
лируется жидкокристаллическим дис-
плеем. Анализ проводят методом влаж-
ной минерализации в течение 35-45 
мин в условиях минимальной темпера-
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туры Т -500С и максимальной темпера-
туры Т 2300С, давления R [бар] max 40 
[бар] внутри автоклавов. 

Результаты и обсуждения. В ре-
зультате изучения элементного соста-
ва сухого экстракта из кожуры плодов 
граната методом эмиссионного спек-
трального анализа на масс-спектроме-
тре с индукционно-связанной плазмой 
идентифицировано 19 элементов. Сре-
ди этих элементов ионы кальция, маг-
ния, натрия и железа поступают в клет-
ку и имеют жизненно важное значение 
для нормальной жизнедеятельности 
организма человека. Их клеточное со-
держание исчисляется десятыми и со-
тыми долями процента. В наибольшем 
количестве в составе сухого экстракта 
из кожуры плодов граната обнаруже-
ны такие макроэлементы, как кальций, 

магний, натрий, железо, медь, никель, 
хром в составе растения относитель-
но высокое. Среди макроэлементов 
наибольший показатель имел элемент 
кальций (4,19%). Известно, что каль-
ций (Ca), является кофактором многих 
ферментов, необходимых для процес-
сов свертывания крови, работы мышц, 
а также является главным составляю-
щим элементов костей и зубов. Магний, 
в свою очередь, участвует в биосинтезе 
белка, в работе гладкой мускулатуры, 
тормозит процессы возбуждения в 
центральной нервной системе [6,7]. 

Количественный состав сухого экс-
тракта из кожуры плодов граната име-
ет следующие показатели: содержание 
кальция составляет 3014 мг/кг, магния 
- 905 мг/кг, натрия – 618,5 мг/кг, желе-
за 161 мг/кг (таб.1). 

                         Таблица 1
     Элементный состав кожуры плодов граната

Line Ints. Conc.1 Unit RSD[%] Conc.2 Unit 
Ag 328.088 996 -0.0013 mg/L 2.07 -2.135 mg/kg
Al396.152 50717 0.0490 mg/L 1.17 78.59 mg/kg
Hg194.159 358 0.0002 mg/L 49.49 0.2577 mg/kg
As193.698 59 0.0010 mg/L 142.69 1.623 mg/kg
Ba233.527 44801 0.0110 mg/L 52.84 17.65 mg/kg
Ca315.887 3719006 1.881 mg/L 4.19 3014 mg/kg
Cd228.802 506 0.0000 mg/L 59.95 0.0157 mg/kg
Co228.615 80 0.0004 mg/L 15.62 0.6076 mg/kg
Cr205.552 3041 0.0055 mg/L 1.54 8.811 mg/kg
Cu327.396 6484 0.0064 mg/L 0.61 10.25 mg/kg
Fe259.940 193556 0.1005 mg/L 0.27 161.1 mg/kg
Mg279.553 52476299 0.5649 mg/L 1.82 905.3 mg/kg
Mn257.610 28988 0.0016 mg/L 0.62 2.644 mg/kg
Na588.995 8086416 0.3880 mg/L 6.90 618.5 mg/kg
Ni221.648 861 0.0017 mg/L 31.44 2.655 mg/kg
Pb220.353 255 -0.0012 mg/L 4.32 -1.878 mg/kg
Se196.028 214 -0.0014 mg/L 25.34 -2.291 mg/kg
Sr421.552 8832 -0.0024 mg/L 5.84 -3.790 mg/kg
Zn206.200 219 -0.0034 mg/L 3.64 -5.380 mg/kg

Выводы. Впервые проведён коли-
чественный анализ состава необходи-

мых человеку макро- и микроэлемен-
тов сухого экстракта из кожуры плодов 
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граната. По результатам анализа было 
установлено, что количество таких эле-
ментов, как Са, Mg, Na, Fe, Сu, Cr, Ni в со-
ставе растения относительно высокое. 
Cреди них кальций, имеет наибольший 
показатель (4,19%), является главным 
составляющим элементов костей и зу-
бов. Затем магний имеет также боль-
шой показатель, следует отметить его 
важность в работе гладкой мускулату-
ры, он тормозит процессы возбужде-
ния в центральной нервной системе.
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ANOR MEVASI (PUNICA GRANATUM L.) PO‘STLOG‘I QURUQ EKSTRAKTINING 
ELEMENTLAR TARKIBINI O'RGANISH.

Masharipova R.R., Olimov N.K., Abdullayeva M.U., Sidametova Z.E.
Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi
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O‘zbekiston hududida terilgan anor mevalari (Punica granatum L.) po‘stlog‘i quruq ekstrak-
tining elementlar tarkibini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqot ishlari natijalari kelti-
rilgan. Bu maqsadda induktiv bog‘langan plazmaning mass-spektral usuli qo‘llanilgan. O‘simlik-
da kaltsiy, magniy, natriy, temir, nikel, xrom kabi elementlarning miqdori nisbatan yuqori ekanligi 
aniqlandi. Makro elementlar orasida kaltsiy elementining yuqori ko‘rsatkichga ega (4,19%). 

Kalit so'zlar: anor mevasining (Punica granatum L.) po‘stlog‘i, quruq ekstrakt, elementlar 
tarkibi, induktiv bog‘langan plazmaning massa-spektral usuli, mikroelementlar.

STUDY OF THE ELEMENTAL COMPOSITION OF DRY EXTRACT FROM THE PEEL OF 
POMEGRANATE FRUIT (PUNICA GRANATUM L.)

Masharipova R.R., Olimov N.K., Abdullaeva M.U., Sidametova Z.E.
Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan

e-mail: masharipovar83@gmail.com

The paper presents the results of research work on the study of the elemental composition of 
a dry extract from the peel of pomegranate fruits (Punica granatum L.), collected in Uzbekistan.
The mass spectral method of inductively coupled plasma was used for research. It has been estab-
lished that the amount of elements such as calcium, magnesium, sodium, iron, nickel, chromium 
in the extract from the plant is relatively high. Among the macroelements, the element calcium 
had the highest indicator (4.19%).

Key words: peel of pomegranate fruit (Punica granatum L.), dry extract, elemental composi-
tion, mass spectral method of inductively coupled plasma, microelements, macroelements.
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Введение. Силденафил, мощный 
ингибитор фосфодиэстеразы 5-го типа, 
широко используется для лечения 
эректильной дисфункции. В последнее 
время появилось много информации 
о увеличении потребления силдена-
фила среди подростков не достигшие 
совершеннолетнего возраста, также 
имеется информации об употреблении 
вместе с сильнодействующими препа-
ратами для продления психотропного 
действия. Это способствует ухудшения 
развития подростков и проявления по-
бочных эффектов. Таких как: головные 
боли, покраснения лица, заложенность 
носа, диспепсия, боли в груди, отдыш-
ка, зрительные нарушения, тахикар-
дия, инсульт и летальный исход. В свя-
зи с его широким применением крайне 
важно разработать методы анализа. 
Разработали УФ-спектрофото-метри-
ческий метод для идентификации сил-
денафила в Судебно-химической прак-
тике [1,2,3,4].

Цель. Разработка методики иден-
тификации и количественного опреде-

ления субстанции силденафила мето-
дом УФ-спектрофотометрии. 

Методы и материалы. Для разра-
ботки методики иденфикации и коли-
чественного определения субстанции 
силденафила методом УФ-спектрофо-
тометрии использовали использовали 
референс стандарт _ReferenceStandart-
Sildenafilcitrate 101126-QCS-6 (частота 
99,9%). В качестве растворителя ис-
пользовали 0,1 М хлористоводородную 
кислоту. Исследование проводили на 
УФ- спектрофотометре марки «Metler-
ToledoUV 7» при интервале длины волн 
от 150 до 400 нм, с кюветой толщиной 
слоя 10 мм.

Результаты. При измерении опти-
ческой плотности силденафила наблю-
дается один максимум поглощения при 
длине волны 230 нм. 

Далее был проведен УФ-спектро-
фотометрический анализ лекарствен-
ного препарата Циклон (силденафил) 
производства AvisonPharmaceutical-
sPvt.Ltd. В результате выявлен макси-
мум поглощения раствора циклона в 
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В этом исследовании разработан УФ-спектрофотометрический метод ана-
лиза силденафила для определения в Судебно-химической практике из биологиче-
ских образцов. Также представлены валидационные параметры количественного 
определения силденафила,таких как: чуствительность, достоверность, и линей-
ность с использованием УФ-спектрофотометрического метода.

Ключевые слова: cилденафил, УФ-спектрофотометрия, количественное 
определение, анализ, валидация.
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0,1 М хлористоводородной кислоте 
при длине волны228 нм. На рисунке-1 
приведён УФ-спектр поглощения стан-

дартного образца силденафила (а) и 
лекарственного препарата Циклон(б).

a

б

Рис.-1. УФ–спектр силденафила(а) и циклона(б) в 0,1 
Мхлористоводородной кислотой

На следующем этапе исследований разработан метод количественного ана-
лиза силденафила.

Количественный анализ силденафила методом УФ-спектрофотометрии рас-
считывали с использованием калибровочного графика. Для этого 35,12 мг (т.н.) 
стандартного образца силденафила, поместили в мерную колбу емкостью 100 
мл и растворили 0,1 раствором 0,1 М хлористоводородной кислоты. Приготов-
ленный раствор довели до метки мерной колбы 0,1 М хлористоводородной кис-
лотой и из этого раствора готовили рабочие стандартные растворы различной 
концентрации. На основании полученных результатов анализа установлено, что 
растворы стандартного образца силденафил подчиняются закону Бугера-Лам-
берта-Бера в концентрации 0,1-0,8 мг/мл.
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C
Рис.-2. График зависимости оптической плотности от концентрации 

рабочего раствора стандартного образца силденафила.

Определение количества силденафила в исследуемых растворах проводи-
лось по следующей формуле.

Где:  X - количество силденафила;
  D - оптическая плотность исследуемого раствора циклона;
   - удельный показатель поглощения света стандартного 
   образца силденафила;
  a - взятая масса препарата циклон, мг;
  V - объем исследуемого раствора, мл;
  V1 - объем исследуемого вещества, мл;
  b - средний вес содержимого таблетки циклона.

Далее согласно современным требованиям для подтверждения пригодности 
методики проводили валидацию. С целью определения чувствительности дан-
ного метода анализа для вещества силденафил из раствора стандартного об-
разца силденафила были приготовлены рабочие стандартные растворы с пони-
жающейся концентрацией, и их оптическая плотность определялась при длине 
волны 238 нм. На основании полученных результатов чувствительность метода 
УФ-спектрофотометрии для вещества силденафила составила 2,5мкг/мл. На ос-
нове данных, полученных в ходе анализа, были рассчитаны значения удельного 
показателя поглощения света силденафила (таб.1.). 
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Как видно из результатов анализа 
таб.1, удельный и молярный показа-
тели поглощения света циклона соста-
вили в среднем 50,8 и 2408,97 соответ-
ственно.

С целью подтверждения точности 
и воспроизводимости разработанного 
УФ-спектрофотометрического метода 
анализа силденафила проводили ко-
личественное определение препарата 
Циклона. Для этого из 10 мкг/мл рас-

твора силденафила, содержащегося в 
препарате Циклон, было подготовлено 
5 образцов, оптическая плотность рас-
творов измерялась на УФ-спектрофо-
тометре при длине волны 238 нм. На 
основе составленной калибровочной 
схемы определяли количество анали-
зируемого препарата Циклон и рассчи-
тывали метрологический отчет по из-
данию ГФ ХІІ и ГФ РУз (табл.2). 

Таблица 2

Таблица 1
Результаты определения удельных и молярных 

показателей поглощения силденафила

№
Количество вещества, 

взятое для анализа
Оптическая 
плотность,

D

Удельный показатель 
поглощения, E1%

1см

Молярный пока-
затель поглоще-

ния, εмкг/мл

1 2,5 0,1185 47,3 2246,44

2 5,0 0,2730 54,6 2591,95

3 7,5 0,3759 50,1 2378,90

4 10,0 0,5173 51,7 2455,74

5 12,5 0,6337 50,7 2406,41

6 15,0 0,7503 50,0 2374,37

Средняя 50,8 2408,97

Результаты УФ-спектрофотометрического количественного 
анализа препарата Циклон

Количество силденафи-
ла в составе препарата 

Циклон мг/мл

Найденное количество
Метрологическая 
характеристикамг %

10 9,78 97,8 Хср = 98,02  S2 =0,2088

 S = 0,4570  Sср = 0,2043

ΔX = 0,8363  ΔXср=0,374

 Ɛ% = 0,8531 Ɛср = 0,3815%

10 9,74 97,4
10 9,82 98,2
10 9,81 98.1

10 9,86 98.6

Среднее 9,80 98,0
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Как видно из таблицы 2, в результа-
те спектрофотометрического анализа 
лекарственного средства Циклон до-
стигнуто выделение в среднем 98,0%. 
При этом средняя относительная по-
грешность Ɛср составила 0,38%. Полу-
ченные результаты показывают, что 
разработанную методику можно при-
менять для определения количества 
силденафила в лекарственных препа-
ратах и в биологических жидкостях.

Выводы: Таким образом разработа-
на методика обнаружения и определения 
силденафила методом УФ-спектрофото-
метрии.

Разработанная методика валидиро-
вана по параметрам литейности, чустви-
тельности и воспроизводимостии, что 
доказывает о пригодности методики для 
определения лекарственного препарата 
Циклона в Судебно-химической практике. 
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Долзарблиги. Иммунологик тизим 
жуда ноёб, мураккаб жараёнларни му-
каммал равишда амалга оширадиган 
тизим бўлиб, унинг асосий воситаси ор-
ганизмга турли йўл билан кириб олган 
микроб, вирус ва сода ҳайвон ҳужайра-
ларини аниқлаб, уларни организмдан 
чиқариб ташлашдан иборат. Иммуно-
логик тизимнинг яна бир муҳим фа-
зилати, бу организмнинг ўзида ҳосил 
бўлган «ёд» тузилмаларни аниқлаш ва 
улардан организмни тозалаш қобилия-
тини мужассамлашидадир. Бу тизим-
нинг ўта ноёб деб таъкидланиши бе-
жиз эмас, чунки ташқи муҳитда мавжуд 
бўлган ва ўзида организмга нисбатан 
бегоналик асоратларини намоён этган 
(антиген, аллерген ва аутоантигенлар) 
барча тузилмалар иммунологик тизим 
назорати туфайли аниқланади.

Ҳозирда барча касалликларда даст-
лаб иммунтанқислик ҳолатлари келиб 
чиқиши, касалликни даволаш учун эса 
иммун тизимидаги ҳужайраларни ак-
тивлигини оширмасдан туриб даволаш 
организм учун оғир кечиши атрофлича 
ўрганилмоқда. Шунинг учун «Имму-
нология» фанини чуқур ўрганиш, унга 
бўлган қизиқишни янада кучайтириш, 

замонавий тиббиётнинг энг долзарб 
вазифаларидан бири ҳисобланади.

Кўпчилик олимлар томонидан ме-
талларнинг кўпгина фойдали хусусият-
лари ҳақида кўп гапирилмоқда. Шу би-
лан бир қаторда замон билан ҳам нафас 
табиий дори-дармонлардан кенг фой-
даланиш йўлга қўйилмоқда. Синтетик 
дори воситаларининг фойдаси билан 
бир қаторда, зарарли таъсирлари ҳам 
борлигини инобатга оладиган бўлсак, 
ҳозирда табиий ва фойдали металлар 
билан боғланган дори воситаларини 
яратиш хозирги иммундаволовчи дори 
воситаларига бўлган эхтиежни қонди-
ришда мухим ахамиятга эга бўлиб қол-
мокда.

Ҳар бир инсоннинг касалликлар-
га чидамлилиги унинг иммун тизими 
билан боғлиқлигини инобатга олсак, 
биринчи навбатда сифатли ҳамда кенг 
таъсир доирасига эга иммунстимул-
ловчи дори воситаларини яратишда 
турли пептид боғли метталопептид-
ларни таьсирини ўрганиш долзарб йу-
налишлардан бири бўлиб бормоқда. 
Шу асосда бундай дори воситалари-
нинг ҳам айнан иммун тизимига таъ-
сирини ўрганиш мақсадга муофиқдир.
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Тадқиқот мақсади. Хайвонлар-
нинг токсик гепатит холатида цинк 
(Zn) боғламли металлопептид бирик-
маларининг иммун системасига таъси-
рини ўрганиш.

Тадқиқот вазифалари. Токсик ге-
патит холатини хайвонларда келтириб 
чиқариш ва уларни турли иммундаво-
ловчи дори воситалари билан даволаш 
усулларини ўрганиш. Дори воситала-
рининг иммун системасига таьсири 
натижасида антитана хосил қилувчи 
хужайралар сонининг ўзгаришлари ме-
таллопептид боғламли бирикманинг 
миқдорий таьсир механизмларини 
аниқлаш ва хайвонларда борадиган ўз-
гариш жараенларини кузатиш.

Тажриба натижалари. Бизга маъ-
лумки таббий иммунактив бирикма-
лар яни тимусдан ажратиб олинган 
зардобли пептид боғламлар активли-
ги иммун системасини тикланишида 
мухим ахамиятга эга. Шуни инобатга 
олиб металлопептид қўшимчалари эга 
бўлган бирикмалар оркали тажриба-
лар ўтказилди. Тажрибада биз пептид 
боғламининг молекуласига цинк (Zn) 
металлининг бир нечта молекулали 
боғламларини яни 1:0,5;  1:10; 1:60 
холатида иммун системасига таьси-
рини ўрганиб чиқдик. Бу тажриба да-
вомида таббий холатда олинган ти-
мик пеп тидга эга булган Тимоген дори 
воситаси хамда цинк (Zn) боғламли ме-
таллопептид бирикмаси устида тажри-
балар ўтказилди.

Дастлабки тажрибаларда хайвон-
лардаги чақирилган иккиламчи иммун - 
танқислик холатлари келтириб чи қа-
риш методикаси орқали ўрганилган-
да дори воситалари ва металлопептид 
бирикмаларини иммундаволовчи ху-
сусиятлари етарли натижалар олишга 
имкон берди. Иккиламчи иммунтанқис-
лик холатлари лабаратория хайвон-
лари (сичконлар)да корин бўшлигига 

0,2 мл углерод тўрт хлорли (ССI4) ёғли 
эритмаси 3 кун давомида юборилиб 
чақирилди. Хайвонлар талоғи тарки-
бидаги антитана хосил қилувчи хужай-
ралар сони қуй эритроцитлари билан 
эмлаш натижасида иммундаволаниш 
хусусиятлари ўрганилди.

Тажриба қуйдаги тартиб буйича 
олиб борилди:

I-гурух. Тоза (интактный);
II-гурух. Назорат(контроль);
III-гурух.И/Т+Тимоген;
IV-гурух И/Т+Тимоген+ Zn/1:0,5;
V-гурух. И/Т+Тимоген+ Zn/1:10;
VI- гурух. И/Т+Тимоген+ Zn/1:60;
VII- гурух. И/Т+Zn;
Хар бир иммунтанкислик (И/Т) хо-

латидаги хайвонлар беш кун давомида 
Тимоген ва цинк(Zn) боғламли метал-
лопептид бирикмаси турли дозалар-
да даволаш ишлари олиб борилганда 
талоқдаги антитана хосил қилувчи 
хужайралар сони ўзгариши ва таьсир 
қилиш микдори аниқланди. Натижа-
лар қуйдаги жадвалда ёритилди (Жад-
вал№1).

Тажриба натижаларидан шу холат 
аниқландики, тоза хайвонларга ниспа-
тан, (5045±871) назорат хайвонларида 
антитана хосил қилувчи (АХҚҲ) хужай-
ралар сони (564±100) -9,0 маротаба ка-
майганлиги аниқланди.Бу эса хайвон-
ларда кучли иммунтанқислик холати 
келиб чиққанлигидан далолат беради 
(P<0,05). Тимоген дори воситаси таь-
сирида эса антитана хосил қилувчи 
(АХҚҲ) хужайралар сони (1821±300) 
+3,2 маротаба ошганлиги кузатилса, 
цинк (Zn) боғламли металлопептид 
Тимоген +Zn/1:5 миқдродаги бирик-
маси таьсирида антитана хосил қилув-
чи (АХҚҲ) хужайралар сони (2628±30) 
+4,7 маротоба ошганлиги (P<0,05) 
аникланди. Лекин Цинк (+Zn) метали-
нинг таьсир курсатгичи атига +1,4 ма-
ротаба ошган бўлса, Тимоген +Zn/1:10 
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ва Тимоген+Zn/1:60 миқдордаги бирикмалар таьсирида антителалар миқдори-
нинг камайиши кузатилди.

1-жадвал  
Иммунтанқислик(И/Т)холатдаги хайвонларга Тималин+Zn (Тим+Zn / 1:0,5; 

1:10; 1:60) металлопептид бирикмасининг иммун жавобга таъсири

№ Тажриба грухлари
ТЯХХС (млн.)

АХКХ га

Талоқ ҳуж. нисб. 10 6 ҳуж. нисб.

M±m и/н M±m и/н M±m и/н

1. Тоза (интактный) 185±32 5045±871 27,3±3,1

2. Назорат(контроль) 157±45 -1,1 564±100* -9,0 3,4±1,0* -8,0

3. И/Т + Тим. 137±28 -1,1 1821±300** +3,2 12,4±2,1** +3,6

4. И/Т +(Тим+Zn/1:0,5) 171±26 1,0 2628±30** +4,7 15,4±2,7** +4,5

5. И/Т+(Тим+Zn/1:10) 185±29 +1,1 871±150 +1,6 4,7±1,6 +1,4

6. И/Т+(Тим+Zn/1:60) 195±38 +1,2 664±128 +1,2 3,4±0,8 1,0

7. И/Т +Zn 187±22 +1,1 790±140 +1,4 4,3±1,0 +1,3

Эслатма: * –   1- гуруҳга нисбатан аниқ фарқ;  
  ** – 2- гуруҳга нисбатан аниқ фарқ; 
  и/н –индекс нисбати;   
  (-,+) – кўрсаткичнинг пасайиши ёки ортиши;  
  ТЯХХС – талоқнинг  ядро ҳосил қилувчи ҳужайралари сони;   
  АҲҚҲ – антитана ҳосил  қилувчи ҳужайралар.

Хулоса. Юқоридаги тажриба нати-
жалари шуни кўрсатдики цинк (+Zn) 
металининг тималин дори воситаси 
билан хосил қилинган Тимоген +Zn/1:5 
бирикмаси иммун системасидаги анти-
тана хосил килувчи (АХҚХ) хужайралар 
сонини +4,7 марта оширганлиги ва бу 
бирикманинг организмларнинг анти-
генларга яни вирусли гепатит билан 
касалланган холатда кучли иммунда-
воловчи бирикма эканлилиги кузатил-
ди. Шу билан биргаликда цинк (+Zn) 
металининг факат Тимоген +Zn/1:5 ме-
таллопептид боғламли бирикмасигина 
иммун системасига таьсир килиш да-
ражаси эканлиги ва унинг иммундаво-
лаш хусусият борлиги тажриба асосида 
исботланди. Бу металлопептид боғлам-
ли бирикма тўлик ўрганилиб келажак-
да тиббиётда дори воситаси сифатида 
қўлланилса бўлади.
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ИЗУЧЕНИЕ ИММУНОКОРРЕГУЛИРУЮЩЕГО ДЕЙСТВИЯ МЕТАЛОПЕПТИДНОГО 
СОЕДИНЕНИЯ С ТИМОГЕНОМ И ЦИНКОМ

Нуралиев Н.А., Кахоров Б.А.
Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али Ибн Сино., 

Национальный университет Узбекистана имени Мирза Улугбека.
qaxorov@mail.ru 

Аннотация
По результатом эксперимента выявлено, что при введении металопептидных сое-

динений в течение пяти дней сопровождалось повышением иммунологической реак-
тивности и восстановление иммунной системы. Металопептидные соединения обла-
дают выраженным иммуностимулирующим свойством. В эксперименте воздействия 
металлического цинка (+Zn) на иммунную систему повысился 4,7 раза что, показывает 
иммуностимулирующиее действие препарата.

Ключевые слова: иммунодефицит, белок, иммуностимуляция, иммунодефицит, 
анемия, гепатит, антитело, антиген, эритроцит, лейкоциты.

ТHE STUDY OF THE IMMUNOCORRECTIVE EFFECT OF A METAL  
PEPTIDE COMPOUND WITH THYMOGEN AND ZINC

Nuraliev N.A., Kaxorov B.A.
Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali Ibn Sino., 

Mirza Ulugbek National University of Uzbekistan.
qaxorov@mail.ru 

Abstract
As a result of the experiment, it was found that with the introduction of metal peptide com-

pounds for five days, there was accompanied an increase of immunological reactivity and res-
toration of the immune system. Metal peptide compounds have a pronounced immunostim-
ulating property. In the experiment, the effects of metallic zinc (+ Zn) on the immune system 
increased for 4.7 times, which shows the immunostimulating effect of the drug.

Key words: immunodeficiency, protein, immunostimulation, immunodeficiency, anemia, 
hepatitis, antibody, antigen, erythrocytes, leukocytes.
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Долзарблиги. Ҳозирда инсоният 
орасида кенг тарқалаётган касаллик-
лардан бири бу жигар ва ўт йўллари 
хасталиклари ҳамда ошқозон-ичак ти-
зими ҳасталикларидир. Аҳолининг 15 
дан 30% гача ушбу касалликларидан 
азият чекади ва тиббий ёрдамга муҳтож 
ҳисобланадилар. Шу касаллик ларни 
даволашда ўт хайдовчи дори воситала-
рини аҳамияти каттадир. Кўр  сатилган 
касалликларни даволаш жараёнини оп-
тималлаштириш юқори сифатли дори- 
дармон таъминотига боғлиқ. 

Дори воситалари билан таъминлаш-
ни ташкил этишнинг энг муҳим эле-
менти дориларни рўйхатга олишдан 
бошлаб шакллантириладиган ассорти-
мент сиёсати ҳисобланади. Ўт хайдов-
чи фармакологик гуруҳ ассортименти-
ни таҳлил қилиш ва уни келажакдаги 
истиқболларини аниқлаш, жигар ва ўт 
йўллари хасталиклари, ошқозон-ичак 
тизими ҳасталикларини фармацевтика 
бозорида маркетинг тадқиқотларини 
ўтказилишини талаб этади. Таҳлил эти-

лаётган ўт ҳайдовчи дори воситалари 
ассортиментининг ўзига ҳос хусусия-
ти, дори шакиллари, уларни номлари, 
индивидуал ва умумий ҳоссаларидан 
иборатдир. Республикамизда рўйхатдан 
ўтган ўт ҳайдовчи таъсирга эга дори 
воситалари турларини таҳлилини олиб 
бориш муҳим аҳамиятга эга [1,2].

Ишнинг мақсади. 2022-2024 йил-
ларда Ўзбекистон Давлат Реестиридан 
рўйхатдан ўтган ўт ҳайдовчи дори воси-
таларини ўрганиш ва таҳлил қилиш.

Тажриба қисми. Тадқиқотлар ўтка-
зишда Ўзбекистон тиббиёт амалиёти-
да қўлланишига рухсат этилган дори 
воситалари, тиббий буюмлар ва тиб-
бий техника Давлат Реестеридан №26 
2022 йил, №27 2023йил, № 28 2024йил 
фойдаланилган [3,4,5]. Ўтказилган из-
ланишлар ушбу гуруҳ дори воситала-
рининг ишлаб чиқарувчилари, қўл-
ланиладиган дори шакллари бўйича 
хилма-хиллиги ва асосий таъсир этув-
чи моодданнинг келиб чиқиш манба-
сига кўра олиб борилган.

УДК.615.032

2022 ЙИЛДАН 2024 ЙИЛГАЧА БЎЛГАН ДАВРДА  
ЎЗБЕКИСТОНДА ЎТ ХАЙДОВЧИ ДОРИ ВОСИТАЛАРИНИ РЎЙХАТГА ОЛИШ 

ДИНАМИКАСИДАГИ ЎЗГАРИШЛАР

Олимов Хайрулло Каюмович, Миррахимова Танзила Ахроровна
Тошкент фармацевтика институти, Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси

Email: mtanzila@mail.ru

2022-2024 йилларда Ўзбекистонда ўт хайдовчи дори воситаларини рўйхатга 
олиш динамикасининг ўзгаришни ўрганиш, ҳам ишлаб чиқарувчи давлатларнинг, 
ҳам дори шаклларининг хилма-хиллигини кўрсатди. Республикамизда рўйхатга 
олинган ўт хайдовчи дори воситаларининг катта қисми маҳаллий ишлаб 
чиқарувчилар ҳиссасига тўғри келиб, уларни аксарият қисми доривор ўсимликлар 
асосидаги препаратларни ташкил қилиши маълум бўлди.

Калит сўзлар: ўт хайдовч, Давлат реестри, рўйхатга олиш, дори шакли, 
ассортимент, номи, позиция.
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Олинган натижалар. Тўпланган 
илмий адабиётлар маълумотларга 
кўра, ҳозирги вақтда Ўзбекистон фар-
мацевтика бозорида ўт хайдовчи дори 
воситаларини ишлаб чиқарувчи корхо-
налар ва дори шаклларини ҳисобга ол-
ган ҳолда препаратларнинг 2022йил-
да 37 та савдо номида, 2023 йил 30та 
савдо номида, 2024 йил 24 савдо но-
мида қайд этилган. Ушбу кўрсаткич ўт 

хайдовчи воситалар қаторининг кенг-
лигини белгилайди, лекин руйхатдан 
ўтказилиш динамикаси тушаётгани-
ни кўрсатади. Рўйхатга олинган сав-
до номлари хорижий давлатлар, МДҲ 
давлатлари ва маҳаллий ишлаб чиқа-
рувчиларига тегишли. Дори турлари 
ассортиментини таҳлил қилиш нати-
жалари тизимлаштирилди ва 1-жад-
валда келтирилди.

1-жадвал
Ўзбекистон Республикасида рўйхатга олинган ўт ҳайдовчи дори 

воситаларини 2022-2024 йиллар ҳолатига кўра ишлаб чиқарувчи 
давлатлар кесимидаги таҳлили

Ишлаб чиқа-
рувчи давлат-

лар

2022йил 2023йил 2024йил
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со
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 %

Жами 37 100 30 100 24 100
Маҳаллий 24 65 19 63 13 54
МДҲ 9 24 7 23 7 29
Ҳорижий 4 11 4 14 4 17

1-расм. Ўзбекистон Республикасида рўйхатга олинган ўт хайдовчи дори 
воситаларини 2022-2024 йилларда ишлаб чиқарувчи мамлакатлар

Ассортимент таҳлили натижаларига 
кўра: 2022 йилдан 2024 йилгача маҳал-
лий ишлаб чиқарувчиларининг ассор-
тимент позициялари 24 тадан 13 тага 
камайди, МДҲ мамлакатларининг ассор-
тимент позициялари ҳам 9 тадан 7 гача 
камайди, хорижий мамлакатларнинг 

ишлаб чиқарувчиларининг 4 та пози-
цияси ушбу муддат давомида ўзгармади. 
Ўзбекистон Республикасида рўйхатга 
олинган ўт хайдовчи дори воситалари-
нинг 2022-2024 йилладаги МДҲ давлат-
лар кесимидаги ишлаб чиқарувчилар 
таҳлили 2 жадвалда келтирилди.
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                         2-жадвал
Ўзбекистон Республикасида рўйхатга олинган ўт ҳайдовчи  

дори воситаларини 2022-2024 йилладаги МДҲ давлатлар кесимидаги 
ишлаб чиқарувчилар таҳлили

Давлатлар 2022йил 2023йил 2024йил

Россия 4 позиция 4 позиция 4 позиция

Украина 3 позиция 3 позиция 3 позиция

Беларусия 2 позиция - -

Жадвал натижаларига кўра охирги 2 йил ичида Беларусия мамлакатида 
ишлаб чиқариладиган ўт хайдовчи дори воситалар умуман рўйхатдан ўтказил-
маган.

3-жадвал
Ўзбекистон Республикасида рўйхатга олинган ўт хайдовчи  

дори воситаларини 2022-2024 йиллар ҳолатига кўра дори шакллари 
бўйича ассортименти

Дори шакллари 

2022 йил 2023йил 2024йил
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 %

Таблетка 10 27 8 27 8 34
Эритма 9 24 7 23 6 25
Капсулалар 7 19 7 23 6 25
Ўсимлик хомашёси 9 24 6 20 2 8
Сироп 2 6 2 7 2 8
  Жами 37 100 30 100 24 100

2-расм. Ўзбекистон Республикасида рўйхатга олинган ўт хайдовчи  
дори воситаларини 2022-2024 йиллар ҳолатига кўра дори шакллари 

бўйича ассортименти 
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Амалдаги ўт хайдовчи дори восита-
ларининг самарадорлиги, хусусан, пре-
паратнинг истеъмол хусусиятларини 
белгилайдиган дори шаклининг қулай-
лигига ҳам боғлиқдир. Дори воситала-
рининг шакллари бўйича Ўзбекистон 
Республикасида рўйхатдан ўтган ўт 

хайдовчи дори-дармонлар ассортимен-
тини таҳлилига кўра, улар жами 2022 
йилда 37 та позиция бўлиб, 2023 йилда-
30та, 2024 йилда 24 та позицияни таш-
кил қилиб булардан таблеткалар, эрит-
малар, капсулалар, доривор ўсимликлар 
хомашёси, сиропларни ташкил этди. 

3-расм. Олиниш манбасига кўра ўт хайдовчи дори воситаларининг 
ассортименти структураси

4-жадвал
Олиниш манбасига кўра ўт хайдовчи дори  

воситаларининг миқдорий тавсифи

Дори шакллари 

2022 йил 2023йил 2024йил
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 %

Табиий (доривор ўсимлик 
хом ашёси асосида) 34 92 27 90 22 92

Синтетик 3 8 3 10 2 8

  Жами 37 100 30 100 24 100

Хулосалар. Республикамизда рўй-
хатга олинган ўт ҳайдовчи препарат-
ларнинг катта қисми маҳаллий ишлаб 
чиқарувчилар томонидан ишлаб чиқа-
рилганлиги ва уларнинг кўп қисми до-
ривор ўсимликлар асосидаги препарат-

ларни ташкил қилиши маълум бўлди. 
Лекин шуни такидлаш керакки 2022 
йилдан 2024 йилгача ўт хайдовчи дори 
воситаларини рўйхатга олинишини па-
саиши, ушбу дори воситалар гурухига 
талаб камайишига эмас балки рўйхат-
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га олиш жараёнини такомиллаштириш 
билан боғлиқдир. Юқоридагилардан 
келиб чиқиб, шуни айтиш керакки, 
табиий хомашёлар асосида маҳаллий 
ишлаб чиқарувчи корхоналар томони-
дан ўт хайдовчи препаратларни ишлаб 
чиқариш аҳолини юқори сифатли ва 
арзон дори-дармонлар билан таъмин-
лашда ҳозирги кунда долзарбдир.
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ИЗМЕНЕНИЕ ДИНАМИКИ РЕГИСТРАЦИИ ЖЕЛЧЕГОННЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 
СРЕДСТВ В УЗБЕКИСТАНЕ ЗА ПЕРИОД С 2022 ПО 2024гг

Олимов Х.К., Миррахимова Т.А.
Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, РеспубликаУзбекистан

Изменение динамики регистрации желчегонных лекарственных средств в Уз-
бекистане за период 2022 по 2024гг. показал разнообразие как в отношении про-
изводителей в разрезе стран, так и в отношении самих лекарственных форм. 
Установлено, что среди желчегонных лекарственных средств наибольшая доля 
зарегистрированных препаратов приходится на местные производители и в ос-
новном большая часть по источнику происхождения приходятся на раститель-
ные лекарственные средства. 

Ключевые слова: желчегонные, Государственный реестр, регистрация, ле-
карственная форма, ассортимент, наименование, позиция.

CHANGES IN THE DYNAMICS OF REGISTRATION OF CHOLAGENT MEDICINES IN 
UZBEKISTAN FOR THE PERIOD FROM 2022 TO 2024

Olimov H.K., Mirrakhimova T.A.
Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan

The change in the dynamics of registration of choleretic drugs in Uzbekistan for the 
period 2022 to 2024 showed diversity both in terms of manufacturers by country and in 
terms of the dosage forms themselves. It was found that among choleretic drugs, the larg-
est share of registered drugs comes from local manufacturers and, in general, the major-
ity of the source of origin are herbal medicines.

Key words: choleretic, State Register, registration, dosage form, assortment, name, 
position.
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Введение. 1886 году Лонгмор впер-
вые обнаружил ивыделил госсиполв 
видепигмента, приочисткемасла, полу-
ченного из растения Gossypium hirsutum 
L., представителя рода Gossypiumс помо-
щью едкого натрия [1]. Госсипол при-
родное, жирорастворимое [2], полифе-
нольное соединение, содержащийся в 
хлопчатнике (семейство Malvaceae) [1]
в виде рацемической смеси, которое за-
щищает растение от многих негативных 
факторов. В хлопчатнике он образуется 
как вторичный метаболит и выполня-
ет функцию естественного защитного 
«оружия», который может привести к 
бесплодию насекомых [3]. Госсипол в 
основном заключен в пигментных же-
лезах семян хлопчатника. Он составля-
ет 20–40% массы железы и составляет 

0,4–1,7% всего ядра. Помимо семян, та-
кие железы обнаружены и в некоторых 
других частях хлопчатника, например, 
в коре корней, листьях, кожуре семян и 
цветках. К тому же, содержание госси-
пола в значительной степени варьирует 
в зависимости от вида и сорта хлопчат-
ника, климатических и почвенных усло-
вий региона, водоснабжения, агротех-
нических условий [1].

Целью данного исследования явля-
ется углубленный контент анализ ранее 
полученных данных по госсиполу в ходе 
прикладных и фундаментальных поис-
ковых работ отечественных и зарубеж-
ных ученых, а также выявление векторов 
развития R&D (от англ.ResearchandDevel-
opment‒исследование и разработка) в 
этом научном направлении.

УДК 615.322

 ОСОБЕННОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ ГОССИПОЛА В  
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В статье приведены результаты относительно современного литератур-
ного глубокого анализа по изучению структуры, химических свойств, а также 
биологической активности этого соединения, что позволит применять эти цен-
нейшие научные данные в разработке антибактериальных, противоопухолевых и 
других препаратов. Более того, фундаментальные знания, полученные в области 
изучения госсипола могут служить развитию производства активных фарма-
цевтических субстанций на основе местного растительного сырья, что являет-
ся актуальным на сегодняшний день в нашем регионе.
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Материалы и методы исследова-
ния. В качестве материала исследования 
былииспользованыданные за послед-
ние 20 лет. В исследовании применяли 
методологию контент анализа (от англ. 
contents‒ содержание, содержимое).

Результаты исследования. Гос-
сипол или 2,2'-ди-1,6,7-триокси-3-ме-
тил-5-изопропил-8-нафтальдегид со-
держит нафталиновые (димерные) 
кольца, которые связаны двумя ато-
мами С в положении 2,2'- и шестью ОН 
группами, связанными с атомами С 1,1'-
6,6'- и 7,7'- соответственно, и функцио-
нальные альдегидные группы в поло-
жениях 8,8'- атома С, за счет этих групп 
проявляются физические и химические 

свойства данного вещества [4].Химиче-
ская активность госсипола объясняется 
тем, что в его структуре присутствуют 
шесть гидроксильных (см. рис. 1) и два 
альдегидных групп [1, 4]. Онявляется 
сильным реакционно способным веще-
ством. В частности, он окисляется кис-
лородом воздуха и образует значитель-
ное количество производных, многие 
из которых окрашены в разные цвета: 
от темно-желтого до черно-коричнево-
го с темно-бурым оттенком. При техно-
логической обработке семян и масла он 
взаимодействует со свободными ами-
нокислотами, фосфолипидами, жирны-
ми кислотами, образуя при этом поли-
мерные соединения [5]. 
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Рис. 1. Химическая структура госсипола (брутто формула С30Н30О8, м.м. 518,6). 
Источник: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/3503

Ярошевский и др. [6] исследова-
ли энергетический барьер процесса 
рацемизации госсипола, используя 
программу молекулярной механики. 
Ученые обнаружили, что для рацеми-
зации вещества требуетсяэнергия, за-
предельно большом количестве. Ввиду 
этого некоторы еэнантиомеры оптиче-
ски стабильны при обычных условиях, 
например, при комнатной температуре 
и нейтральном значении pH. Реакцион-
ная способность госсипола обуславли-
вается его различными таутомерными 

формами. Зарубежные исследователи 
Адамс и др. [7] предложили три тауто-
мерных форм в виде альдегида, кетона 
и лактола, с их помощью можно объяс-
нить некоторые свойства вещества и 
продуктов егогидролиза.

Госсипол существует в виде (+) и 
(-) энантиомеров из-за затрудненного 
вращения вокруг бинафтильной связи 
[8]. Соотношение между двумя энанти-
омерами влияет на его биологическую 
активность. Благодаря ароматическо-
му фенольному структурномустрое-
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нию, госсиполможно включить в число 
эффективных и мощных природных 
антиоксидантов [9]. Иногда химиче-
ское видоизменение фенольных ОН 
групп госсипола существенно снижает 
антиоксидантную активность, следо-
вательно, это явление подтверждает 
тот факт, что данное свойство непо-
средственно связано с ОН группами, 
которые присутствуют в структуре ве-
щества [10].

За последние годы отмечается вы-
раженная тенденция роста заболевае-
мости псориазом. Одним из патогене-
тических звеньев в развитии псориаза 
является нарушение баланса в процес-
сах перекисного окисления липидов 
[11]. Доду и др. [12] предположили, 
что антиоксидантное действие госси-
пола может помочьв устранении эти-
ологических причин возникновения 
псориаза, которые напрямую связаны 
с окислением липидов в человеческом 
организме.

Согласно новым данным, госсипол 
и родственные соединения проявля-
ют значительную противоопухолевую 
активность против нескольких типов 
рака за счет модуляции различных при-
знаков этого заболевания и сигналь-
ных путей. Кроме того, наблюдалась 
синергическая активность госсипола 
и его производных с химиотерапевти-
ческими средствами [2]. Антираковый 
эффект госсипола изучена на разных 
клеточных линиях [13, 14, 15]. В лабо-
раторных условиях было показано, что 
госсипол приостанавливает клеточ-
ный цикл опухоли путем изменения 
одного или нескольких регуляторных 
белков Rb и циклина D1, тем самым 
включая гена TGF-β1 и соответственно 
подавляя каталитическую активность 
фермента протеинкиназы C [16, 17, 18]. 

Теломераза‒энзим белковой при-

роды, второе ее название ‒ обратная 
транскриптаза, а главная ее функция 
заключается в стабилизации длину 
теломер в клетках высших организ-
мов. Когда теломераза «бездействует» 
происходит репликационное старе-
ние и гибель клеток. Госсипол стиму-
лирует программу самоуничтожения 
клетки, т.н. апоптози снижает фер-
ментативную активность теломеразы 
посредством торможениясчитывания 
информации (транскрипция) и пост-
трансляционной модификации белка 
– продукта гена каталитической субъ-
единицы теломеразы (hTERT) в клет-
ках организма больноголейкемией. 
[19]. Помимо этого госсипол утилизи-
рует продукты генов, регулируемых 
NF-kappaB, а также инактивирует ин-
гибиторов апоптоза ‒ таких белков, 
как IAP-1, IAP-2 и X-связанный IAP. Мун 
и др. [20] по результатам своих иссле-
дований предположили, что апоптоз, 
запущенный госсиполом, в некоторой 
мерестановиться причиной подавле-
ния активности транскрипционного 
фактора NF-kappa B.

Один из изомеров (-) госсипола 
полностью высвобождает цитохром С 
из митохондрий, более того увеличи-
вает активность ферментовбелковой 
природы ‒ каспаза-3, каспаза-9, а за-
тем вызывает апоптическую гибель 
клетки. Балакришнани др. [21] обна-
ружили, что данный изомер госсипо-
ла действует как миметик BH3, то есть 
биохимически имитируетестествен-
ный биосинтез вещества в живом ор-
ганизме и связывается с BH3 доменом 
проапоптических белков семейства B 
c l2, а также включают апоптоз, усили-
вают онкопротекторную активность 
рентгеновского облучения и реаген-
тов, которые применяются в химиоте-
рапии [22, 23].
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Антивирусная активность госсипо-
ла проявляется против широко распро-
страненных штаммов, таких как ВИЧ-1, 
ВПГ-2, вирусыгриппа и парагриппа[24, 
25]. Лин и др. [26] путем органического 
синтеза получалиразличные видоиз-
менённые формыгоссипола, авторы ос-
новательно предполагают, что данные 
образцы могут эффективно действо-
вать против вируса иммунодефицита.

Результаты обширных научных 
исследований показали, что госси-
пол оказывает выраженное фарма-
кологическое действие, кроме про-
тивовирусной, противоопухолевой, 
антиоксидантной активности, он еще 
положительно влияет на иммунный 
статус [27], хотя в начале использовал-
ся в качестве мужского контрацептива 
‒ противозачаточного средства[2]. 

Госсипол входит в основу многих 
лекарственных средств, которые ис-
пользуются в фармацевтике и тради-
ционной медицинской практике [5, 
28]. Квалифицированными и опытны-
ми учеными Академии наук Республи-
ки Узбекистан А. И. Исмаиловым, Н. И. 
Барам, Х. Л. Зияевым и др. синтезиро-
вано более 300 производных госсипо-
ла, изучены и обоснованы их структу-
ры, а также определена взаимосвязь 
между химической структурой и био-
логической активностью полученных 
веществ. Модификация альдегидных 
группгоссиполапозволила получить 
ряд лекарственных средств, следую-
щими свойствами:

‒ противовирусные препараты;
‒ препараты, индуцирующие выра-

ботку интерферонов;
‒ препараты, влияющие регенера-

тивным эффектом против язв;
‒ гепатопротекторные средства;
‒иммуносупрессоры для примене-

ния в трансплантологии [5].

Разработаны и утверждены в уста-
новленном порядке фармакопейные 
статьи субстанции и готовых лекар-
ственных форм, в основном в виде та-
блеток: противовирусных препаратов 
мегосина (мазь 1%) и рагосина (таблет-
ки 0,05 г №10 против гепатитов В, С и 
D), антихламидийного препарата го-
залидона (таблетки 0,1 г №20), роме-
тина (таблетки 0,1 г №20 для лечения 
гриппа и ОРЗ). На сегоднейший день 
удалось улучшить органолептические 
свойства, выявить новыефармакологи-
ческие свойства у препаратов на основе 
госсипола, также сократить этапность в 
технологии получения данных средств, 
и завершить доклинические иссле-
дования капсульных лекарственных 
форм: антибактериального средства 
гозалидона 0,1 г, мебавина 0,1 г (имму-
носупрессор), мегосина0,02 г, а также 
рагосина 0,05 г и рометина 0,1 г(проти-
вовирусные средства) [29].Однако при-
менение непосредственно госсипола в 
качестве лекарства ограничено в свя-
зи с малой широтой терапевтического 
действия по величинам используемых 
доз, особенно при системном введении 
в организм [30, 31].Ли и др. [32] обнару-
жили, что госсиползависимо от концен-
траций, в присутствии Fe3+/аскорбата 
защищает суперспиральнуюплазмид-
ную ДНК от повреждений.

Госсипол ‒ негормональное ве-
щество, у него отсутствует белковая 
природа, к тому же не влияет на кон-
центрацию гормонов, но затрудняет 
выработку и препятствует активному 
движению мужских половых клеток ‒ 
сперматозоидов у животных и людей. 
Он действует как контрацептив ‒ ин-
гибирует ферментные системы, а они 
в свою очередьотрицательно влияют 
на энергетический обмен в спермато-
зоидах и клетках, которые участвуют в 
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образовании спермы, то есть спермато-
генезе [12, 27, 33].

Шандиля и др. [34] проводили опы-
ты с взрослыми самцами яванских 
обезьян и обнаружили, что госсипол, 
вводимый перорально в дозе 10 мг/
кг/день в течение 6 месяцев, намного 
снижает уровень общего холестери-
на в плазме и липопротеинов низкой 
плотности (ЛПНП). Следует отметить, 
что присутствие ЛПНП повышает риск 
сердечно-сосудистых заболеваний. На 
основе этих данных в ближайшем бу-
дущем можно рассматривать различ-
ные варианты R&Dс целью получения 
препаратов-кардиопротекторов и др. 

Биологическое действие госсипола 
основано на прямых химических реак-
циях, инактивации ферментов и регу-
ляции путей передачи сигнала. Однако, 
как говорилось выше, из-за токсично-
сти его применение иногда ограничи-
вается [1]. 

Авторы показали, что модифика-
ция госсипола на молекулярном уров-
не с помощью различных соединений 
и/или полимерными матрицами при-
родного и синтетического происхож-
дения заметно снижает токсичность 
вещества [35,36]. Одним из таких пре-
паратов стал противовирусное сред-
ство «Кагоцел». Препарат состоит из 
двух компонентов; первый, этокарбок-
симетилцеллюлоза (КМЦ), а второй 
госсипол. При получении «Кагоцела» 
полимерные молекулы КМЦ окисля-
ютперйодатным методом, а затем ко-
валентно присоединяют молекулы 
госсипола [37]. Соответственно, в про-
мышленной технологии получения 
субстанции «Кагоцел» используется 
в большом количестве окисленная 
КМЦ, а многократная очистка обеспе-
чивает максимально полное удаление  
свободного госсипола в конечном про-
дукте.
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Рис. 2. Химическая структура ГУК  
(брутто формула С30Н30О8 · С2Н4О2, м.м. 578,61).

Соединение госсипола с уксусной 
кислотой (см. рис. 2) называется гос-
сиполуксусной кислотой (ГУК), точ-
нее ‒ 2,2 – диуксусная кислота (1, 6, 7 
- триокси - 3 - метил - 5 - изопропил - 8 
нафтальдегид). В фармацевтических 
предприятиях ГУК используется в ка-
честве исходного технического сырья 
в производстве активных субстанций 
для получения медикаментов.

ГУК – полифенольный альдегид, со-
держит равные молярные количества 
(+)- и (-)-энантиомеров [38].

Авторами разработан метод опре-
деления ионы железа (Fe+3) с помощью 
ГУК.При этом осуществлен подбор оп-
тимальных условий определения тре-
хвалентного железа. В работе выяв-
лены состав, константы устойчивости 
комплекса железа с ГУК. Иначе говоря, 
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в разработанной методике ГУК приме-
няется в качестве аналитического реа-
гента для определениятрехвалентного 
железа в модельных растворах [39].

Резистентность микроорганизмов 
к антибиотикам в последние годы ста-
ла одной из важных проблем совре-
менной медицины. При этом бактерии 
приобретают свойство устойчивости 
или толерантности к противомикроб-
ным препаратам, в результате чего 
развиваются инфекции, которые труд-
но лечатся и огромный потенциал ан-
тибиотиков резко сокращается со сни-
жением пула резервных антибиотиков. 
В последние годы проблема стала гло-
бальной с последствиями не только 
для здравоохранения, но и для пище-
вой промышленности. Возникла про-
блема поиска новых поколений проти-
вомикробных препаратов для решения 
этого вопроса. 

Группа ученых, используя биоло-
гическиеметоды исследования, по-
казали, что ГУК отрицательно вли-
яет на деление клеток бактерий, 
ингибируя белок FtsZ (Filamentating 
Thermosensitivemutant Z ‒ филаменти-
рующий термочувствительный мутант 
Z). FtsZ является частью механизма ап-
парата деления, т.н. «divisome». Аппа-
рат является белковым комплексом у 
бактерий, данный комплекс отвечает 
за деление клеток. Он состоит из 10 
незаменимых белков, а первым бел-
ком является именно белок FtsZ ‒ фо-
кус для рекрутирования нижестоящих 
белков (например, EzrA, PBP2B и FtsA). 
Fts Z отсутствует в клетках высших 
эукариот, он необходим дляпрокари-
от-организмов: принимает участие в 
жизнедеятельности бактерии и кле-
точном делении[40, 41].

Нарушение динамической полиме-
ризации FtsZ может привести к сбою 

функции «divisome», блокируя тем са-
мым деление бактериальных клеток. 
Хотя клетки могут продолжать расти, 
соответственно их морфология тоже 
будет меняться,но в конечном счете 
долго жить не будут ‒ они стремитель-
но погибают.

Разработан способ связывания ГУК 
(номер в каталоге ABSOURCE и Selleck-
chem ‒ S2303) с FtsZ, результаты ис-
следования демонстрируют огромный 
потенциал S2303 в качестве исходного 
реагента для разработки перспектив-
ного антибактериального средства. 
Кратковременная инкубация бактери-
альных клеток в присутствии S2303 
приводит к делокализации FtsZ. Ре-
зультат указывает на то, что S2303 
включается в процесс торможения де-
ления клеток. По-видимому, это объ-
ясняет негативное влияние S2303 про-
тив размножения клеток. Тем не менее 
у S2303 имеется побочный эффект 
– вещество в отдельных случаях раз-
рушает клеточную мембрану. Это под-
тверждает достоверные результаты 
проведенных анализов (окрашивание 
набора SYTOX и гемолиз эритроцитов). 
Проблема заключается в том, что сое-
динение одновременно обладает дву-
мя ‒ положительными и негативными 
свойствами: первое свойство ‒ высо-
кая специфичность в отношении инги-
бирования роста клеток, а второе ‒ ли-
зирующее действие на мембраны. Не 
что иное, как это свойство делает его 
непригодным для системного повсе-
местного применения. В связи с этим 
необходимы дальнейшие структурные 
модификации для устранения нежела-
тельных эффектов и повышения спец-
ифичности соединения[42].

Ранее сообщалось [43] об ингиби-
рующем действии ГУК на Edwardsiel-
laictaluri (грамотрицательная бакте-



55

FARMATSIYA, № 5 / 2024

рия, вызывающая кишечный сепсис в 
канальном соме ‒ Ictaluruspunctatus), 
но механизм действия был непонятен. 
С целью изучения данного механизма-
проведены эксперименты в условиях 
invivo и invitro. Результаты показали, 
что ГУК, по мнению исследователей, 
тормозит рост бактерии, непосред-
ственно воздействуя на деление кле-
ток.

Выводы. Резюмируя результаты 
контент анализа литературных дан-
ных по госсиполу можно сделать сле-
дующие выводы:

‒ госсипол природное, жирорас-
творимое, полифенольное соедине-
ние, содержащийся в хлопчатнике (род 
Gossypium). В хлопчатнике он образует-
ся как вторичный метаболит и выпол-
няет функцию иммунного ответа про-
тив вредителей разного рода;

‒ наличие в структуре шести ги-
дроксильных (-ОН)и двух альдегидных 
(-СНО) групп делает госсипол химиче-
ски активным и реакционноспособ-
ным веществом;

‒ антиоксидантные свойства гос-
сиполапозволяют разработать на его 
основе мягкие лекарственные формы 
против таких заболеваний, как псори-
аз;

‒ госсипол и его производныев 
определенной степени проявляют про-
тивоопухолевуюактивность против не-
скольких типов рака в условиях invitroи 
применяются в качестве синергистов в 
химиотерапии онкозаболеваний;

‒ доказано, что госсипол проявля-
ет противовирусную и иммуномоду-
лирующую активность, хотя впервые 
использовался в качестве мужского 
контрацептива ‒ он эффективно пре-
пятствует сперматогенезу;

‒ химики-биоорганики Института 
биоорганической химии имени ака-

демика А. С. Садыкова Академии наук 
Узбекистанана основе госсипола раз-
работали ряд лекарственных средств 
противовирусного, интерферонинду-
цирующего, язвозаживляющего, гепа-
топротекторного, иммуносупрессив-
ного действия;

‒ результаты исследования демон-
стрируют огромный потенциал ГУК в 
разработке оригинальных антибакте-
риальных средств.
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ФАН ВА ИШЛАБ ЧИҚАРИШНИНГ ТУРЛИ СОҲАЛАРИДА ГОССИПОЛДАН 
ФОЙДАЛАНИШ ХУСУСИЯТЛАРИ ВА ИСТИҚБОЛЛАРИ
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Мақолада ушбу модданинг кимёвий тузилиши, кимёвий хоссалари, шунингдек, 
биологик фаоллиги бўйича нисбатан замонавий адабиётларнинг чуқур таҳлили 
натижалари келтирилган. Олинган қимматли илмий маълумотлардан анти-
бактериал, ўсмаларга қарши ва бошқа турдаги препаратларни ишлаб чиқишда 
фойдаланиш мумкин бўлади. Бундан ташқари, госсиполни ўрганиш асносида олин-
ган фундаментал билимлар ҳозирда бизнинг минтақада долзарб бўлиб турган 
масала – маҳаллий ўсимлик хом ашёси асосида фаол фармацевтик субстанция-
лар ишлаб чиқаришни ривожлантиришга хизмат қила олади. 

Таянч сўз ва иборалар: госсипол, саратонга қарши фаоллик, антибактериал 
хусусият, антивирус таъсир, госсипол сирка кислотаси. 

GOSSYPOL IS A SUBSTANCE WITH UNIQUE PROPERTIES:  
FEATURES AND PROSPECTS FOR APPLICATION IN VARIOUS FIELDS OF  

SCIENCE AND PRODUCTION
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The article presents the results of a relatively modern literature in-depth analysis on 
the structure, chemical properties, as well as biological activity of this compound, which 
will allow the application of this valuable scientific data in the development of antibac-
terial, antitumor and other drugs. Moreover, the fundamental knowledge obtained in the 
field of studying gossypol can serve the development of the production of active pharma-
ceutical ingredients based on local plant raw materials, which is relevant today in our 
region.

Key words: gossypol, antitumor activity, antibacterial property, antiviral effect, gos-
sypoacetic acid.
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Введение. Применение можже-
вельника упоминается еще в трудах 
великого ученого Ибн Сины. В трудах 
рекомендуется использовать плоды 
можжевельника совместно с медом, а 
также настой иглообразных листьев 
и плодов при болях в груди, затяжных 
кашлях, женских менструациях, при 
воспалительных заболеваниях и боли 
матки.

Ягоды или экстракты можжевель-
ника Juniperus communis L. традици-

онно используются как мочегонное 
и антисептическое средство, а также 
для лечения болезней желудочно-ки-
шечных расстройств. Последнее время 
их используют для лечения ревматиче-
ского артрита и диабета. Эксперимен-
тально доказано, что эфирные масла и 
экстракты можжевельника обладают 
антиоксидантной, антибактериальной, 
противовирусной и противогрибковой 
активностью [1].  

Экстракты ягод можжевельника 

УДК619:615.322.014

ИССЛЕДОВАНИЕ АНТИМИКРОБНОЙ АКТИВНОСТИ МАСЛЯНОГО ЭКСТРАКТА 
МОЖЖЕВЕЛЬНИКА ОБЫКНОВЕННОГО (JUNIPERUS COMMUNIS L.)

Тайирова Дилобар Бахтиёровна*, Тухтаев Хаким Рахмонович

Ташкентский фармацевтический институт, Ташкент, Узбекистан
*e-mail: dilobartayirova@mail.ru

В современной медицинской практике особое место занимают масленные экс-
тракты и эфирные масла ассортимент которых постоянно увеличивается, и пе-
речень показаний к применению расширяется. Все это делает актуальным поиск 
новых более рациональных лекарственных средств на основе масляных экстрак-
тов. В данной статье представлены данные по изучению антимикробной актив-
ности масляного экстракта можжевельника обыкновенного (Juniperus communis 
L.) произрастающих в Республики Узбекистан.

Результаты иследований показаличто, маслянный экстракт можжевель-
ника обыкновенного (Juniperuscommunis L.) из 6 штамов микроорганизмов ока-
зались только 4 из эффективными. Самым эффективным оказалось против 
Staphylococcus aureus и диаметр ингбирования роста микроорганизма составило 
25 mm. Также, при концентрации препарата 0,5%-0,25%-0,125% против Proteus 
mirabilisдиаметр ингбирования роста микроорганизма составляла 20-16-10 мм, 
против Bacillus subtilis 1 составило 15-10-5 мм, и против Candida albicans соста-
вила 20-16-12 мм соответственно. 

Диаметр ингибирования роста микроорганизмов при трех разных концен-
трациях масляного экстракта можжевельника обыкновенного (Juniperus com-
munis L.) не выявило противомикробное действие против E. coli и Pseudomonas 
aeruginosa. 

Ключевые слова. Плоды можжевельника обыкновенного, масляный экс-
тракт, антимикробная активность.
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Juniperus communis L. 2-летного созре-
вания при использовании различных 
растворителей при различных спосо-
бах экстракции (экстракция и экстрак-
ция с ультразвуком) содержали в своем 
составе терпены, полисахариды, стеро-
иды, сложные эфиры жирных кислот. 
Установлена антимикробная актив-
ность [2].

Из литературных данных известно, 
что грамположительные бактерии бо-
лее чувствительны к эфирным маслам. 
У эфирных масел обнаружен цитоток-
сический эффект против карциномы 
желудка (от 7 до 77 мкг/мл). Эфирные 
масла можжевельника с выходом 0,45% 
обладают антиоксидантной активно-
стью и при концентрации 2,5% [3]. 

Эфирные масла обладают антиок-
сидантными свойствами по удалению 
радикалов 2,2-фенил-1-пикрилгидра-
зила и радикалов 2,2-азино-бис-3-э-
тилбензотиазолин-6-сульфоновой 
кислоты, а также при ингибировании 
гидроксильных радикалов [4]. Эфир-
ные масла, экстракты и и плоды мож-
жевельника обладают антибактери-
альными свойствам [6-10].

Цель исследования. Изучение ан-
тимикробной активности масляного 
экстракта можжевельника обыкновен-
ного (JuniperuscommunisL.) произраста-
ющих в Республики Узбекистан.

Материалы и методы. В качестве 
сырья использовали масляный экс-
тракта можжевельника обыкновенно-
го (Juniperus communis L.) полученный 
из измельчённых плодов можжевель-
ника обыкновенного (Juniperus commu-
nis L.) выращенного в Джизакской об-
ласти Республики Узбекистан. 

Для получения масляного экстрак-
та использовали хлопковое масло. Для 
этого в состав 100 г масла вводили 15 г 
измельчённых плодов можжевельника 

Зарафшанского и в течении суток под-
вергали мацерации. 

Изучение бактериальной активно-
сти проводили по методу Лунка [5].

Чашки наполняли твердей средой 
МПА (Химеде) и размножали условные 
патогены. Готовили стандартную среду 
Мак Фарланда (обычно соответствую-
щую стандарту мутности Мак Фарлан-
да 0,5). Его оставляют для диффузии 
при комнатной температуре на 30 мин. 
Через 30 минут стерильной пробиркой 
делают бороздку в агаре диаметром 8 
мм. Переливаем наш жидкий препарат 
во флакон и оставляем в термостате на 
24 часа при температуре 37 0 С.

Обсуждения результатов. Изучали 
основные физико-химические показа-
тели масляного экстракта можжевель-
ника на хлопковом масле: кислот-
ное число, мг/КОН, 0,9; йодное число, 
12/100 г, 1,18; число омыления, мг КОН 
/г, 1,2; эфирное число, мг КОН /г, 0,3; 
плотность, г/мл, 0,8965; число рефрак-
ции, 20оС, 1,3636; Дубильные вещества 
0,9. По внешнему виду экстракт пред-
ставляет масло желто-зеленого цвета с 
характерным ароматичным запахом.

Для масляного экстракта можже-
вельника в хлопковом масле определя-
ли количественное содержание квер-
цетина, что составляло 0,130 %.

Как показывают результаты ана-
лиза, масленный экстракт можже-
вельника обыкновенного (Juniperus-
communisL.) из 6 микроорганизмов 
оказалисьэффективными только на 4 
из них. Самыми эффективными оказа-
лись против Staphylococcus aureus, где 
диаметр ингибирования роста микро-
организма составило 25 mm. Также, при 
концентрации препарата 0,5%-0,25%-
0,125% против Proteus mirabilisдиа-
метр ингибирования роста микроорга-
низма составляла 20-16-10 мм, против 
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Bacillus subtilis - диаметр ингибирова-
ния роста микроорганизма составляла 
15-10-5 мм, а Candida albicans диаметр 
ингибирования роста микроорганизма 
составляла 20-16-12 мм соответствен-
но. (таблица 1)

Также, диаметр ингибирования ро-

ста микроорганизмов при трёх разных 
концентрациях масляного экстракта 
можжевельника обыкновенного (Juni-
peruscommunis L.) не выявили проти-
вомикробную активность против E. coli 
и Pseudomonas aeruginosa. 

Таблица 1

 Изучение антимикробной активности масляного экстракта 
можжевельника обыкновенного (JuniperuscommunisL.) 

Диаметр ингибирования роста микроорга-
низмов при трёх разных концентрациях мас-
ляного экстракта можжевельника обыкно-
венного

Результаты исследо-
вании

0,5% 0,25% 0,125%

Proteus mirabilis
20 mm 16 mm 10 mm

E. coli
- - -

Bacillus subtilis 
15 mm 10 mm 5 mm

Staphylococcus 
aureus

25 mm 22 mm 20 mm

Pseudomonas 
aeruginosa - - -

Candida albicans 20 mm 16 mm 12 mm



62

FARMATSIYA, № 5 / 2024

Выводы: Исходя из результатов 
эксперимента можно сделать вывод 
что, масляный экстракт можжевель-
ника обыкновенного (Juniperuscom-
munisL.) обладает антимикробной ак-
тивностью. При концентрации 0,5% 
проявляет более эффективный ре-
зультат против Staphylococcus aureus, 
Proteus mirabili, Bacillus subtilis, Candida 
albicans.
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Zamonaviy tibbiyot amaliyotida moyli ek-
straktlar va efir moylari alohida o'rin tutadi, 
ularning assortimenti doimiy ravishda o'sib 
boradi va foydalanish uchun ko'rsatmalar 
ro'yxati kengayib bormoqda. Bularning bar-
chasi moyli ekstraktlar asosida yangi dori-dar-
monlarni izlashni talab qiladi. Ushbu maqolada 
O‘zbekiston Respublikasida yetishtiriladigan 
oddiy archa (Juniperus communis L.)o‘simli-
gi asosidagi moyli ekstraktining mikroblarga 
qarshi faolligi o‘rganildi.

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, oddiy 
archa (Juniperus communis L.)o‘simligi moyli 
ekstrakti 6 ta mikroorganizmlardan faqat 4 
tasida samarali bo'lgan. Ayniqsa staphylococ-
cus aureusga qarshi eng samarali bo'lib chiqdi 
va mikroorganizmlarning o'sishini inkubatsiya 
qilish diametri 25 mm ni tashkil etdi. Shun-
ingdek, Proteus mirabilisga nisbatan 0,5%-

0,25%-0,125% preparat konsentratsiyasida 
mikroorganizmlarning o‘sishini inkubatsiyal-
anishi davrida diametri 20-16-10 mm, Bacil-
lus subtilis 1 mikroorganizmlarining o‘sishini 
inkubatsiyalanishi davrida esa diametri 15-10-
5 mm, Bacillusga nisbatan 15-10-5 mm. subtilis 
mikroorganizmlari o'sishini inkubatsiyalanishi 
davrida diametri 15-10-5 mm, Candida albi-
cans mikroorganizmlari o‘sishini inkubatsiyal-
anishi davrida diametri mos ravishda 20-16-
12 mm ekanligi aniqlandi. Oddiy archa moyli 
ekstraktining (Juniperus communis L.) uch xil 
konsentratsiyasida mikroblarga qarshi faollig-
ini aniqlashda inkubatsiya davrida E. coli va 
Pseudomonas aeruginosa ga qarshi mikroblar-
ga qarshi ta’sirni aniqlamadi.

Kalit so‘zlar: oddiy archa qubba- meva-
lari, moyli ekstrakt, mikroblarga qarshi faollik. 

ODDIY ARCHA (JUNIPERUS COMMUNIS L.) O‘SIMLIGI ASOSIDAGI MOYLI 
EKSTRAKTINING MIKROBLARGA QARSHI FAOLLIGINI O‘RGANISH

Tayirova D.B.*, To‘xtaev X.R.
Тoshkent Farmatsevtika Instituti, Toshkent, Uzbekistan.
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STUDY OF ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF OIL EXTRACT OF JUNIPERUS COMMUNIS L.

Tayirova D.B.*, Tukhtaev H.R.
Tashkent Pharmacuetical Institute, Tashkent city, Uzbekistan.

*e-mail: dilobartayirova@mail.ru

In modern medical practice, a special place 
is occupied by oil extracts and essential oils, the 
range of which is constantly increasing, and the 
list of indications for use is expanding. All this 
makes it relevant to search for new, more ratio-
nal drugs based on oil extracts. In this article, 
it was studied the antimicrobial activity of the 
oil extract of common juniper (Juniperus com-
munis L.) grown in the Republic of Uzbekistan. 

The results of the study showed that the 
oil extract of common juniper (Juniperus com-
munis L.) from 6 microorganisms were effec-
tive only on 4 of them. The most effective was 
against Staphylococcus aureus and the diam-
eter of inhibition of microorganism growth 
was 25 mm. Also, at a concentration of the 
drug 0.5%-0.25%-0.125% against Proteus mi-

rabilis the diameter of inhibition of growth of 
the microorganism was 20-16-10 mm, against 
Bacillus subtilis 1 the diameter of inhibition 
of growth of the microorganism was 15-10-5 
mm, against Bacillus subtilis the diameter of 
inhibition of growth of the microorganism was 
15-10-5 mm, Candida albicans the diameter of 
inhibition of growth of the microorganism was 
20-16-12 mm respectively. The diameter of in-
hibition of growth of microorganisms at three 
different concentrations of oil extract of com-
mon juniper (Juniperus communis L.) did not 
reveal antimicrobial action against E. coli and 
Pseudomonas aeruginosa.

Key words: Juniperus communis L fruits, 
oil extract, antimicrobial activity. 
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Введение. Применение можже-
вельника упоминается еще в трудах 
великого ученого Ибн Сины. Он реко-
мендовал использовать плоды можже-
вельника совместно с медом. Он также 
рекомендовал иглообразных листьев 
и плодов при боли в груди, затяжных 
кашлях, женских менструациях, при 
воспалительных заболеваниях и боли 
матки.

Ягоды или экстракты можжевель-
ника Juniperus communis L. традиционно 
используют как мочегонное средство, 

общего антисептика, а также часто для 
лечения болезней желудочно-кишеч-
ных расстройств. В последнее время их 
используют для лечения ревматиче-
ского артрита и диабета. Эксперимен-
тально доказано, что эфирные масла и 
экстракты можжевельника обладают 
антиоксидантной, антибактериаль-
ной, противовирусной и противогриб-
ковой активностью [1].

Экстракты ягод можжевельника 
Juniperus communis L. 2-летного созре-
вания при использовании различных 

УДК 619:615.322.014.

ТЕХНОЛОГИЯ ПОЛУЧЕНИЯ ОПТИМАЛЬНОГО СОСТАВА И  
ИЗУЧЕНИЕ ЖИРНОКИСЛОТНОГО СОСТАВА МАСЛЯНОГО ЭКСТРАКТА 

МОЖЖЕВЕЛЬНИКА ОБЫКНОВЕННОГО (JUNIPERUS COMMUNIS L.)  
МЕТОДОМ ГАЗОЖИДКОСТНОЙ ХРОМАТОГРАФИИ

Тайирова Дилобар Бахтиёровна, Тухтаев Хаким Рахмонович

Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент Р Уз.
e-mail: dilobartayirova@mail.ru

В современной медицинской практике особое место занимают масленные экс-
тракты и эфирные масла, ассортимент которых постоянно увеличивается а пе-
речень показаний к применению расширяется. Все это делает актуальным поиск 
новых более рациональных лекарственных средств на основе можжевельника.

Данная статья посвящена изучению жирнокислотного состава масляного 
экстракта можжевельника обыкновенного (Juniperus communis L.) произростаю-
щего в Республики Узбекистан. 

В маслянном экстракте (МЭ) можжевельника обыкновенного экстрагирован-
ного на хлопковом масле содержится большое количество насыщенных жирных 
кислот и их значение достигает до 28,48%. Основной кислотой при этом являет-
ся пальмитиновая кислота (24,93%), стеариновая кислота (2,31%) и небольшие 
количества миристиновой 0,76%) и пальмитолеиновой кислоты (0,54%).

МЭ, полученный из можжевельника обыкновенного в подсолнечном масле от-
личается тем, что жирные кислоты в экстракте почти 2,5 раза меньше и со-
ставляет 8,14%. 

Ключевые слова. Плоды можжевельника обыкновенного, масляный экс-
тракт, мацерация, жирнокислотный состав, газожидкостная хроматография. 
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растворителей (пентан, хлороформ, 
ацетон, метанол и 70% этанол) и раз-
личных способах экстракции (экстрак-
ция и экстракция с ультразвуком) со-
держали в своем составе монотерпены, 
сесквитерпены, полисахариды, стеро-
иды, сложные эфиры жирных кислот 
и бициклические монотерпены. Уста-
новлено, что антимикробная актив-
ность у ягод однолетного созревания 
оказалось больше, чем 2-летного. Наи-
большая биоактивность наблюдался у 
ацетонового экстракта, полученного 
методом ультразвуковой мацерации 
[2].

Эфирные масла, полученные мето-
дом гидродистилляции из можжевель-
ника имели выход от 0,24% до 0,58%. 
Эфирные масла отличались высоким 
содержанием лимонена от 15 до 25% 
выращенных в разных местах. Уста-
новлено, что грамположительные бак-
терии более чувствительны к тести-
руемым эфирным маслам. У эфирных 
масел обнаружен цитотоксический эф-
фект против карциномы желудка (от 7 
до 77 мкг/мл) [2]. Эфирные масла мож-
жевельника с выходом 0,45% обладают 
антиоксидантной активностью и при 
концентрации 2,5%[3].

Паровая гидродистилляция эфир-
ного масла листьев можжевельника 
различного происхождения показа-
ли количественное отличие в составе 
эфирных масел. Эфирные масла в со-
ставе свежих листьев J. communis со-
ставило 1.0 % (точнее от 0,4 до 1,8%) 
[4]. Установлено, что масло ягод 
можжевельника из Болгарии по дан-
ным хроматографического анализа 
состоят из монотерпеновых углево-
дородов, таких как α-пинен (51,4%), 
мирцен (8,3%), сабинен (5,8%), лимо-
нен (5,1%) и β-пинена (5,0%). Эфирные 
масла обладают антиоксидантными 

свойствами по удалению радикалов 
2,2-фенил-1-пикрилгидразила и ради-
калов 2,2-азино-бис-3-этилбензотиа-
золин-6-сульфоновой кислоты, а также 
при ингибировании гидроксильных 
радикалов [5]. Эфирные масла можже-
вельника из Западно-Румынских Кар-
пат богаты четырьмя компонентами 
следующего состава: β-пинен (34,02%), 
α-пинен (30,43%), п-цимол (20,25%) 
и β-мирцен (10,20%). Эфирные мас-
ла оказались эффективными против 
Staphylococcus aureus и рекомендует-
ся как антибактериальный компонент 
растительного происхождения [6].

Цель исследования. Получение и 
изучение жирнокислотного состава 
масляного экстракта можжевельника 
обыкновенного (Juniperus communis L.) 
произрастающего в Республике Узбе-
кистан.

Материалы и методы.В качестве 
сырья использовали измельченные 
плодыможжевельника обыкновенного 
(Juniperus communis L.) выращенного в 
Джизакской области Республики Узбе-
кистан. Для получения МЭ использо-
вали хлопковое и подсолнечное масла. 
МЭ получили методом мацерации и на 
основе газо-жидкостной хроматогра-
фии установили жирнокислотный со-
став масляного экстракта. 

Экспериментальная часть. МЭ по-
лучали методом мацерации и для этого 
в состав 100 г масла вводили измель-
ченные плоды (размер 2-5 мм) при со-
отношении 15:1 и 20:1 и в течении су-
ток подвергали к экстракции. 

Для определения состава жирных 
кислот хорошо перемешанного образ-
ца помесщали в круглодонную колбу на 
50 мл, добавляли 20 мл 2 н метаноль-
ного раствора КОН и колбу помещали 
на водяную баню. Омыление липидов 
вели при кипячении в течение 1 часа. 
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К водному раствору мыла до-
бавляли 50%-ный водный раствор 
H2SO4дляразложения мыла и высвобо-
ждения жирных кислот (ЖК). Серную 
кислоту добавляли до появления розо-
вой окраски раствора по метилоранжу. 
Из полученного кислого раствора ЖК 
экстрагировали трижды диэтиловым 
эфиром. Объединенные эфирные вы-
тяжки промывали дистиллированной 
водой до нейтральной среды по мети-
лоранжу, сушили над безводным суль-
фатом натрия, затем эфир отгоняли 
на роторном испарителе в вакууме во-
доструйного насоса. Жирные кислоты 
(ЖК) переводили в метиловые эфиры 
путем обработки свежеприготовлен-
ным диазометаном.

Очистку полученных метиловых 
эфиров ЖК (МЭЖК) проводили мето-
дом тонкослойной хроматографии на 
пластинках с силикагелем в системе 
растворителей гексан: диэтиловый 
эфир (4:1) в двукратной повторности. 
Зону МЭЖК на сорбенте проявляли в 
парах J2, счищали с пластинкии десор-
бировали на силикагеле многократ-
ным элюированием хлороформом. 
Хлороформные элюаты объединяли, 
и хлороформ упаривали на роторном 
испарителе. Полученные МЭЖК рас-
творяли в гексане и анализировали на 
газожидкостном хроматографе.

Анализ осуществляли на разных 
газовых хроматографах.1- Agilent 
Technologies 6890 N с пламенно-ио-
низационным детектором, исполь-
зуя капиллярную колонку длиной 30 
м с внутренним диаметром 0.32 мм с 
нанесенной фазой НР-5 при темпера-
туре от 150 °С до 270 °С. Газ-носитель 
– гелий. 2- Анализ осуществляли на 
газовом хроматографе Agilent 8860 GC 
с пламенно-ионизационным детекто-

ром, используя капиллярную колонку 
Supelco 100м х 0,25мм с фазой SРTM-
2560, газ-носитель гелий, температура 
программирования колонки от 140 °С 
до 250 °С.

Идентификацию ЖК проводили 
путём сравнения времён удерживания 
пиков с пиками стандартных образцов 
смеси 37 метиловых эфиров жирных 
кислот (Supelco® 37 component FAME 
mix, Sigma-Aldrich, США). 

Результаты и обсуждение. Как 
показывают результаты анализа га-
зо-жидкостной хроматографии жирно-
кислотный состав МЭ можжевельника 
обыкновенного в хлопковом и подсо-
лнечном масле имеет резкое различие 
(табл.1). 

В МЭ можжевельника обыкновен-
ного в хлопковом масле больше насы-
щенных жирных кислот и их значение 
достигает до 28,48%. Основным компо-
нентом при этом пальмитиновая кис-
лота (24,93%), стеариновая кислота 
(2,31%) и небольшие количества мири-
стиновой 0,76%) и пальмитолеиновой 
кислоты (0,54%).

МЭ полученный из можжевельника 
обыкновенного в подсолнечном масле 
отличается тем, что жирные кисло-
ты в экстракте почти 2,5 раза меньше 
и составляет 8,14%. В составе МЭ на 
подсолнечном масле наибольшим со-
ставляющим является пальмитиновая 
кислота в количестве 5,85% и затем 
стеариновая кислота (1,81%). В соста-
ве экстракта на подсолнечном масле 
найдены небольшие количества мири-
стиновой (0,08%) и пальмитолеиновой 
кислоты (0,10 %). Состав жирных кис-
лот по данным ГХ ( экстракт можже-
вельника обыкновенного)% от суммы 
жирных кислот (табл.1).
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Анализ содержания ненасыщенных 
жирных кислот МЭ в этих двух маслах 
также резко отличается друг от дру-
га. Общее содержание ненасыщенных 
жирных кислот в МЭ на хлопковом 
масле достигает до 71,52%. Главным 
составляющим в этом экстракте сле-
дует отнести линолевую кислоту со-
держание которой достигает 50,18%, 
затем олеиновую кислоту 20,51%. Со-
держание арахиновой (0,26 %), беге-
новой (0,12%), лигноцериновой (0,10), 
эйкозеновой и нервоновой кислоты 
небольшие. В составе МЭ можжевель-

ника обыкновенного в подсолнечном 
масле общее содержание ненасыщен-
ных жирных кислот имеет величину 
91,86%, где линолевая кислоты в ко-
личестве 63,55% и олеиновая кисло-
та 27,74%. Далее идут другие ненасы-
щенные кислоты бегеновая (0,19%), 
линоленовая (0,18%), лигноцериновая 
(0,13%), эйкозеновая (0,13%) нервоно-
вая (0,11%), арахиновая (0,08 %), ара-
хидоновая (0,05%). 

Содержание эфирных масел в МЭ 
можжевельника обыкновенного пред-
ставлены в таблице 2.

Таблица 1
Состав жирных кислот по данным ГХ (экстракт можжевельника 

обыкновенного)% от суммы жирных кислот

Жирная кислота
Обозначение жир-
ных кислот по сте-

пени насыщенности

Содержание

МЭ хлопковом 
масле

МЭ подсолнечном 
масле

Миристиновая 14:0 0,76 0,08

Пальмитиновая 16:0 24,93 5,85

Пальмитолеиновая 16:1 0,54 0,10

Стеариновая 18:0 2,31 1,81

Олеиновая 18:1 20,51 27,74

Линолевая 18:2 50,18 63,55

Линоленовая 18:3 0,04 0,18

Арахиновая 20:0 0,26 0,08

Эйкозеновая 20:0 0,09 0,13

Арахидоновая 20:4 0,07 0,05

Бегеновая 22:0 0,12 0,19

Лигноцериновая 24:0 0,10 0,13

Нервоновая 24:1 0,09 0,11

Σнасыщенных ЖК 28,48 8,14

Σненасыщенных ЖК 71,52 91,86
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Общее содержание эфирных масел 
вможевельнике в вытяжке из хлопко-
вого масла составляет 1,96, а из подсо-
лнечного масла 0,25.

Выводы: Разработана технология 
получения МЭ можжевельника обык-
новенного методом мацерации и на ос-
нове газо-жидкостной хроматографии 
установлен жирнокислотный состав 
масляного экстракта. Исходя из выше 
полученных результатов МЭ можже-
вельника обыкновенного представля-
ют интерес в качестве масляной фазы 
для получения дисперсных систем на-
ружного применения (эмульсии, кре-
мы и др.).

Список литературы.
1. Belov T, Terenzhev D, Bushmeleva 

KN, Davydova L, Burkin K, Fitsev I, Gatiyat-
ullina A, Egorova A, Nikitin E. Comparative 
Analysis of Chemical Profile and Biological 
Activity of Juniperus communis L. Berry Ex-
tracts. Plants. 2023; 12(19):3401. https://
doi.org/10.3390/plants12193401

2. Esteban LS, Mediavilla I, Xavier V, 
Amaral JS, Pires TCSP, Calhelha RC, López 
C, Barros L. Yield, Chemical Composition 
and Bioactivity of Essential Oils from 
Common Juniper (Juniperus communis L.) 
from Different Spanish Origins. Molecules. 
2023 May 30;28(11):4448. doi: 10.3390/
molecules28114448. PMID: 37298924; 
PMCID: PMC10254527.

3. Mediavilla I, Bados R, Barros L, Xavi-
er V, Finimundy TC, Pires TCSP, Heleno SA, 
Calhelha RC, Amaral JS, Rizzo AM, Casini 
D, Lombardi G, Chiaramonti D, Cámara 
M, Suárez A, Ardid T, Esteban LS. Assess-
ment of the Use of Common Juniper (Ju-
niperus communis L.) Foliage following 
the Cascade Principle. Molecules. 2023 
May 10;28(10):4008. doi: 10.3390/mol-
ecules28104008. PMID: 37241749; PM-
CID: PMC10221899.

4. Zheljazkov VD, Astatkie T, Jeliazkova 
EA, Heidel B, Ciampa L. Essential Oil Con-
tent, Composition and Bioactivity of Ju-
niper Species in Wyoming, United States. 
Nat Prod Commun. 2017 Feb;12(2):201-
204. PMID: 30428211. 

5. Raina R, Verma PK, Peshin R, Kour H. 
Potential of Juniperus communis L as a nu-
traceutical in human and veterinary med-
icine. Heliyon. 2019 Aug 31;5(8):e02376. 
doi: 10.1016/j.heliyon.2019.e02376. 
PMID: 31508527; PMCID: PMC6726717.

6. Höferl M, Stoilova I, Schmidt E, Wan-
ner J, Jirovetz L, Trifonova D, Krastev L, 
Krastanov A. Chemical Composition and 
Antioxidant Properties of Juniper Berry 
(Juniperus communis L.) Essential Oil. Ac-
tion of the Essential Oil on the Antioxidant 
Protection of Saccharomyces cerevisiae 
Model Organism. Antioxidants (Basel). 
2014 Feb 24;3(1):81-98. doi: 10.3390/
antiox3010081. PMID: 26784665; PMCID: 
PMC4665443.

Таблица 2
Содержание эфирных масел в МЭ можжевельника обыкновенного 

Можжевельник Общее содержание
эфирных масел

Обыкновенный в хлопковом масле 1,96

Обыкновенный в подсолнечном масле 0,25



69

FARMATSIYA, № 5 / 2024

Ushbu maqolada O‘zbekiston Respublikasi-
da yetishtiriladigan oddiy archa (Juniperus 
communis L.) moy ekstraktining yog‘ kislota-
lari tarkibi o‘rganildi. Paxta yog‘ bilan olingan 
oddiy archa moyli ekstrakti ko‘p miqdorda 
to'yingan yog‘ kislotalarini o‘z ichiga oladi va 
ularning qiymati 28,48% ni tashkil etadi. Aso-
siy tarkib palmitin kislota (24,93%), stearin kis-
lotasi (2,31%) va oz miqdorda miristin kislota 

(0,76%) va palmitolin kislota (0,54%) ni tash-
kil etdi. Kungaboqar yog‘idagi oddiy archadan 
olingan moyli ekstraktdagi yog‘ kislotalarining 
miqdori deyarli 2,5 barobar kamligi va 8,14% 
ni tashkil etishi bilan ajralib turadi.

Kalit so'zlar. Oddiy archa qubba mevalari, 
moyli ekstrakti, matseratsiya usuli, yog‘ kis-
lotalari tarkibi, gaz-suyuqlik xromatografiyasi.

ODDIY ARCHA (JUNIPERUS COMMUNIS L.) O‘SIMLIGI ASOSIDA  
MUKAMMAL MOYLI EKSTRAKT TEXNOLOGIYASINI ISHLAB CHIQISH VA TARKIBIDAGI 

YOG‘ KISLATALARI MIQDORINI GAZ-SUYUQLIK XROMATOGRAFIYASI USULIDA 
ANIQLASH

Tayirova D.B., To‘xtaev X.R.
Toshkent Farmatsevtika Instituti
e-mail:dilobartayirova@mail.ru

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE FATTY ACID COMPOSITION OF OIL EXTRACT 
OF JUNIPERUS COMMUNIS L. AND JUNIPERUS SERAVSCHANICA K. BY GAS-LIQUID 

CHROMATOGRAPHY METHOD

Tayirova D.B., Tukhtaev Kh.R.

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Uzbekistan.
e-mail: dilobartayirova@mail.ru

In modern medical practice, a special place 
is occupied by oil extracts and essential oils, the 
range of which is constantly increasing and the 
list of indications for use is expanding. All this 
makes it urgent to search for new, more ratio-
nal medicines based on juniper. Purpose: ob-
taining and comparative study of the fatty acid 
composition of the oil extract of common juni-
per (Juniperus communis L.) and Zarafshan ju-
niper (Juniperus serafshanica K.) grown in the 
Republic of Uzbekistan. Materials and methods. 
The raw materials used were crushed fruits of 
common juniper (Juniperus communis L.) and 
Zarafshan juniper (Juniperus serafshanica K.) 
grown in the Jizzakh region of the Republic of 
Uzbekistan. Cottonseed and sunflower oils were 
used to obtain OE. OE was obtained by macer-
ation; for this purpose, crushed fruits (size 2-5 

mm) were added to 100 g of oil at a ratio of 
15:1 and 20:1 and subjected to extraction with-
in 24 hours. To determine the fatty acid compo-
sition, a well-mixed sample was placed in a 50 
mL round-bottom flask, 20 mL of 2 N methan-
olic KOH solution was added, and the flask was 
placed in a water bath. Saponification of lipids 
was carried out by boiling for 1 hour. A tech-
nology has been developed for obtaining OE of 
Zarafshan and common juniper by maceration 
method and, based on gas-liquid chromatog-
raphy, the fatty acid composition of the oil 
extract and their comparative characteristics 
have been established.

Keywords: Common juniper fruits, oil 
extract, maceration, fatty acid composition, 
gas-liquid chromatography.



70

FARMATSIYA, № 5 / 2024

Введение. Isatis tinctoria L. 
(Brassicaceae), широко известная как 
вайда, представляет собой вид с древ-
ней и хорошо задокументированной 
историей использования красителя ин-
диго и лекарственного растения. В на-
стоящее время I. tinctoria чаще исполь-
зуется как лекарственное средство, а 
также как косметический ингредиент 
(1). В 2011 году корень I. tinctoria был 
принят в официальную европейскую 
фитотерапию путем включения его 
монографии в Европейскую фармако-
пею. Биологические свойства сырья 
известны из традиционной китайской 
медицины (ТКМ). За последние десяти-
летия  I. tinctoria исследована как с фи-
тохимической, так и с биологической 
точки зрения. Современные научные 
исследования in vitro и in vivo доказали 
противовоспалительную, противоопу-
холевую, антимикробную, противови-
русную, антидиабетическую и антиок-
сидантную активность (2). 

Почти все ферменты и некоторые 
гормоны имеют белковый состав. Ос-
новная функция белков – восстанов-
ление, рост, строительство и развитие 
организма.В ходе исследования в семе-
нах вайды были обнаружено общее со-
держание белка.Белки играют важную 
роль в жизнедеятельности организма 
выполняя такие функции как – восста-
новление, рост, строительство и разви-
тие организма и составляют примерно 
15–20% от массы тела человек. Белки 
активно участвуют в выработке анти-
тел и обеспечивают организму силь-
ную и функциональную иммунную 
систему, а также участвуют в транспор-
тировке многих соединенийи обеспе-
чивают пищевую энергию: 1 г = 4 ккал 
(2,3). 

Углеводы являются неотъемле-
мым компонентом клеток и тканей 
всех живых организмов представите-
лей растительного и животного мира. 
Дисахариды наряду с полисахаридами 

УДК 615.322

ОПРЕДЕЛЕНИЕ БЕЛКОВ, УГЛЕВОДОВ И ВИТАМИНОВ В СЕМЕНАХ ВАЙДЫ 
КРАСИЛЬНОЙ (ISATIS TINCTORIA L.)

1Хакимжанова Шахноза Озод қизи, 1Тиллаева Гулнора Урунбаевна, 
2Набиев Абдусамат Хамидович
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2Институт биоорганической химии имени академика  
А. С. Садыкова Академии наук Республики Узбекистан
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В результате исследования были изучены биологически активные вещества, 
содержащиеся в семенах Вайды красильной (Isatis tinctoria). Было определено ко-
личество общего белка, количество некоторых углеводов (моно и дисахаридов), 
наличие и количественное содержание водорастворимых витаминов. 

Ключевые слова: Семена Вайды красильной, белок, водорастворимые вита-
мины, углеводы.
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являются одним из основных источ-
ников углеводов в рационе человека и 
животных. В живых организмах угле-
воды выполняют структурную и опор-
ную функции. Кроме того, углеводы 
служат источником энергии: при окис-
лении 1 грамма углеводов выделяются 
4,1 ккал энергии и 0,4 г воды. Углево-
ды выступают в качестве запасных пи-
тательных веществ: гликоген у живот-
ных, крахмал и инулин – у растений (5).

Витамины являются необходимым 
элементомдля организма человека 
играют важную роль для его функци-
онирования.СбоиВитамин В9 или фо-
лиевая кислота, запускает рост новых 
клеток в человеческом организме и со-
храняет целостность ДНК. А такжесбои 
этих процессов чреваты ростом опухо-
лей, поэтому вещество способно пре-
дотвратить онкологические болезни.  
Витамин также играет важную роль в 
системе кроветворения (6,7).

С возможностью создания потенци-
альных фитопрепаратов, содержащих 
комплекс действующих биологически 
активных веществ (БАВ), может высту-
пить Вайда красильная. 

Цель исследования. Определение 
биологически активных веществ в се-
менах Вайды красильной, произраста-
ющей в Узбекистане.

Материалы и методы исследова-
ния. Проведён анализ водораствори-
мых витаминов и общее содержание 
углеводов (методом ВЭЖХ), определе-
ние общего количества белка и азота 
(методом Кьельдаля). Кроме того, про-
водились расчёты и вычисления коли-
чественного содержания и соотноше-
ния БАВ.Оборудование и стандартные 
вещества, которые использовали для 
определения количества углеводов в 
образце: Прибор ВЭЖХ Agilent 1200, 
дегазатор Degasser G1379A, насос 

QuatPump G1311A, автокомплекс ALS 
G1313A, термостат колонки Colcom 
g1316a, детектор рефрактометриче-
ский RID G1362A. Колонка SupelcosilLC-
NH2 5 мкм 4,6x250 мм, “Supelco”, USA. 
Микропипетки объемом 100 и 1000 
мкл, "VWR", Польша. Объем пипетки 
5 мл, "Biohit", Финляндия. Аналитиче-
ские весы и GR-202 (точность 0,00001 
г), "И", Япония. Деионизированная 
вода Millipore Simplicit, “Millipore”, 
Франция. Ультразвуковая ванна S 30H 
Elmasonic,"Elma", Германия. Фильтр 
нейлоновый 0,45 мкм 13 мм. Стандарт 
фруктозы, стандарт глюкозы, стандарт 
сахарозы, стандарт моногидрата маль-
тозы для ВЭЖХ, ацетонитрил "Sigma-
aldrich", США.

Результаты и обсуждение.
Определение количества общего 

белка. Метод заключается в опреде-
лении азота по Кьельдалю с последу-
ющим пересчетом на белок. Сущность 
метода состоит в разложении пробы 
органического вещества кипящей кон-
центрированной серной кислотой с 
образованием солей аммония, переве-
дении аммония в аммиак, отгонке его 
в раствор кислоты, количественном 
учете аммиака титриметрическим ме-
тодом и расчете содержания азота в ис-
следуемом материале.

Из усредненной измельченной го-
могенной пробы исследуемого образ-
ца для анализа взвешивали в пробир-
ке точную навеску, с погрешностью 
не более 0,1%. Навеску количественно 
переносили в колбу Кьельдаля. Далее 
эксперименты проводили по методи-
ческому указанию ( 8).

Обработка результатов:массовую 
долю азота (Х) в испытуемой пробе в 
процентах от ее массы при проведении 
отгонки аммиака в серную кислоту вы-
числяли по формуле:
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Vо – объем 0,1 моль/л раствора ги-
дроокиси натрия, израсходованный на 
титрование 0,05 моль/л серной кисло-
ты в контрольном опыте, мл. V1 – объ-
ем 0,1 моль/л раствора гидроокиси на-
трия, израсходованный на титрование 
серной кислоты в испытуемом раство-
ре, мл; К – поправка к титру 0,1 моль/л 
раствора гидроокиси натрия;

0,0014 – количество азота, эквива-
лентное 1 мл 0,05 моль/л раствора сер-
ной кислоты;

М – масса навески, г. За окончатель-
ный результат испытания принимали 
среднее арифметическое результатов 

пяти параллельных испытаний. Ре-
зультаты вычисляли до третьего деся-
тичного знака и округляют до второго 
десятичного знака.

Массовую долю азота в пересчете 
на сухое вещество продукта (Х3), в про-
центах, вычисляли по формуле:

Х1 – массовая доля азота в испытуе-
мой пробе, %; W – влажность испытуе-
мой пробы, %.

Массовую долю белка (Y) в процен-
тах вычисляли по формуле:Y = K ЧX, где 
: К – коэффициент пересчета азота на 
белок:с умеренным содержанием ли-
пидов – 6,38;

№ Образец Азот (%) Белок (%)

1 Семена 3,4 21,35

В семенах Вайды красильной об-
наружено 21,35% белка.Белки состав-
ляют примерно 15–20% от массы тела 
человека. 

Определение количества углево-
дов в образцах семян Вайды красиль-
ной. Нами проводилось исследование 
содержание углеводов. Работа по опре-
делению количества углеводов (моно и 
дисахаридов) в образцах, проводилась 
с помощью высокоэффективной жид-
костной хроматографии (ВЭЖХ). Для 
этого проводят обезжиривание образ-
ца и извлекают определенное количе-
ство обезжиренного вещества. Прово-
дят экстракцию полученного образца 
водой и помещают на ультразвуковую 
водяную баню и выдерживают в тече-
ние определенного периода времени, 
чтобы ускорить процесс экстракции. 
После завершения процесса экстрак-
ции его фильтруют или центрифугиру-

ют, и проводят количественный анализ 
с помощью ВЭЖХ путем отбора части 
супернатанта (жидкой части).

Процесс работы на приборе ВЭЖХ 
заключается в использовании буфе-
ров A-ацетонитрила, Б-воды, в объеме 
82/18, в относительно изократическом 
режиме. В этом случае буферизацию 
проводят с целью отделения пиков 
глюкозы и фруктозы друг от друга, по-
скольку расход потока из одного канала 
осуществляется путем приготовления 
текущего соотношения в один контей-
нер, а не в отдельный. Скорость пото-
ка составляет 1 мл/мин, количество, 
подаваемое в инжектор составляет 10 
мкл. Температура термостата состав-
ляет 35°C.На рисунке 1 и 2 приведены 
соответственно хроматограммы стан-
дартных образцов углеводов и хрома-
тограммы углеводов, содержащихся в 
составе семян Вайды красильной.
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Рис. 1. Хроматограмма стандартных образцов углеводов

Рис. 2. Хроматограмма углеводов, содержащихся в семенах Вайды красильной

В диаграмме 1 приведены количественные показатели содержания фруктозы, саха-
розы, мальтозы и глюкозы в семенах Вайды красильной.

Диаграмма 1

Количество углеводов, содержащихся в семенах Вайды красильной
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Из диаграммы следует, что в наи-
большем количестве в семенах Вайды 
содержится мальтоза. Мальтоза - «со-
лодовый сахар», природный дисаха-
рид, построенный двумя остатками D 
– глюкозы. Главная функция мальтозы- 
энергетическая. Дисахариды (мальто-
за) служат источниками глюкозы для 
организма человека и обеспечивают 
организм энергией, необходимой для 
жизнедеятельности. 

Углеводы являются неотъемле-
мым компонентом клеток и тканей 
всех живых организмов представите-
лей растительного и животного мира. 
Дисахариды наряду с полисахаридами 
являются одним из основных источ-
ников углеводов в рационе человека и 
животных. В живых организмах угле-
воды выполняют структурную и опор-
ную функции. Кроме того, углеводы 
служат источником энергии: при окис-
лении 1 грамма углеводов выделяются 
4,1 ккал энергии и 0,4 г воды. Углеводы 
выступают в качестве запасных пита-
тельных веществ: гликоген у живот-
ных, крахмал и инулин – у растений (4).

Определение водорастворимых 
витаминов в семенах Вайды красиль-
ной. Наличие, обнаружение иколиче-
ственное определение водораствори-
мых витаминовв образце определял с 
помощью метода высокоэффективной 
жидкостной хроматографии (ВЭЖХ).

На аналитических весах взвешива-
ют 5-10 гр семян и помещают в пло-
скую колбу объемом 300 мл. Сверху до-
бавляют 50 мл 40% раствора этанола. 
Смесь кипятят интенсивно помешивая 
в течение 1 часа с помощью магнитной 
мешалки, с присоединением обратно-
го холодильника, а затем продолжают 
перемешивать при комнатной темпе-
ратуре в течение 2 часов. Смесь про-
сеивают и процеживают. Оставшуюся 

часть повторно экстрагируют 2 раза, 
добавляя 25 мл 40-процентного этано-
ла. Фильтраты соединяют и помещают 
в мерную колбу объемом 100 мл, дово-
дят до нужного объёма 40% этанолом 
(5-10%). Далее, полученный раствор 
вращают в центрифуге со скоростью 
7000 оборотов в минуту в течение 
10 минут. Для анализа брали образец 
сверху полученного раствора.

Были приготовлены рабочие рас-
творы водорастворимых витаминов с 
концентрацией 1 мг/мл. Для этого из 
каждого стандартного образца витами-
на на аналитических весах взвешивали 
по 50,0 мг точной навески и растворяли 
в 40 % этаноле в мерной колбе объёмом 
50 мл и заполняли до отметки.

В литературе при определении 
водорастворимых витаминов с 
помощью ВЭЖХ в качестве элюентов 
использовались фосфорные, ацетатные 
буферные системы и ацетонитрил. Мы 
использовали ацетатную буферную 
систему, а также ацетонитрил.

Условия хроматографии:
• Хромотограф Agilent-1200 (снаб-

жённый автодозатором)
• Колонка ExlipseXDBC 18 (обра-

щенно-фазный), 5 мкм, 4,6 х150мм
• Детектор с диод матрицей (ДАД), 

идентификация проводилась при 204 
нм, 254 нм, 290 нм.

• Скорость потока 1мл/мин
• Элюент ацетатный буфер: ацето-

нитрил
♦  0-5 мин 96:4,  
♦  6-8 мин 90:10, 
♦  9-15 мин 80:20, 
♦  15-17 мин 96:4, 
♦ Температура термостата 250С,-5 

мкл введённое количество (в.кол)
В хромотограф были введены сна-

чала рабочие стандартные растворы, 
а затем готовые рабочие растворы. На 
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рисунке 3 приведена хроматограмма 
стандартных образцов водораствори-
мых витаминов; на рисунке 4 приведе-

на хроматограмма водорастворимых 
витаминов, содержащихся в составе се-
мян Вайды красильной.

Рис. 3. Хроматограмма стандартных образцов водорастворимых витаминов

Рис. 4. Хроматограмма водорастворимых витаминов, содержащихся в 
составе семян Вайды красильной

В таблице 1 приведены количества витаминов, содержащихся в семенах ис-
следуемого объекта. 

Таблица 1
Количество водорастворимых витаминов, содержащихся в  

семенах Вайды красильной

Название витаминов Содержание, mg/g
VitaminC 0.3
VitaminB3 0.21
VitaminB6 0.5
VitaminB9 1.92
VitaminB2 0.008
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Из таблицы следует, что больше все-
го в семенах Вайды красильной содер-
жится витамина В9. Витамин В9 или фо-
лиевая кислота является необходимым 
элементом для организма человека, 
запускает рост новых клеток в челове-
ческом организме и сохраняет целост-
ность ДНК. Нехватка этих витаминов 
чреваты ростом опухолей, поэтому ве-
щество способно предотвратить онко-
логические болезни.  Витамин В9 также 
очень важен для кроветворения – при 
серьезной его нехватке может развить-
ся анемия. 

Заключение.Таким образом,опре-
делено количество общего белка в се-
менах, что составило - 21,35%. Белки 
являются составляющими частями 
почти всех ферментов и некоторых 
гормонов, активно участвуют в выра-
ботке антител и обеспечивают орга-
низму сильную и функциональную им-
мунную систему. 

Также, было обнаружено что из 
углеводов в наибольшем количестве в 
семенах Вайды содержится мальтоза, 
главной функцией которой является 
снабжение клеток организма энерги-
ей. Кроме того, методом ВЭЖХ были 
обнаружены водорастворимые вита-
мины. В результате исследования было 
обнаружено что в семенах вайды боль-
ше всего содержится витамина В9 или 
фолиевой кислоты. Витамин В9 являет-
ся необходимым элементом для орга-
низма человека, запускает рост новых 
клеток в человеческом организме и 
сохраняет целостность ДНК. Сбои этих 
процессов чреваты ростом опухолей. 

Витамин также играет важную роль в 
системе кроветворения. 
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Tadqiqot natijasida o‘sma (Isatis tinctoria) urug‘larida mavjud bo'lgan biologik faol 

moddalar o'rganildi. Umumiy oqsil miqdori, ba'zi uglevodlar miqdori (mono va disax-
aridlar), suvda eriydigan vitaminlarning mavjudligi va miqdori aniqlandi. 
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DETERMINATION OF PROTEINS, CARBOHYDRATES AND VITAMINS IN THE  
SEEDS OF WOAD (ISATIS TINCTORIA)
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As a result of the study, biologically active substances contained in the seeds of Woad 

(Isatis tinctoria) were studied. The amount of total protein, the amount of some carbohy-
drates (mono and disaccharides), the presence and quantitative content of water-soluble 
vitamins were determined. 

Keywords:Woad seeds, protein, water-soluble vitamins, carbohydrates.
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Введение. Основные цели даль-
нейшего развития фармацевтической 
отрасли направлены на ее преобразо-
вание в стратегическую отрасль нацио-
нальной экономики, что в свою очередь 
ведёт к неуклонному расширению фар-
мацевтического рынка Узбекистана. 
С каждым годом увеличивается число 
вновь регистрируемых в государствен-
ном реестре лекарственных средств, а 
также прослеживается тенденция ро-
ста товарной номенклатуры. 

Для определения доли иммуномоду-
лирующих препаратов в общем объёме 
зарегистрированных лекарственных 
средств проведён структурированный 
контент анализ путём сопоставления 

количественных и качественных пока-
зателей, по таким критериям как реги-
страция ассортимента по странам, по 
лекарственным формам, по происхо-
ждению действующего вещества [1,2].

Цель исследования: Для оптими-
зации ассортимента иммуномодулиру-
ющих лекарственных средств оценить 
соотношение зарегистрированных 
препаратов данной группы по странам 
производителям, по лекарственным 
формам и по происхождению действу-
ющего вещества 

Материалы и методы исследова-
ния. Для исследования использовались 
Государственный Реестр лекарствен-
ных средств и изделий медицинского 
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Для определения доли иммуномодулирующих препаратов в общем объёме заре-
гистрированных лекарственных средств проведён структурированный контент 
анализ путём сопоставления количественных и качественных показателей, по 
таким критериям как регистрация ассортимента по странам, по лекарствен-
ным формам, по происхождению действующего вещества. Установлено, что сре-
ди иммуномодуляторов доля импорта данных препаратов в среднем составило 
около 80 % от общего количества. Наибольшая доля по источнику происхождения 
вышеуказанных препаратов приходятся на лекарственные средства не расти-
тельного происхождения в среднем по годам около 90%. Увеличение производства 
иммуномодулирующих лекарственных средств на основе местного лекарственно 
растительного сырья отечественными производителями довольно актуальна.

Ключевые слова: лекарственные средства, иммуномодуляторы, позиции, ас-
сортимент, фармацевтический рынок, страны производители.
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назначения и медицинской техники, 
разрешенных к применению в меди-
цинской практике Республики Узбе-
кистан (Государственный Реестр) за 
период с 2020 по 2024 гг. [3,4,5]. Мето-
дами исследования являются контент 
анализ, маркетинговый и графические 
анализы.

При изучении ассортимента лекар-
ственных препаратов на фармацевти-

ческом рынке в соотношении стран 
производителей, как видно из табли-
цы общая сумма зарегистрированных 
иммуномодулирующих препаратов 
с 2020 по 2024гг. понижается за счёт 
уменьшения регистрации зарубежных 
производителей и в то же время идёт 
увеличение регистрации препаратов 
данной группы производимая местны-
ми предприятиями.

Таблица 1

Динамика изменения регистрации иммуномодулирующих лекарственных 
препаратов в разрезе стран за период 2020-2024 годы

Период

Производители 

2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год

шт % шт % шт % шт % шт %

Общее количество 91 100 110 100 106 100 91 100 70 100

Производители 
стран СНГ 59 64,8 60 54,5 55 51,8 43 47,3 40 57,1

Зарубежные про-
изводители 25 27,5 36 32,8 34 32,1 31 34 19 27,2

Отечественные 
производители 7 7,7 14 12,7 17 16,1 17 18,6 11 15,7

Рис.1. Количественное распределение иммуномодулирующих 
лекарственных препаратов в разрезе стран за период 2020-2024 годы
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За 2020-2024 гг. в удельном весе 
ассортимента иммуномодулирующих 
лекарственных средств производимых 
в странах СНГ лидируют в основном 
производители России (таблица 2). На 

рисунке 2 представлен удельный вес 
ассортимента зарегистрированных 
иммуномодулирующих лекарственных 
средств в процентном соотношении 
производимых в странах СНГ.

Таблица 2
Удельный вес ассортимента иммуномодулирующих лекарственных  

средств производимых в странах СНГ

Период 2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год

Общее ко-
личество

шт % шт % шт % шт % шт %

59 100 60 100 55 100 43 100 40 100

Россия 39 66,1 40 66,7 36 65,4 29 67,4 26 65

Украина 15 25,4 15 25 15 27,3 12 27,9 12 30

Грузия 3 5,1 3 5 3 5,5 2 4,7 2 5

Беларусь 2 3,4 2 3,3 1 1,8 - - - -

Рис.2 График ассортимента зарегистрированных  
иммуномодулирующих лекарственных средств в процентном  

соотношении производимых в странах СНГ

Анализ препаратов данной фарма-
кологической группы зарегистриро-
ванных в Государственном Реестре за 
период 2020 по 2024гг. выявил разноо-
бразие лекарственных форм представ-
ленных 15 различных лекарственных 
формам, такими как: инъекционные 

растворы, таблетки, свечи, капсулы, 
назальные растворы, растворы для 
приёма во внутрь, порошки, драже, 
растворы для местного применения, 
гели, глазные капли, сборы, сиропы, аэ-
розоли, масляные растворы. Как видно 
из таблицы 3 инъекционные растворы 
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имеют лидерство. Графическое изо-
бражение ассортимента зарегистриро-
ванных иммуномодулирующих лекар-

ственных средств по лекарственным 
формам представлены на рисунке 3.

                             Таблица 3

Долевое распределение иммуномодулирующих лекарственных средств 
по лекарственным формам за период с 2020 по 2024 гг.

Период 2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год

Лекарственные формы
шт % шт % шт % шт % шт %
91 100 110 100 106 100 91 100 70 100

Инъекционные раство-
ры 38 41,7 52 47,3 50 47,1 43 47,3 30 42,8

Таблетки 21 23,1 22 20 21 19,8 19 20,9 15 21,4

Свечи 9 9,9 9 8,3 9 8,5 7 16,2 6 8,5

Капсулы 6 6,6 5 4,5 4 3,8 5 5,5 4 5,7

Назальные растворы 7 7,7 8 7,3 9 8,5 9 20,9 9 12,8
Растворы для приёма во 
внутарь 4 4,4 4 3,6 3 2,8 2 2,2 1 1,4

Порошки - - - - - - - - - -
Драже - - - - - - - - - -
Растворы для местного 
применения - - - - - - - - - -

Гель 1 1,1 1 0,9 1 0,9 - - - -
Глазные капли 1 1,1 1 0,9 1 0,9 - - - -
Сборы 1 1,1 2 1,8 2 1,9 2 2,2 1 1,4
Сиропы 2 2,2 4 3,6 5 4,6 3 3,3 3 4,3
Аэрозоли 1 1,1 1 0,9 - - - - - -
Маслянные растворы - - 1 0,9 1 0,9 1 1,1 1 1,4

Рис.3 Ассортимент зарегистрированных иммуномодулирующих 
лекарственных средств по лекарственным формам
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Анализ ассортимента по раститель-
ному и не растительному происхожде-
нию за период 2020 г по 2024г выя-
вил, что основная доля лекарственных 
средств производится в среднем по 
этим годам на основе не растительно-
го происхождения и незначительная 

часть на основе лекарственного расти-
тельного сырья (таблица 4). Графиче-
ское изображение иммуномодулирую-
щих препаратов по растительному и не 
растительному происхождению пред-
ставлено на рисунке 4.

Таблица 4 

Структура ассортимента иммуномодулирующих препаратов по 
растительному и не растительному происхождению

Общее количество
2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год

шт % шт % шт % шт % шт %
91 100 110 100 106 100 91 100 70 100

Препараты растительно-
го происхождения 10 10,1 12 11 12  11,3 14 15,3 9 12,9

Препараты не раститель-
ного происхождения 81 89,9 99 89 94 88,7 77 84,4 61 87,1

Рис.4 Графическое изображение иммуномодулирующих препаратов по 
растительному и не растительному происхождению

Выводы: Изучение ассортимента 
лекарственных средств иммуномоду-
лирующего действия зарегистриро-
ванных в Республике Узбекистан за 
период с 2020 по 2024 гг. выявило, раз-
нообразие как в отношении произво-
дителей в разрезе стран, так и в отно-
шении самих лекарственных форм. 

Установлено, что среди иммуномо-
дуляторов доля импорта данных пре-
паратов составил в среднем около 80 

% от общего количества. Наибольшая 
доля по источнику происхождения вы-
шеуказанных препаратов приходятся 
на лекарственные средства не расти-
тельного происхождения в среднем по 
годам около 90%. Увеличение произ-
водства иммуномодулирующих лекар-
ственных средств на основе местного 
лекарственно растительного сырья 
отечественными производителями до-
вольно актуальна.
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CHANGES IN THE DYNAMICS OF REGISTRATION OF IMMUNOMODULATING DRUGS IN 
THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN FOR THE PERIOD 2020-2024
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2Tashkent pharmaceutical institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan
E mail: zazulfiya@gmail.com

To determine the share of immunomodulatory drugs in the total volume of registered med-
icines, a structured content analysis was conducted by comparing quantitative and qualitative 
indicators, according to criteria such as product range registration by country, by dosage forms, 
by origin of the active substance. It was found that among immunomodulators, the share of 
imported drugs averaged about 80% of the total. The largest share by source of origin of the 
above-mentioned drugs falls on non-herbal medicines, an average of about 90%. Increasing the 
production of immunomodulatory drugs based on local medicinal plant raw materials by domes-
tic manufacturers is quite relevant.

Key words: medicines, immunomodulators, positions, assortment, pharmaceutical market, 
countries of manufacture.

2020-2024 ЙИЛЛАРДА ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИДА ИММУНОМОДУЛЛОВЧИ 
ДОРИ ВОСИТАЛАРИНИ РЎЙХАТГА ОЛИШ ДИНАМИКАСИДАГИ ЎЗГАРИШЛАР

1Худайшукурова A.A., 1Зупарова З.A., 2Исмоилова Г.M.
1Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси
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E mail: zazulfiya@gmail.com

Иммуномодулловчи препаратларнинг рўйхатдан ўтган умумий дори воситаларида-
ги улушини аниқлаш мақсадида: рўйҳатдан ўтган ассортиментни давлатлар кесими-
да, дори шаклига ва фаол модданинг келиб чиқиш манбаи меъзонларига кўра сифат ва 
миқдор кўрсаткичларини таққослаш орқали таркиб таҳлили ўтказилди. Иммуномодул-
ловчилар орасида импорт қилинувчи препаратларнинг улуши ўртача 80% ни ташкил 
этгани аниқланди. Юқорида айтиб ўтилган препаратларнинг келиб чиқиш манбасига 
кўра, энг катта улуши йиллар кесимида ўртача 90% и ўсимлик бўлмаган хомашё асоси-
даги дори воситалари ҳиссасига тўғри келди. Маҳаллий ишлаб чиқарувчилар томонидан 
маҳаллий доривор ўсимлик хом ашёси асосида иммуномодулловчи дори воситаларини 
ишлаб чиқаришни кўпайтириш жуда долзарбдир.

Калит сўзлар: дори воситалари, иммуномодулловчилар, позициялар, ассортимент, 
фармацевтика бозори, ишлаб чиқарувчи мамлакатлар.
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Введение. Современная фармацев-
тическая практика характеризуется 
многообразием лекарственных форм, 
что позволяет выбирать наиболее ра-
циональные и оптимальные. В зави-
симости от состава, особенностей по-
ведения вещества в организме, путей 
введения лекарственные препараты 
могут выпускаться в различных лекар-
ственных формах. Среди многообраз-
ных лекарственных форм особое место 
занимают гранулы. Достоинством гра-
нул является более быстрое диспер-
гирование и соответственно более 
быстрое высвобождение действу-
ющих веществ из этой лекарствен-
ной формы, при приёме внутрь пре-
имуществом является их меньшая 
сыпучесть, что повышает удобство 
применения. Гранулы – твердая ле-
карственная форма, которая состоит 
из твердых сухих, достаточно прочных 

агрегатных частиц порошка предна-
значенные для внутреннего примене-
ния: для проглатывания, разжевыва-
ния, растворения, диспергирования в 
воде или в другой подходящей жидко-
сти перед приемом.В тоже время следу-
ет отметить удобство выпуска гранул в 
однодозовых саше пакетах [1].

Препараты из эхинацеи пурпурной 
обладают выраженным иммунотроп-
ным действием, им присущи также, ан-
тибактериальные, противовирусные и 
противомикотические свойства. Пре-
параты эхинацеи угнетают рост и раз-
множение стрептококка, стафилокок-
ка, кишечной палочки, вирусов гриппа, 
герпеса, стоматитов, эффективны при 
воспалительных заболеваниях, забо-
леваниях верхних дыхательных путей, 
при различных раневых процессах ми-
кробной экземе [2,3]. Усилить фарма-
кологическое действие препаратов 
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Эффективность и биодоступность лекарственного препарата во многом 
зависит от используемой лекарственной формы. Среди многообразных лекар-
ственных форм особое место занимают гранулы. На основе травы эхинацеи 
пурпурной и плодов шиповника, разработана технология получения гранул «Им-
мунашип» для повышения иммуннитета организма. Для получения гранул «Им-
мунашип» определён количественный состав сырья и вспомогательных веществ. 
Изучены некоторые качественные и количественные показатели гранул, такие 
как внешний вид, размер гранул, массовая доля влаги, распадаемость гранул, мас-
совая доля общей золы, содержание экстрактивных, массовая доля металломаг-
нитной примеси.
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эхинацеи возможно путём комбиниро-
вания и оптимизацией лекарственной 
формы. 

Цель исследования. Разработка 
технологии получения гранул на осно-
ве травы эхинацеи пурпурной и плодов 
шиповника предназначенные для по-
вышения иммунитета организма.

Материалы и методы. При по-
лучении гранул использовали метод 
влажной грануляции в дражировочном 
котле. Материалами для исследования 
служили сухой экстракт травы эхина-
цеи пурпурной и плодов шиповника, а 
также вспомогательные вещества са-
хар и стеарат кальция.

Экспериментальная часть. Для 

грануляции в дражиро вочный котел 
загружали взвешенное количество (та-
блица 1) сухого экстракта травы эхи-
нацеи пурпурной и плодов шиповника. 
При вращении котла со скоростью 30 
об/мин производили увлажнение пода-
чей раствора связывающего вещества 
через форсунку. В качестве связываю-
щего вещества использовали раствора 
сахара в 90 % этиловом спирте. Части-
цы порошков слипались между собой 
и высушивали теплым воздухом. В ре-
зультате трения гранулы приобрета-
ли одинаковую сфе рическую форму. В 
конце процесса к высушиваемому гра-
нуляту добавляли скользящее веще-
ство виде стеарата кальция.

                     Таблица 1
Количественный состав сырья и вспомогательных веществ для 

получения гранул «Иммунашип»

Наименование сырья Для 1 пакетика растворимых гранул 2 г

Сухой экстракт травы эхинацеи пур-
пурной и плодов шиповника 0,2-0,3 г

вспомогательные вещества

Сахар до получения достаточной средней массы

Спирт этиловый при необходимости

Стеарат кальция 1 %

Органолептически и визуально определили внешний вид, цвет, запах и вкус 
готовых гранул, которые представлены в таблице 2.

                       Таблица 2
Показатели внешнего вида гранул «Иммунашип»

Показатели Гранулы

Внешний вид
Твердые частицы в виде крупинок круглой, цилиндрической 
или неправильной формы буровато-коричневого цвета со 
специфическим запахом шиповника

Цвет Буровато-коричневого цвета

Запах и вкус Слабый ароматный или без вкуса, слегка вяжущий или горь-
коватый, с запахом шиповника



86

FARMATSIYA, № 5 / 2024

Ситовым анализом определили 
размер гранул составивший 0,2-3,0 
мм. Количество более мелких и более 
крупных гранул не превысило в сум-
ме 5%. Определение распадаемости 
гранул навески весом 0,5 г провели 
на приборе «качающаяся корзинка» с 

сеткой с размером отверстий 0,5 мм. 
Время распадаемости 10 минут. Пока-
затели определения влаги, содержание 
экстрактивных веществ на абсолютно 
сухое вещество, массовая доля метал-
ломагнитной примеси приведены в та-
блице 3.

                          Таблица 3            
Качественные показатели гранул «Иммунашип»

Наименования показателей Единица 
измерения Нормы Результаты

Размер гранул от 0,2 до 3 мм от 0,2 до 3 От 0,2 до 3
Массовая доля влаги, не более % 10 5
Распадаемость гранул, не более минут 10 7
Массовая доля общей золы, не более % 20,0 14
Содержание экстрактивных веществ на 
абсолютно сухое вещество, не менее % 20,0

29

Массовая доля металломагнитной при-
меси, не более % 0,001 0,0087

Фракционный состав 100 г гранул определяли просеиванием в течение 5 ми-
нут при закрытой крышке через сита диаметром 3 мм, 2 мм, 1 мм, 0,5 мм, 0,25 мм 
последовательно.Насыпную плотность проводили помещая и утромбовывая 
гранулы на форму диаметром 25 мм, высотой 22,3 мм. Оставшуюся лишнюю мас-
су удалили сверху линейкой. Помещённую в форму массу взвесили с точностью 
до 0,01 г. 

Таблица 4
Результаты физико-технологических свойств гранул «Иммунашип»

№ Изученные показатели Единица измерения Полученные результаты

1

Фракционный, состав, мкм

%

-
42.2
23,1
23,2
10,3
1,2

+3000 
-3000  +2000
-2000  +1000
-1000  +500
-500   +250
-250

2 Сыпучесть г/с 5,86

3 Насыпная плотность кг/м3 644

4 Угол естественного откоса Градус 39

5 Остаточная влажность % 3,14
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Для изучения сыпучести в конус с 
диаметром отверстий 3 мм поместили 
100 г гранул. С помощью вибрации мас-
су спресовывали в течение 20 секунд, 
после заслонка конуса открывалась и 
засекалось время полного высыпания 
гранул. 

Для определения угла естествен-
ного откоса 100 г гранул поместили в 
конус с диаметром отверствия 3 мм. 
После полного высыпания массы по 
высоте и основанию насыпи измеряли 
угол откоса. 

Остаточную влажность определяли 
нагреванием точной навески до посто-
янного веса в термостате при 70 0С. 

Полученные физико-технологиче-
ские данные гранул приведены в та-
блице 4.

Среднее значение сыпучести гранул 
составил 5,86 г/с, насыпной плотности 
644 кг/м3, угол естественного откоса 
39°, а остаточная влажность составила 
3,14%.

Заключение. Разработана техноло-
гия получения гранул «Иммунашип» 
на основе лекарственно растительного 
сырья эхинацеи пурпурной и плодов 
шиповника повышающие иммунитет. 

Определён количественный состав 
сырья и вспомогательных веществ 
для получения гранул «Иммунашип». 
Определены некоторые качественные 
и количественные показатели гранул, 
такие как размер гранул, массовая 
доля влаги, распадаемость гранул, мас-
совая доля общей золы, содержание 
экстрактивныхвеществ, массовая доля 
металломагнитной примеси, а также 
определены некоторые физико-техно-
логические свойства гранул.
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«ИММУНАШИП» ГРАНУЛАЛАРИ ТЕХНОЛОГИЯСИНИ ИШЛАБ ЧИҚИШ

Худайшукурова A.A., Зупарова З.A.
Тошкент тиббиёт академияси, Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси
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Препаратнинг биосамарадорлиги кўп жиҳатдан қабул қилинаётган дорининг 
шаклига боғлиқ. Гранулалар турли ҳилдаги дори шакллари орасида алоҳида ўрин 
тутади. Тўқ қизил эхинацея ер устки қисми ва наъматак мевалари асосида орга-
низм иммун тизими фаолиятини рағбатлантирувчи “Иммунашип” гранулалари 
технологияси ишлаб чиқилди. “Иммунашип” гранулаларини олиш учун хомашё ва 
ёрдамчи моддалар миқдори белгиланди. Гранулаларнинг ташқи кўриниши, ўлча-
ми, намлик миқдори, парчаланувчанлиги, умумий кул миқдори, экстрактив мод-
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далар миқдори, метталомагнит аралашмалар миқдори каби сифат ва миқдор 
кўрсаткичлари ўрганилди. 

Калит сўзлар: технология, гранулалар, "Иммунашип", тўқ қизил эхинацея, 
наъматак мевалари, сифат ва миқдорий кўрсаткичлар. 

DEVELOPMENT OF THE TECHNOLOGY OF GRANULES "IMMUNASHIP"

Khudaishukurova A.A., Zuparova Z.A.
Tashkent Medical Academy, Tashkent, Republic of Uzbekistan

E mail: zazulfiya@gmail.com

The effectiveness and bioavailability of a drug largely depends on the dosage form 
used. Granules occupy a special place among the various dosage forms. A technology has 
been developed for the production of "Immunity" granules based on the herb Echinacea 
purpurea and rosehip fruits, to increase the strength of the body's immune system. The 
quantitative composition of raw materials and excipients for the production of granules 
"Immunaship" has been determined. Some qualitative and quantitative parameters of 
granules have been determined, such as appearance, size of granules, mass fraction of 
moisture, disintegration of granules, mass fraction of total ash, content of extractives per 
absolutely dry substance, mass fraction of metallomagnetic impurity. 

Keywords: technology, granules, "Immunaship", Echinacea purpurea, rosehip fruits, 
qualitative and quantitative indicators.
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Кириш. Бугунги кунда аҳолини ва 
даволаш профилактика муассаларини 
сифатли ва юқори самародорликга эга 
бўлган, нисбатан арзон дори – шаклла-
ри билан билан таъминлаш ва ишлаб 
чиқариш корхоналарга жорий этиш 
давлатимиз ижтимоий – иқтисодий 
ривожланишининг устувор йўнали-
шларидан бири бўлиб, муҳим аҳамият 
касб этади. Маҳаллий ишлаб чиқариш 
фармацевтика саноатини ривожланти-
ришда янги дори шаклларини ишлаб 
чиқаришга алоҳида эътибор берил-
моқда. 

Ҳозирги кунда шамоллаш ва ял-
лиғланиш касалликларни, олдини 
олиш ва даволашда қўлланилади-
ган генерик дори шаклларини ишлаб 

чиқиш ва тиббиёт амалиётига қўллаш-
га жорий этиш долзарб муаммолардан 
биридир.

Маълумки, дори воситалари ораси-
да шамоллашга ва яллиғланишга қар-
ши дори препаратларига аҳолининг 
талаблари ўсиб бормоқда. Дори шакл-
лари ичида эса ҳозирги кунда капсула 
дори тури кенг қўламда истеъмол қи-
линиши ва ўзининг қулайлиги билан 
ажралиб туради [1,2,4,3].

Яллиғланиш касаллиги асосан кўп 
учрайдиган касалликлардан бири бў-
либ, уларни даволаш ва олдини олиш 
мақсадида мажмуавий дориларни қўл-
лашда синергизм асосида биосамара-
дорликянада ошади. Серратиопепти-
даза ва ибупрофенни биргаликда ком- 
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Ушбу илмий-тадқиқот ишида серратиопептидаза ва ибупрофен актив мо-
дель аралашмадан (субстанцияларидан) каттик дори шакли технологиясини 
ишлаб чиқиш борасидаги илмий изланишлар натижалари келтирилган. Каттик 
дори шакли технологисини яратишда тадқитот ишлари давомида ибупрофен 
ва серратиопептидаза актив субстанцияларнинг физик-кимёвий ва технологик 
хоссалари ўрганилди. Олинган натижаларга асосан каттик дори шакли техно-
логиясини яратишда яратишдан аввал, серратиопептидазани коплаган холда 
сунгра модель арашмалага кушилади, ундан кейин ёрдамчи моддалардан фойда-
ланиш мақсадга мувофиқ деб белгиланди. 

Таянч сўзлар. Серратиопептидаза субстанцияси, ибупрофен субстанцияси, 
модел аралашма, яллиғланиш, сочилувчанлик, сочилма зичлик, қолдиқ намлик, 
микроскопик тузилиши. 
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 би нирланган холатдаги аралашмасини 
қўллаш, серратиопептидаза ферменти 
таъсир механизми асосида организмда 
ибупрофенни яллиғланиш бўлган таъ-
сир хоссаларини бир неча баробар ош-
ганлиги билан намоён бўлади [3,4,5 ].

Ибупрофен простагландинларни 
син тезини пасайтиради. Яллиғланишга 
қарши таъсир қон томир ўтказувчан-
лигининг пасайиши, микросиркуля-
циянинг яхшиланиши, ҳужайралардан 
яллиғланиш воситачиларининг (ПГ, 
кининлар, ЛТ) чиқарилишининг ка-
майиши ва яллиғланиш жараёнининг 
энергия таъминотини бостириш билан 
боғлиқ. Aналгетик таъсир яллиғланиш 
интенсивлигининг пасайиши, брадики-
нин ишлаб чиқаришнинг пасайиши ва 
унинг алгогенлиги билан боғлиқ. Ревма-
тоид артритда у асосан яллиғланиш ре-
акциясининг екссудатив ва қисман про-
лифератив қисмларига таъсир қилади, 
тез ва аниқ оғриқ қолдирувчи таъсирга 
эга, шишишни, эрталабки қаттиқликни 
ва бўғимларда ҳаракатчанликни камай-
тиради. Организмда оксидланиш – қай-
тарилиши, углеводлар алмашинуви, 
қон ивиши, тўқималар регенерацияси, 
қон томирларнинг ўтказувчанлигини, 
иммунологик реакциялар, организмни 

инфекцияга чидамлилиги, простаглан-
динлар ва яллиғланишнинг бошқа ме-
диаторларини ҳосил бўлишини ҳамда 
аллергик реакцияларни сусайтиради ва 
организмни инфекцияларга чидамли-
лигини оширади [ 1,2].

Тадқиқот мақсади: Фаол модда-
нинг заррачаларининг ҳажми ва шакли 
уларнинг физик-кимёвий ва техноло-
гик параметрлари билан белгиланади. 
Кўп ҳолларда фаол модданинг заррача-
ларининг шакли ва ўлчами модель ара-
лашмани массанинг хусусиятларини 
аниқлайди. Ушбу тадқиқотнинг асосий 
мақсади “Ибупрофен” ва “Серратио-
пептидаза” фаол моддалари зарралари-
нинг кристалл шаклини ва физик-ки-
мёвий кўрсаткичларини аниқлашдир.

Материаллар ва усуллар. Субстан-
цияларни микроскоп тузилишини ўрга-
нишда “NLCD 307 B” маркали андроид 
мониторли рақамли дурбунли микро-
скоп “NINGBO OPTICS” Хитой Халқ Ре-
спубликаси фирмаси томонидан ишлаб 
чиқарилган микроскоп орқали, субстан-
цияларни 150 марта катталаштирилган 
усулда расмга олинди. Субстанциялар-
нинг физик – кимёвий ва технологик 
хоссалари ўрганишда адабиётларда кел-
тирилган усуллар ёрдамида аниқланди.

1-расм. Серратиопептидаза заррачаларини микроскопик кўриниши
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Натижалар ва муҳокамалар: Сер-
ратиопептидаза ва ибупрофен суб-
станцияларни микроскопик тузилиши 
ўрганилганда, актив субстанциясилар-
нинг кристаллик шакллари ҳар хил 
кўринишга эга эканлиги аниқланди. 
Серратиопептидазанинг микроскопик 
тузилиши шаклсиз амароф кўриниш-
га эга эканлиги тажрибалар асосида 
кўриб чиқилди. Натижа 1-расмда кел-
тирилган.

Ибупрофен субстанцияси микро-
скопик тузилиши микроскоп остида 
кўрилганда кубсимон, призмасимон 
кристаллардан ташкил топган бўлиб, 
унинг бўйининг ўртача ўлчамлари 0,10 
мкмни, энини ўртача ўлчамлари 0,031 
мкмни, шакл омили 3,23 мкмни таш-
кил этди. Натижани 2-расмда кўриш 
мумкин.

Актив субстанцияларнинг микро-
скопик тузилишини ўрганиш орқали 
олинган натижалар шуни кўрсатади-
ки, серратиопептидаза ва ибупрофен 
субстанциялари турли тузилишга эга 
эканлиги уларнинг модел аралашма-
даги технологик хоссаларидан сочи-
лувчанлик ва сочилма зичлик кўрсат-
кичларига салбий таъсир кўрсатади. 
Каттик дори шакл тайёрлаш жараё-

нини амалга оширишда дори моддаси 
таркибига кирувчи, таъсир этувчи мод-
даларнинг технологик хоссаларидан 
уларнинг фракцион таркиби, сочилма 
зичлик, сочилувчанлик, эркин тўки-
лиш бурчаги, зичланиш коэффициен-
ти, қолдиқ намлик каби кўрсаткичлари 
ўрганиб чиқилди. 

Ибупрофен субстанцияларининг 
тех нологик хоссаларидан фракцион 
таркиби хоссалари ўрганилганда эла-
клараро тақсимланиш жараёнлари 
ўрганиб чиқилди. Бунда ибупрофен 
-1000+500мкм элак тўпламида 68,64% 
ни, -500+250 мкм элак тўпламида 
27,55% ни, -250+200 мкм элак тўплами-
да 19,21% ни, -200+160 мкм элак тўпла-
мида 13,50%ни, -160 мкм элаклараро 
тўпламида 1% ни ташкил этди. Бундан 
кўриниб турибдики элаклараро ўзаро 
тақсимланиш, катта ўлчамлардаги эла-
кларда юқори фоизни, кичик элакдаги 
ўлчамдагиларда эса нисбатан пастроқ 
фоизни ташкил этиб, уларнинг бири-би-
ридан катта фарқ қилишини кўрсатди.

Серратиопептидаза фракцион тар - 
  киби хоссалари ўрганилганда, -1000+ 
500 мкмли элакда 38,10%ни, -500+250 
мкмли элак тўпламида 29,30%ни, 
-250+200 мкмли элак тўпламида 

2-расм. Ибупрофен заррачаларини микроскопик кўриниши
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18,20%ни, -200+160 мкмли элак тўпла-
мида 11,60% ни, -160 мкмли элаклара-
ро тўпламида 2,80%ни намоён қилди. 
Бу кўрсаткичлар катта ўлчамларда-
ги элакга нисбатан, кичик ўлчамдаги 
элаклардаги фарқи жуда катта фарқ 
қилди. Субстанцияларни сараланиш 
таркиби кўрсаткичи элаклар тўплам-
ларига нисбатан ўзаро тақсимланма-
ди, бу эса субстанцияларнинг таркиби-
даги кристаллик шаклларини ҳар хил 
бўлганлиги сабабли, кичик ўлчамдаги 
элаклардаги тақсимланиши паст фоиз-

ни намоён қилди. Олинган субстанция-
ларни технологик хоссалари илмий 
изланишлар ёрдамида ўрганилганда. 
Серратиопептидаза ва ибупрофенлар-
ни, сочилувчанлиги 1,02 – 1,08 * 10-

3кг/с, сочилма зичлиги 516,20 – 535,65 
кг/м3, эркин тўкилиш бурчаги 65,45  
– 75,12 градус, табиий оғиш бурчаги 
65,45 – 70,30 грни, қолдиқ намлик каби 
кўрсаткичлари 6,2 – 7,8 % ни, ташкил 
этганлиги илмий тадқиқотлар асосида 
аниқланди. Олинган натижалар 1-жад-
валда келтирилди.

1-жадвал

Серратиопептидаза ва ибупрофен субстанцияларидан технологик 
хоссаларини ўрганиш натижалари

№ Ўрганилган хоссалар
Олинган натижалар ва субстанциялар

Серратиопептидаза Ибупрофен 

1

Фракцион таркиб
-1000 + 500 мкм
-500 + 250 мкм
- 250 +200 мкм
- 200 + 160 мкм
-160 мкм

38,10
29,30
18,20
11.60
2.80

38,64
27.55
19,21
13,50
1,09

2
Заррачаларни шакл омили, 
мкм 

0.323

3 Сочилувчанлик – 10-3кг/с 1.02 1,08

4 Сочилма зичлик 103кг/м3 516,20 535,65

5 Табиий оғиш бурчаги,гр 65,45 70,30

6 Қолдиқ намлик,% 6,2 7,8

Хулоса: Серратиопептидаза ва 
ибупрофен биофаол моддаларини 
саўловчи субстанцияларини модель 
аралашмасининг физик кимёвий ва 
технологик хоссаларидан сараланиш 
таркиби, сочилувчанлик, сочилма 

зичлиги, қолдиқ намлик каби кўрсат-
кичлар тадқиқотлар натижасида ўрга-
нилди ва тегишли натижалар олинди. 
Илмий изланишлар натижасида сер-
ратиопептидаза субстанцияси учун са-
раланиш таркиби ва сочилувчанлик, 
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ҳамда қолдиқ намлик хоссалари ўр-
ганиш орқали олинган кўрсаткичлар 
ижобий натижаларни бермади. Ибу-
профен субстанцияларнинг техноло-
гик хоссаларидан сараланиш таркиби, 
қолдиқ намлик ва табиий оғиш бур-
чаклари салбий кўрсаткичларни намо-
ён қилди.

Технологик жараён кўрсаткичлар-
ни яхшилаш мақсадида олинган суб-
станцияларни технолгик хоссаларини 
ижобий тарафга ўзгартириш ҳамда 
дори шакли технологиясини ишлаб 
чиқишда тўлдирувчи ва сирпантирув-
чи моддаларни қўллаш мақсадга муво-
фиқ бўлади. 
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АНАЛИЗ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ МОДЕЛЬНОЙ СМЕСИ 
СЕРРАТИОПЕПТИДАЗЫ И ИБУПРОФЕНА

Эрназаров А. М.1, Тиллаева Г. У. 1, Абдувоситова Н. П. 2,  
Жаъфарий З. 1, Сапарбаева Б.Р.1

Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан
Университет Алфраганус, г. Ташкент, Республика Узбекистан

E-mail:jafariyzulfizar482@gmail.com

В данной научной работе представ-
лены результаты научных исследова-
ний по разработке технологии твердых 
лекарственных форм с действующи-
ми веществами серратиопептидазы 
и ибупрофена, после получения устой-
чивой модельной смеси. В исследова-
ниях по созданию технологии твердой 
лекарственной формы изучены физи-
ко-химические и технологические свой-

ства активных субстанции ибупрофе-
на и серратиопептидазы. На основании 
полученных результатов установлено, 
что при создании технологии лекар-
ственной формы целесообразно суб-
станцию серратиопептидазы иммоби-
лизовать, либо покрыить полимером 
получая гранулят, потом получить 
МЛС, затем использовать вспомога-
тельные вещества. 
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Ключевые слова. Субстанция серратиопептидазы, субстанция ибупрофена, 
модельная смесь, воспаление, сыпучесть, насыпная плотность, остаточная вла-
га, микроскопическая структура.

STUDY OF TECHNOLOGICAL PROPERTIES OF SERRATIOPEPTIDASE AND 
IBUPROFEN MODEL SUBSTANCES

Ernazarov A.M.1, Tillaeva G.U.1, Abduvositova N.A.2, Jafariy Z.1, Saparbaeva B.R.1

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan
Alfraganus university, Tashkent, Republic of Uzbekistan

E-mail: jafariyzulfizar482@gmail.com

This scientific work presents the results of scientific research on the development of 
technology for producing solid dosage forms with the active ingredients of serratiopepti-
dase and ibuprofen. In the course of research work to create technology for producing sol-
id dosage form, after receiving the model mixture, the physicochemical and technological 
properties of the active substances ibuprofen and serratiopeptidase were studied. Based 
on the results obtained, it was established that when creating technology for producing 
solid dosage form, it is advisable to use excipients.

Key words. Serratiopeptidase substance, ibuprofen substance, model mixture, inflam-
mation, flowability, bulk density, residual moisture, microscopic structure.
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В современном обществе проблема 
сохранения и поддержания на долж-
ном уровне здоровья населения стра-
ны является одним из актуальных и 
наиболее приоритетных направлений 
системы здравоохранения, а также од-
ним из главных факторов националь-
ной безопасности государства. Для ее 
решения важным является состояние 
рынка лекарственных средств, кото-
рый в последние годы имеет тенден-
цию к увеличению номенклатуры ле-
карственных средств, расширения их 
ассортиментас учетом современных 
подходов к доступной и эффективной 
фармакотерапии и профилактики за-
болевания населения (Губанова Е.А. 
2010; Корсун, В.Ф. 2008; Макарова А. С. 
2015) [1,2,3,4]. 

В настоящее время интерес к при-
родным биологически активным 
соединениям, выделяемым из ле-
карственного растительного сырья, 

неуклонно растет, что обусловлено их 
несомненными преимуществами: мяг-
ким терапевтическим действием, низ-
кой токсичностью, отсутствием тяже-
лых побочных эффектов и осложнений 
[5,6,7,8].

Исходя из выше приведенного, ак-
туальной задачей современной фар-
мацевтической науки является поиск 
новых средств растительного проис-
хождения с гарантированно обеспе-
ченной сырьевой базой для успешной 
реализации отечественных программ, 
предусмотренных в целях развития 
фармацевтического сектора отрасли 
здравоохранения Республики Узбеки-
стан. Разработка и внедрение в про-
изводство эффективных, безопасных, 
нетоксичных, согласно стандартам ка-
чества стандартизированных средств 
на растительной основе, изготовлен-
ных согласно новейших технологий, с 
подтвержденным действием и дози-

УДК 615.453.62

СКРИНИНГОВОЕ ИЗУЧЕНИЕ РЕКОМЕНДУЕМОГО СБОРА  
СЕДАТИВНОГО ДЕЙСТВИЯ

Юнусова Холида Манноновна, Турдиева Зилола Вахабджановна, 
Илхамова Наргиза Бахтияровна
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Нами была изучена возможность использования нового методологического 
подхода к выбору, первичному скринингу и углубленному исследованию растений 
для расширения номенклатуры седативных лекарственных препаратов. Иссле-
дование новых растительных объектов и создание на их основе лекарствен-
ных препаратов с научно обоснованной терапевтической эффективностью на 
сегоднящный день является актуальным. 

Ключевые слова: фитотерапия, лекарственные растения, когнитивные 
технологии, фармако-терапевтический эффект.
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ровкой приобретает приорететный ха-
рактер (ЧуешовВ.И. 2002; Халифаев, Д. 
Р. 2004; Шоев М. Д. 2019).

Скрининг (от англ. screening – от-
бор, сортировка) – стратегия научного 
исследования направленная на выяв-
ление фармакологической активности 
у ряда веществ. 

Целью исследования. Скрининго-
вые изучения сбора под условным на-
званием «Биоседацион» содержащего 
три лекарственных растенияв комби-
нации - трава мелиссы- 1 ч, трава кра-
пивы - 1 ч, трава пустырника -1 ч).

На первом этапе исследования по-
добраны следующие составы сборов 
(табл.1)

1-жадвал
 Комбинации- травы мелиссы, травы крапивы и травы пустырника 

Состав
Изучаемые соотношения 

Т-1 Т-2 Т-3 Т-4

Трава мелиссы 3 1 1 1

Трава крапивы 2 2 1 1

Трава пустырника 2 1 2 1
 
 Материал и методы: седативное 

действие сборов № 1, №2, №3, №4 из-
учали по методу: пролонгирования 
снотворного действия барбитурата на 
белых крысах (Руководство по экспе-
риментальному (доклиническому) из-
учению новых фармакологических ве-
ществ [9,10]. 

Из барбитуратов использовался 
1% -й водный раствор уретана. Белых 
крыс, массой тела 180 – 220 г раздели-
ли на 5 групп по 6 голов в каждой. 

Седативные сборы вводили следу-
ющим образом:

1. Первая группа – контрольная, кры -
сам вводили 1% уретан в дозе 30  мг/кг. 
Этой группе животных вводили воду;

2. Вторая группа – белым крысам 
однократно внутрижелудочно вводили 
водный настой седативного сбора №1 
дозе 2 мл на животное + 1%  уретан в 
дозе 30 мг/кг;

3. Третья группа – белым крысам 
однократно внутрижелудочно вводили 

водный настой седативного сбора №2 
дозе 2 мл на животное 1% + уретан в 
дозе 30 мг/кг;

4. Четвёртая группа - белым крысам 
однократно внутрижелудочно вводили 
водный настой седативного сбора №3 
дозе 2 мл на животное + уретан в дозе 
30 мг/кг;

5. Пятая группа – белым крысам од-
нократно внутрижелудочно вводили 
водный настой седативного сбора №4 
дозе 2 мл на животное + уретан в дозе 
30 мг/кг.

Через 30 минут после введения се-
дативных сборов, белым крысам вну-
трибрюшинно вводили 1% уретан в 
дозе 30 мг/кг. 

Далее оценивали способность седа-
тивных сборов пролонгировать дей ст - 
вие уретана, для чего у каждого живот-
ного регистрировалось время засыпа-
ния (момент утраты рефлекса перево-
рачивания) и продолжительность сна. 

Результаты и обсуждение.
При изучении влияния седативных 
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Продолжительность нембуталового сна белых крыс под воздействием 
седативного средства «Биоседацион» 

№ Препарат

Латентное время за-
сыпания, мин

М ± m (Р)

Продолжительность сна, мин

М ± m (Р) %

1 Контроль 4,7 ± 0,7 207,7 ± 7,4
(Р< 0,05) -

2 Седативный сбор № 1 4,0 ± 0,3*
(Р< 0,05)

278 ± 10,5
(Р< 0,05) 34,1

3 Седативный сбор № 2 3,2 ± 0,2*
(Р< 0,05)

302 ± 11,2
(Р< 0,05) 45,4

4 Седативный сбор № 3 3,8 ± 0,3*
(Р< 0,05)

293 ± 9,4
(Р< 0,05) 41

5 Седативный сбор № 4 2,2 ± 0,3** 422 ± 12,5
(Р< 0,05) 103,1

Примечание: 
* – разница показателя достоверности при Р< 0,05 по сравнению с контролем;
** – разница показателя достоверности при Р< 0,05 в сравнении со сбором №1

сборов № 1, №2, №3, №4 на продолжи-
тельность нембуталового сна регистри-
ровалось латентное время возникнове-
ния бокового положения у животных 
без рефлекса переворачивания «rightin-
greflex» и продолжительность сна. 

Проведённые опыты показали, что 
у крыс, получавших седативный сбор 
№1латентное время засыпания соста-

вило 4,0 ± 0,3 минуты, что в 1,2 раза 
меньше, чем у контрольных крыс, а 
продолжительность сна составила 278 
± 10,5 (Р<0,05) минуты, что на 34,1% 
дольше по сравнению с контрольными 
животными.

Полученные экспериментальные 
данные приведены в таблице 1.

Таблица 1

У крыс, получавших седативный 
сбор №2 латентное время засыпания 
составило в 1,46 раза меньше, чем у 
контрольных крыс, а продолжитель-
ность сна составила на 45,4% дольше 
по сравнению с контрольными живот-
ными. В группе крыс, получавших седа-
тивный сбор №3 латентное время за-
сыпания составило в 1,23 раза меньше, 
чем у контрольных крыс, а продолжи-
тельность сна составила на 41% доль-
ше по сравнению с контрольными жи-
вотными.

В четвёртой группе крыс, получав-
ших седативный сбор №4 латентноев-
ремя засыпания составило в 1,1 раза 
меньше, чем у контрольных крыс, а про-
должительность сна составила в 2,03 
раз дольше по сравнению с контроль-
ными животными. Из полученных дан-
ных видно, что наиболее выраженным 
седативным действием обладает седа-
тивный сбор №4.При изучении влия-
ния седативного сбора «Биоседацион» 
на продолжительность нембуталового 
сна было выявлено, Рекомендуемый 
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сбор «Биоседацион» достоверно увели-
чил время засыпания и продолжитель-
ность сна белых крыс (Р<0,05), т.е. об-
ладает седативным действием.

Выводы: Таким образом изучены 
седативного действия сборов № 1, №2, 
№3, №4. Испытанные сборы обладают 
седативной активностью, однако наи-
более выраженным седативным дей-
ствием обладает сбор №4 (трава ме-
лиссы- 1 ч, трава крапивы - 1 ч, трава 
пустырника -1 ч) и рекомендуется для 
дальнейшего изучения в качестве се-
дативного средства.
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щей редакцией члена-корреспондента 
РАМН, профессора Р. У. ХАБРИЕВА. Из-
дание второе, переработанное и допол-
ненное/. М.: - 2005. - М: ОАО «Издатель-
ство «Медицина», 2005. – С. 763-774.
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СЕДАТИВ ТАЪСИРГА ЭГА ТАВСИЯ ЭТИЛАЁТГАН ЙИҒМАНИНГ  
СКРИНИНГ ТАДҚИҚОТЛАРИ

Юнусова Х.М., Турдиева З.В., Илхамова Н.Б.
Тошкент фармацевтика институти, Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси

Биз седатив дорилар турлариноменклатурасини кенгайтириш мақсадида 
ўсимликларни танлаш, бирламчи скрининг ва чуқур ўрганишда янги услубий ёнда-
шувдан фойдаланиш имкониятларини ўрганиб чиқдик. Янги ўсимлик объектлари-
ни ўрганиш ва улар асосида илмий жиҳатдан тасдиқланган терапевтик самара-
дорликка эга дори-дармонларни яратиш бугунги кунда долзарбдир.

Калит сўзлар: фитотерапия, доривор ўсимликлар, фармако-терапевтик эф-
фект, йиғма, скрининг.

 
SCREENING STUDY OF RECOMMENDED SEDATIVE PACKAGE

Yunusova Kh. M., Turdieva Z.V., Ilkhamova N.B.

Tashkent Pharmaceutical Institute. Tashkent, RUz.

We examined the possibility of using a new methodological approach to the selec-
tion, primary screening and in-depth study of plants to expand the range of sedative 
drugs. The study of new plant objects and the creation of medicines based on them with 
scientifically proven therapeutic effectiveness is relevant today.

Key words: herbal medicine, medicinal plants, cognitive technologies, pharmaco-
therapeutic effect.
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УДК 615.453.62

ВЛИЯНИЕ  ДАВЛЕНИЯ  ПРЕССОВАНИЯ  НА  ФАРМАКО-
ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕСВОЙСТВА  ТАБЛЕТОК  «ВИНАМИР»

Юнусова Холида Маннановна1, Хакимова Камола Уйгуновна2,  
Илхамова Наргиза Бахтиярова1

1Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Р Уз
2Государственное учреждение "Центр безопасности фармацевтической 

продукции" при МЗ РУз
e-mail: kamolauygunovna@gmail.com

Статья посвящена изучению влияния технологического фактора давления 
прессования на показатели качества рекомендуемых таблеток «Винамир». Про-
ведена сравнительная оценка влияния давления прессования: прочность к раз-
давливанию, истираемость и распадаемость. Исследования позволили устано-
вить зависимость качества таблеток от приложенного давления прессования и 
выбрать оптимальные режимы таблетирования.

Ключевые слова: таблетки, удельное давление,прессование, истираемость, 
раздавливание, распадаемость.

Введение. Одним из фармацевти-
ческих факторов производства, вли-
яющих на качество, биологическую 
доступность и терапевтическую эф-
фективность таблеток, является дав-
ление прессования [1].

 Оптимальное удельное давление 
прессования обеспечивает необходи-
мые потребительские и фармакотех-
нологические свойства таблетирован-
ных лекарственных форм (описание, 
прочность таблеток на раздавливание, 
истираемость, распадаемость), а так-
же нормализирует технико-экономи-
ческие показатели, необходимые для 
производства таблеток (повышение 
производительности труда при мень-
ших затратах сырья и энергии, увели-
чение технологического выхода гото-
вой продукции, уменьшение износа 
пресс-инструмента и пр.) [2].

Отмечено, что при производстве 
таблеток в промышленных условиях 
при оптимальном составе компонен-
тов определяющее влияние на процесс 
прессования и свойства полученных 
таблеток имеет удельное давление 
прессования. Считается, что оптималь-
ными свойствами характеризуется та-
кая таблеточная масса, которую можно 
прессовать в широких диапазонах из-
менения давления.

Предложены оптимальные составы 
исследуемых таблеток, которые прояв-
ляют различные фармакотехнологи-
ческие свойства в зависимости от при-
ложенной силы прессования. Процесс 
прессования таблеток определяется 
свободным давлением на пуансонах, 
боковым давлением на стенках матри-
цы, коэффициентом внешнего трения 
прессованной таблетки к стенке ма-
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трицы, температурой прессованного 
материала. 

Повышение удельного давления 
ведет к уменьшению объема пор, обра-
зо ванию связей между частицами, уве-
личе нию механической прочности и 
прод ления времени распада таблеток 
[3]. 

В промышленности необходимы 
четкие критерии оптимизации режи-
мов прессования, обеспечивающих оп-
тимальные качественные характери-
стики таблеток [4].

Целью исследования было изуче-
ния влияние удельного давления прес-
сования на устойчивость таблеток ан-
тидепрессивного действия «Винамир» 
к раздавливанию, истираемости  и рас-
падаемости. 

Материалы и методы. Следу-
ет отметить, что давление прессова-
ния таблеток напрямую содействует 
показателям таких важных свойств, 
как физико-механические свойства, 
прочность таблеток, распадаемость, 
прочность на (раздавливание) излом 
и истирание и т.д. Поэтому ряд экспе-
риментальные исследование посвя-
щались изучениям влияния давления 
прессования на качество таблеток [5].

Изучение влияния приложенного 
давления прессования на основные

фармакотехнологические пока-
затели комбинированных таблеток 
«Винамир» является очень важным 
показателем. Процессы технологии по-
лучения таблеток осуществлялись на 
лабораторном гидропрессе. В ходе ис-
следования прессовали таблетки при 
давлениях в диапазоне 30-200 МПа.

В экспериментах полученные та-
блетки подвергались фармако-техноло-
гическим испытаниям на устойчивость 
к раздавливанию, истираемостии, рас-
падаемости. Это позволило изучить 
влияние давления прессования на ис-
следуемые показатели и соответствен-
но на качество таблеток «Винамир».

Результаты исследования. Одним 
из основных показателей таблеток, ко-
торый характеризирует прочность го-
товой лекарственной формы, является 
устойчивостьо к раздавливанию. По-
этому исследование начались с изуче-
нием влияния давления прессования 
на качество рукомендуемых таблеток 
по прочности. 

Влияние давления прессования на 
устойчивость таблеток «Винамир» к 
раздавливанию приведен на рис.1.

Рисунок 1. Влияние давления прессования на устойчивость таблеток 
«Винамир» к раздавливанию
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Как видно из полученных резуль-
татов приведенных на рис.1 показыва-
ет, что величина удельного давления 
прессования таблеток «Винамир» за-
висит от приложенного давления прес-
сования. Так, как с увелечением давле-
ния прессования до от 30 МПа до 110 
МПа прочность к раздавливанию (на 
излом) повышается до 65 Н. При дав-
лении прессования 130 МПа она чуть 
уменьшается и показывает значение 
64 Н. Последующие значение в инку-
бационный период соответственно 
уменьшалось до 51Н. При этом мож-
но сделать заключение, что больших 
давлениях образуются более крупные 
агломераты, возрастает устойчивость 
таблеток к раздавливанию.

Таким образом, при давлении прес-
сования от 100-120 МПа можно считать 
оптимальным по показателю прочно-
сти.

На следующем этапе исследования 
полученные таблетки при давлении 
прессования от 30 до 200 МПа с диапа-
зоном 20 Мпа испытывали на истирае-
мость как показатель прочности.

На рис.2 приведены полученные 
результаты, по которым видно, что 
истираемость рекомендуемых табле-
ток  зависит от давления прессования. 
Также, по результатам рис.2 для прес-
сования таблеток «Виномир» опти-
мальным являются давления прессо-
вания 100-120 МПа.

Рисунок 2. Зависимость истираемости таблеток  
«Виномир» от давления прессования

Так, как при удельном давление 
прессования 110 -130 МПа значение 
99,54% и 99,67% (соответственно) по-
казывают, что рекомендуемые таблет-
ки по прочности на истирание отвеча-
ют требованиям ГФ РУз.

Увеличение усилия прессования 
приводит к расширению таблетки за 
счет преобладания сил упругой дефор-
мации над силами сжатия, которой в 
результате снижается распадаемость.

Зависимость времени распадаемо-

сти рекомендуемых таблеток от дей-
ствия давления прессования изобра-
жено на рис. 3.

Анализ рис. 3 показал, что все та-
блетки, полученные при прессовании 
под давлением 30 до 200 МПа, под дей-
ствием приложенного давления таблет-
ки распадались в пределах 10-12 минут. 

Дальнейшее повышение давления 
прессования сопровождалось посте-
пенным удлинением времени распада-
емости таблеток до 16 минут.
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Рисунок  3. Диаграмма изменения времени распадаемости таблеток 
«Виномир» в зависимости от давления прессования

Таким образом, высокое давле-
ние прессования может привести к 
увеличению плотности связей меж-
ду грануламив таблетке (до сгущения 
структуры) и тем самым замедлить 
растворение таблетированных ве-
ществ при дезинтеграции таблетки, 
что, конечно, уменьшит биодоступ-
ность препаратов.

Проведенные исследования позво-
лили установить существенную зави-
симость качества исследуемых реко-
мендуемых таблеток от приложенного 
давления прессования и выбрать опти-
мальные режимы таблетирования.

Выводы. Изучено влияние удельно-
го давления прессования на качество 
рекомендуемых таблеток «Винамир» и 
к раздавливанию, истираемости ирас-
падаемости. Определена оптимальная 
величина давления прессования для 
рекомендуемых таблеток 100-120 МПа.
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ФАРМАКОТЕХНОЛОГИК ХОССАЛАРИГА ТАЪСИРИ
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Ушбу мақола тавсия этилаётган «Винамир» таблеткалари сифат кўрсат-
кичларига технологик фактор пресслаш босимининг таъсирини ўрганишга қара-
тилган. Пресслаш босимининг таблетканинг сифат кўрсаткичларидан ишқала-
нишга ва  синишга нисбатан  қаттиқлиги ҳамда парчаланишига таъсири қиёсий 
ўрганилди. Тадқиқот натижалари тавсия этилаётган таблеткаларнинг сифа-
тига таъсир кўрсатиши аниқланди ва муайян пресслаш босими танлаб олинди..

Таянч иборалар: таблетка, босим, пресслаш, қаттиқлик, парчаланиш

EFFECT OF COMPRESSION PRESSURE ON THE PHARMACEUTICAL AND 
TECHNOLOGICAL PROPERTIES OF “VINAMIR” TABLETS

Yunusova Kholida.Mannanovna¹, KhakimovaKamola Uygunovna²,  
Ilkhamova Nargiza Baktiyarovna1

¹Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan
²State Institution "Center for Pharmaceutical Product Safety" under the Ministry of 

Health of the Republic of Uzbekistan
e-mail: kamolauygunovna@gmail.com

This article explores the influence of compression pressure as a technological factor 
on the quality characteristics of the recommended "Vinamir" tablets. A comparative anal-
ysis was performed to assess how compression pressure affects parameters such as crush-
ing strength, friability, and disintegration time. The study identified a clear relationship 
between the applied compression pressure and the resulting tablet quality, allowing for 
the selection of optimal tableting conditions.

Keywords: tablets, specific pressure, compression, friability, crushing strength, disin-
tegration time.
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В гостинице “Radisson Blu Tashkent” 
прошла V международная научно-прак-
тическая конференция на тему "Совре-
менное состояние фармацевтической 
отрасли: проблемы и перспективы", 
организованная Министерством здра-
воохранения, Министерством высшего 
образования, науки и инноваций и Таш-
кентским фармацевтическим инсти-
тутом.

В конференции принимали участие 
более 250 экспертов, в том числе специ-
алисты Центра безопасности фар-
мацевтической продукции, ученые из 
Российской Федерации, Турции, Дании, 
Индии, Сирии, Украины, Казахстана, 
Таджикистана и Кыргызстана.

На мероприятии планировалось 
проведение пленарного и 7 секционных 
заседаний, в рамках которых было пред-
ставлено более 100 научных докладов и 
отчетов учёных и экспертов.

В рамках конференции обсуждались 
доклады и дискуссии по следующим на-
правлениям:

1. Реформы, достижения, проблемы, 
планы на будущее в сфере фармацевти-
ческого образования;

2. Актуальные проблемы промыш-
ленной фармации;

3. Маркетинг и менеджмент в фар-
мации, приоритеты национальной ле-
карственной политики;

4. Контроль качества, стандарти-
зация и сертификация лекарственных 
средств;

5. Создание новых лекарств;
6. Фармакология и клиническая фар-

мация;
7. Судебно-медицинская и клиниче-

ская токсикология
Источник: https://www.uzpharm-

control.uz/
ICPL-2024: Международная кон-

ференция по фармацевтике и нау-
кам о жизни

В "Tashkent Pharma Park" обсужда-
лись достижения научных исследова-
ний с участием ведущих ученых-фарма-
цевтов.

7-8 ноября в инновационном научно- 
производственном фармацевтическом 
кластере "Tashkent Pharma Park" 
прошла международная конферен-
ция "International Conference on 
Pharmaceuticsand Life Sciences: 
Frontiersof Research and Education 
(ICPL-2024)" в сотрудничестве с Фар-
мацевтическим техническим уни-
верситетом, Агентством по раз-
витию фармацевтической отрасли 
и Ташкентским научно-исследова-
тельским институтом вакцин и сы-
вороток. Обсуждались современные 
научные исследования и образователь-
ные направления в области фармацев-
тики и наук о жизни.

На конференции были представле-
ны научные работы авторитетных 
ученых из разных стран, в том числе из 
Индии, США, Южной Кореи и Венгрии. В 
течении 2 дней на конференции приня-

НОВОСТИ ФАРМАЦИИ

В Ташкенте прошла V международная научно-практическая конферен-
ция на тему «Современное состояние фармацевтической отрасли: пробле-
мы и перспективы»
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ли участие около 65 ученых со своими 
докладами.

Особенность мероприятия заключа-
лось в том, что оно послужит площад-
кой для обмена опытом между мест-
ными и международными экспертами, 
установления новых партнерских свя-

зей и развития научных исследований. 
Участники имели возможность полу-
чить консультации и знания от веду-
щих специалистов в течение конферен-
ции.

Источник: https://uzpharmagency.
uz/

Новые шаги в фармацевтической сфере с ВОЗ
Рассмотрены вопросы адаптации национальной регуляторной систе-

мы к международным стандартам
В городе Женева, Швейцария, состоялась встреча между директором Агент-

ства по развитию фармацевтической отрасли Абдуллой Азизовым и представи-
телями Всемирной организации здравоохранения. В ходе встречи обсуждались 
вопросы готовности к оценке "уровня зрелости" национальной регуляторной 
системы на основе эталонных показателей ВОЗ с использованием инструмента 
Глобального бенчмаркинга. Получение оценки "уровня зрелости" национального 
регулятора и преквалификации ВОЗ для лабораторий Узбекистана позволит обе-
спечить взаимное признание результатов контрольной деятельности страны, 
а также повысить доверие мирового сообщества и населения к качеству узбек-
ских лекарств. Это, в свою очередь, поможет увеличить объем производства ка-
чественных, безопасных и эффективных лекарственных средств, повысить их 
экспортный потенциал и развитие фармацевтического рынка Узбекистана.

Источник: https://uzpharmagency.uz/ В "Tashkent Pharma Park" открылся 
первый логистический центр

В кластере, созданном по инициативе Президента, начал работу совре-
менный логистический центр стоимостью $35 млн

В инновационном научно-производственном фармацевтическом кластере 
"Tashkent Pharma Park", созданном по инициативе Президента Республики Узбе-
кистан, введен в эксплуатацию первый объект.Состоялась торжественная це-
ремония открытия современного и инновационного фармацевтического логи-
стического центра предприятия "GRAND PHARM LOGISTICS HUB" на территории 
10 гектаров.Строительные работы по проекту начались в августе 2023 года, и 
на сегодняшний день завершен первый этап проекта."Grandpharm Logistics HUB", 
расположенный в "Tashkent Pharma Park", включает: крупнейший логистический 
центр в Центральной Азии; дистрибьюторский центр для крупных фармацевти-
ческих компаний; таможенные склады площадью 12 000 м2; холодильные склады 
площадью 2 000 м2; основные складские помещения площадью 36 000 м2; более 
100 000 паллетомест для единовременного хранения; Стоимость проекта со-
ставляет 35 миллионов долларов, создано 400 рабочих мест.

Внедрение стандартов GMP и системы SAP обеспечивает полную автомати-
зацию деятельности центра, качество и безопасность товаров, а также совре-
менную систему управления.

Источник: https://uzpharmagency.uz/
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Центр безопасности фармацевтической продукции  
Узбекистана стал членом Международной программы 

фармацевтических регуляторов (IPRP)

Республика Узбекистан достигла важного рубежа на пути международного 
сотрудничества: Государственное учреждение «Центр безопасности фармацев-
тической продукции» при Министерстве здравоохранения официально принято 
в члены Международной программы фармацевтических регуляторов (IPRP). Это 
достижение подчеркивает стремление Узбекистана к укреплению глобальных 
стандартов безопасности и качества фармацевтической продукции. Членство 
в IPRP предоставляет Узбекистану уникальную возможность сотрудничества и 
обмена опытом с ведущими мировыми регуляторами, включая FDA (США), EMA 
(Европейский Союз), PMDA (Япония), MHRA (Великобритания), Health Canada (Ка-
нада), ANVISA (Бразилия) и другие агентства из более чем 30 стран. IPRP также 
объединяет региональные и международные организации способствуя гармони-
зации требований к безопасности, эффективности и качеству лекарственных 
средств.

На недавнем заседании Комитета по управлению IPRP в Монреале были пред-
ставлены достижения Узбекистана в области фармацевтического регулирова-
ния, вызвав положительные отклики. В результате обсуждения было единоглас-
но принято решение о присвоении Узбекистану статуса полноправного члена.

Членство в IPRP позволит Узбекистану не только перенимать передовой 
опыт, но и активно участвовать в разработке единых подходов к регулированию, 
что особенно важно в условиях растущей глобальной взаимозависимости в фар-
мацевтике.

Этот шаг открывает новые перспективы для гармонизации национальных 
стандартов с международными требованиями, а также для дальнейшего укре-
пления позиций Узбекистана на мировой арене фармацевтической индустрии.

  Источник: https://www.uzpharm-control.uz/
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КНИЖНАЯ ПОЛКА

Ботаника. Курс лекций: Учебное пособие

Данный курс лекций разработан в соответствии с требо-
ваниями государственного образовательного стандарта к 
минимуму содержания и уровня подготовки выпускника 
среднего специального учебного заведения по специ-
альности «Фармация», с учетом целей и задач системы 
непрерывного образования фармацевтических работников 
на всех этапах обучения. Рекомендовано использовать в 
системе среднего профессионального образования для 
самостоятельной внеаудиторной и аудиторной подготовки 
студентов II курса специальности «Фармация» в качестве 
дополнительного источника информации и дидактическо-
го материала по дисциплине «Ботаника».

Год издания: 2024
Авторы: Коновалов А. А.

Правила отпуска лекарственных препаратов аптечными 
организациями: Учебное пособие 

Пособие содержит теоретический материал и информа-
ционный справочный материал, соответствующие совре-
менным научным представлениям, контрольные задания. 
Соответствует современным требованиям Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования и профессиональным 
квалификационным требованиям. Учебное пособие пред-
назначено для самоподготовки обучающихся к практиче-
ским занятиям по профессиональному модулю ПМ.01 и 
слушателей отделения дополнительного образования по 
специальности «Фармация».Год издания: 2024

Пиковская Г. А.

Контроль качества лекарственных средств. Лаборатор-
ный практикум: Учебно-методическое пособие

Учебно-методическое пособие состоит из двух разделов и 
содержит подробное описание 14 лабораторных работ по 
контролю качества лекарственных средств, необходимых 
для закрепления теоретического материала и приобрете-
ния практических навыков, умений и профессиональных 
компетенций. В пособие включены разнообразные лекар-
ственные формы аптечного и заводского производства. 
Данное издание включает 5 приложений, содержащих не-
обходимые для расчетов справочные и табличные данные, 
а также примерные формулы, необходимые для оформ-
ления лабораторных работ и ведения протоколов анали-
за. Соответствует современным требованиям среднего 
профессионального образования и профессиональным 
квалификационным требованиям. Для студентов средне-
го профессионального образования фармацевтических 
факультетов по специальности «Фармация».

Год издания: 2024
Авторы: Сливкин А. И., 
Тринеева О. В.
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Лекарствоведение. Практикум: Учебное пособие

В учебном пособии представлены задания для практиче-
ской работы по фармакологии и фармакогнозии, направ-
ленные на контроль за усвоением теоретического матери-
ала. Задания позволяют студентам детально разбираться 
в фармакологических группах лекарственных препаратов, 
в т. ч. растительных, их механизмах действия, показани-
ях и противопоказаниях, побочных эффектах, а также в 
основных группах ЛРС. В каждой теме содержатся учебные 
таблицы, особые указания. Соответствует современным 
требованиям среднего профессионального образования и 
профессиональным квалификационным требованиям.

Год издания: 2024
Авторы:  Хорошавина Л. В., 
Слесова О. В., Солнцева С. А.

Порядок назначения лекарственных препаратов и 
оформления рецептурных бланков: Учебное пособие 

Пособие содержит теоретический и информационный 
справочный материалы, соответствующие современным 
научным представлениям, контрольные задания. Соответ-
ствует современным требованиям среднего профессио-
нального образования и профессиональным квалификаци-
онным требованиям. Учебное пособие предназначено для 
самоподготовки обучающихся к практическим занятиям по 
профессиональному модулю ПМ.01 и слушателей отде-
ления дополнительного образования по специальности 
«Фармация».

Год издания: 2024
Авторы: Пиковская Г. А. 

Фармакология: учебное пособие

В учебном пособии объединены и доступно изложены об-
щие закономерности взаимодействия лекарств и организ-
ма, принципы современной клинической фармакологии 
при некоторых заболеваниях. Издание предназначено для 
расширения и углубления знаний медицинских сестер/ме-
дицинских братьев в области применения лекарственных 
средств. Для контроля усвоения учебного материала приве-
дены письменные и тестовые задания. Пособие составлено 
в соответствии государственным образовательным стан-
дартом среднего профессионального образования и учеб-
ным планом по специальности 34.02.01 – Сестринское дело 
и полностью соответствует рабочей программе учебной 
дисциплины общепрофессионального цикла «Фармаколо-
гия».

Год издания: 2024
Авторы: Барабанова О. Н.
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Основы органического синтеза, очистки и идентифика-
ции веществ: практикум

Практикум содержит подробное описание лабораторных 
работ по получению биологически активных соединений и 
некоторых лекарственных препаратов. Пособие включает 
главы по получению, очистке и идентификации органиче-
ских соединений. Синтез каждого соединения предваря-
ется кратким теоретически введением, необходимым для 
понимания важнейших аспектов изучаемого материала. В 
конце каждой лабораторной работы присутствуют вопро-
сы и задания. В приложении приведен справочный мате-
риал, необходимый для самостоятельного решения задач. 
Практикум может быть полезным для работы студентов, 
обучающихся на фармацевтическом и медико-биологиче-
ском факультетах, имеющих базовый уровень подготовки. 
Пособие преследует цель объединить справочный и иллю-
страционный материал по всем заявленным разделам, что 
делает обучение студентов более комфортным.

Год издания: 2024
Авторы:
Голубина О. А., Леонтьева Г. А.,  
Азаркина Л. А., Братишко К. А.,  
Зыкова М. В.

Аналитическая химия для фармацевтов: учебное пособие

Учебное пособие подготовлено в соответствии с требо-
ваниями среднего профессионального образования по 
специальности 33.02.01 "Фармация". Учебное пособие 
содержит изложение теоретических основ данной науки с 
учетом современных тенденций развития. Лабораторному 
практикуму по обнаружению индивидуальных ионов и 
анализу смеси ионов предшествует теоретическое введе-
ние, содержащее тот минимум знаний, который должен 
получить студент, так как аналитические определения 
основаны на знании закономерностей протекания химиче-
ских процессов в растворе. В конце каждой главы пособия 
приведены вопросы и задачи, решение которых должно 
способствовать более глубокому изучению материала и 
организации самостоятельной работы студентов. Год издания: 2024

Авторы: Саенко О. Е.
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